Harmonogram dziatan do programu ,,W trosce o zdrowie3 — Dziatania na rzecz potrzebujacych ”.

2016/2017

dla Szkoty podstawowej

Tresci

1. Dzialania na rzecz
potrzebujacych osob
i zwierzat

odrobing radosci”

Procedury osiggania Przewidywane efekty | Osoby Termin realizacji

odpowiedzialne za
realizacje

zorganizowanie e uczniowie SU wraz z opiekun i pazdziernik

zbiorki karmy i kocow organizujg zbiorke | opiekun LOP

dla schroniska dla karmy i kocow

zwierzat w

Czestochowie

zorganizowanie e uczniowie zbierajg | SU wraz z opiekunem listopad

akcji ,,Swiatetko dla znicze 1 dbajg o

zapomnianych” opuszczone groby

organizowanie e dochéd uzyskany Szkolne koto Caritas, grudzien i kwiecien/maj

kiermaszow po Zespot ds. promocji

Wielkanocnych i przeprowadzeniu zdrowia

Bozonarodzeniowych kiermaszu

zorganizowanie akcji przekazywany Zespot ds. promocii

,,Podaruj dzieciom potrzebujacym zdrowia

udzial w akcji
»Szlachetna paczka”

e uczniowie
organizuja zbiorke
potrzebnych rzeczy

opiekun wolontariatu,
opiekun SU, koordynator
ds. promocji zdrowia ,

grudzien




dla wybranej
ubogiej rodziny

dyrekcja

odwiedziny oséb
samotnych

w okresie Swigt
Bozego Narodzenia i
Swiat

uczniowie wraz z
opiekunem
swietlicy
odwiedzili osoby
samotne i spedzili

opiekun §wietlicy

grudzien/marzec

Wielkanocnych. wizyte na
przyjaznej
rozmowie.
zorganizowanie uczniowie biorg opiekun Kota Caritas grudzien / marzec
kiermaszu udziat w
,Swigtecznych przygotowaniu
drobiazgow” Kiermaszu a
zebrane pienigzki
przekazuja
potrzebujacym

wspotpraca z fundacjg
, WOSP”

uczniowie biorg
udzial w zbidrce
pienigdzy na rzecz
WOSP

SU i opiekun SU

styczen

udziat w uczniowie SU zgodnie harmonogramu
Ogolnopolskiej Akeji uczestniczg w

Charytatywnej ,,Gora akcjach

grosza”

objecie uczniow uczniowie pedagog, caly rok

bedacych w trudne;j wyjezdzajg z klasg | dyrektor

sytuacji materialnej na wycieczki i

pomocg w formie spozywajg obiad w

dozywiania we
wspotpracy z GOPS

szkolnej stotowce




oraz pomoca w
formie
dofinansowania
wycieczek kasowych

e wspolpraca z innymi e uczniowie opiekun wolontariatu, zgodnie z
fundacjami na rzecz podejmuja SU wraz z opiekunem, harmonogramem
potrzebujacych dzialania narzecz | koordynator ds. promaocji

potrzebujacych zdrowia
rzeczmz
wychowawcami
MODUL II: TROSKA O BEZPIECZENSTWO SWOJE I INNYCH
1.Utrwalenie e promowanie bezpiecznych e uczniowie unikajg wszyscy nauczyciele | na biezgco
uczniom zasad zachowan (zapoznanie z niebezpiecznych
bezbi , zasadami BHP) sytuacji
ezpleczenstwa w — —— - —
.. o realizacja tresci e uczniowie potrafia | nauczyciele na biezaco
Flzosce 0 Zycie wlasne zdrowotnych udzieli¢ pierwszej wychowania
i innych ludzi pomocy i zachowa¢ | fizycznego i
,,Swiadek zdarzenia i pierwsza si¢ W sytuacji nauczyciele biologii
pomoc” (kl. VI SP) zagrozenia zycia
e udziat uczniow (kl. I-VI e uczniowie biora zespot do spraw pazdziernik
SP) w programie WOSP udzial w programie | promocji zdrowia
RUR promujacych WOSP RUR
$wiadoma postawe wobec e uczniowie znaja
zagrozenia zycia wlasnego sposoby udzielania
lub drugiej osoby pierwszej pomocy w
r6znych sytuacjach
e upowszechnianie e uczniowie znaja pedagog, psycholog | na biezaco

informacji o
Ogolnopolskim Telefonie

zasady
funkcjonowania

szkolny




Kryzysowym Ogolnopolskiego
Telefonu
Kryzysowego
e organizacja spotkania z uczniowie znajg pedagog szkolny maj
policja podczas festynu zasady ruchu
,,1U jest moje miejsce, tu drogowego 1 wiedzg
jest moj dom” spotkanie jak poruszac si¢ po
ze ,,Sznupkiem” drodze
e zachgcania do dbania o uczniowie zwracajg | WSzyscy nauczyciele | na biezaco
wlasne zdrowie i otoczenie uwage na otoczenie
w celu uniknigcia wspolnie z
niebezpiecznych zdarzen dorostymi eliminuja
przyczyny
niebezpiecznych
sytuacji
e realizacja projektu uczniowie znaja pedagog szkolny kwiecien
»Bezpieczny Internet — zagrozenia, jakie
Stop Cyberprzemocy” niesie internet
e omowienie podstawowych uczniowie znaja nauczyciele edukacji | wrzesief/marzec
zasad bezpieczenstwa zasady dla bezpieczenstwa
przeciwpozarowego postepowania
o w sytuacji
zagrozenia zycia 1
wiedzg jak si¢
zachowac¢ w czasie
ewakuacji
2. Przeciw dzialanie e udzial w kampanii uczniowie wychowawcy pazdziernik

plakatowej "Dostrzegam

wykonujg plakaty




przemocy i agresji
wsrod uczniow

problemy rowiesnikow — pod hastem
nie pozostaje obojetny" ° "Dostrzegam
problemy
réwiesnikow — nie
pozostaje obojetny"
promowanie u uczniow uczniowie wszyscy nauczyciele | na biezacy
zachowani pozytywnych uczestniczg w 1 pracownikoéw
roznych szkoty
przedsigwzieciach
wspoOtpracujac
wdrazanie Programu uczniowie unikajg | pedagog, psycholog, | na biezacy
Przeciwdziatania zhosci
Przemocy w Rodzinie, wulgaryzmow,
Programu Ochrony Ofiar agresji stownej,
Przemocy w Rodzinie, fizycznej i
Gminnego Programu przemocy
Wspierania Rodziny, psychicznej
Programu Zdrowia
Psychicznego
zorganizowanie kampanii uczniowie promuja | SU z opiekunem, pazdziernik

przeciwko agresji stownej

zyczliwo§¢ w

pedagog,

w szkole pod hastem postaci plakatu wychowawcy

"Stowa ranig"

zorganizowanie zajec uczniowie psycholog listopad/grudzien/styczen
psychoedukacyjnych odkrywaja swoja

"Lubig siebie - warto$¢ 1 wiedza, ze

wzmacnianie poczucia
wlasnej warto$ci" - kl. IV

korzystanie z
niektorych gier




SP oraz warsztatow "Jak
radzi¢ sobie ze stresem?"

wyzwala agresje

kl. IV SP
e udzial w projekcie Dialog uczniowie potrafig | opiekun Swietlicy maj
-rozmowa na poziomie tadnie si¢ wyrazac i
uzywaja stow
grzeczno$ciowych
e organizacja aktywnych uczniowie aktywnie | n-I wychowania na biezgco

przerw i zaje¢¢ dla ucznidw uczestnicza w fizycznego,
zorganizowanych
przerwach i
zajeciach
e przeprowadzenie uczniowie potrafia | pedagog pazdziernik/listopad/
warsztatow: si¢ porozumiewac grudzien
- ,Poznajemy zasady skutecznej bez uzywania
komunikacji” w SP agresji stownej,
- "Jak rozwigzywac¢ konflikty w starajg si¢ poprawic
klasie?" w SP swoje zachowanie,
- "Wartosci w moim zyciu" w SP s ostrozni w
- "Gry 1 zabawy przeciwdzialajace nawigzywaniu
agresji" kontaktow z obcymi
- ,,Przemoc 1 nietolerancja”w kl.
VI SP
-"Uwaga obcy!" kl. 1 SP
e ksztalcenie postaw uczniowie biorg nauczyciele, na biezgco

tolerancji

udzial w
rozmowach na
temat toleranciji,
wspolpracujg w

pracownicy obstugi




grupach

realizacja projektu uczniowie pedagog szkolny, pazdziernik/listopad
,,Podroz na planete uczestniczg w wychowawcy,
grzecznosci ” dziataniach nauczyciele wf
proponowanych w
ramach realizacji
projektu
zorganizowanie spektaklu uczniowie wiedza pedagog listopad
profilaktycznego dla jak powinni si¢
ucznioéw klas IV - VI SP wlasciwie
pt. "Bella" zachowywac i
jakich przestrzegac
zasad
udziat uczniow w uczniowi e bibliotekarz maj
spektaklu profilaktycznym zachowuja si¢
"Wielkie hece w tolerancyjnie wobec
bibliotece" k. I - III SP swoich kolegow i
kolezanek
udziat nauczycieli w nauczyciele nauczyciele wg harmonogramu
szkoleniach poglebiaja swoja szkolen
wiedz¢ na temat
przeciwdziatania
przemocy i agresji
wsrod uczniow
wspieranie rodzicéw w rodzice otrzymuja pedagog i na biezaco
funkcjach istotne informacje nauczyciele
wychowawczych dotyczace
wychowania

dziecka i zagrozen
wspotczesnego




Swiata

3.Przeciwdzialanie e Wdrazanie Gminnego e usSwiadamianie pedagog, psycholog | zgodnie z
uzaleznieniom Programu Profilaktyki i uczniom harmonogramem
Rozwigzywania negatywnych
Problemow skutkéw palenia
Alkoholowych oraz papierosOw
Gminnego Programu °
Przeciwdzialania
Narkomanii
e udziat w lekcjach e uczniowie znaj3 wychowawcy na biezgco
wychowawczych zagrozenia i
,,USwiadamianie konsekwencje
negatywnych skutkow zazywania
palenia papierosow substancji
zakazanych
e przeprowadzenie zajec e uczniowie poznaja | pedagog luty/marzec
warsztatowych problem uzaleznien
"Nalogi 1 zapobieganie natogom™" I tragiczne ich
nastgpstwa
e udziat nauczycieli w e nauczyciele nauczyciele zgodnie z
szkoleniach zglebiajg wiedze na harmonogramem
temat
przeciwdziatania
uzaleznieniom
MODUL IIl: ZMIANA ZEYCH NAWYKOW ZYWIENIOWYCH
1.Zachecanie do e pogadanki, spotkania z e uczniowie wiedza koordynator, na biezaco

spozywania zdrowej
zywnosci

uczniami na temat dziatan
prozdrowotnych w naszej
szkole, pogadanka na
temat ,,Jak powinien

dlaczego warto zy¢
w zdrowym stylu tj.
dobrze si¢ odzywiaé
i aktywnie

wychowawcy, SU,
Zespot ds. promocji
zdrowia




wyglada¢ dzienny
positek”(kl. IV-VI Sp)

wypoczywac

uzupelnianie tablicy uczniowie stale koordynator ds. na biezgco
informacyjnej pod hastem: uzupeltniajg swoja promocji zdrowia
,» [rzymaj forme w wiedz¢ na temat Wwraz z z__espolerr.l ds.
zdrowym stylu”-,,Zdrowie prawidtowego promocji zdrowia,
w pigutce” odzywiania i WYChowaWCy’_ inni
aktywnos’ci Zal nteres_owanl
fizycznej nauczyciele
uczniowie
korzystaja z ulotek
informacyjnych i
materialow
otrzymanych w
ramach programu
,»11zymaj forme”
udziat uczniow w uczniowie poznaja | nauczyciel techniki na biezaco
Ogolnopolskim Programie wartoéci odzywcze | koordynator zdrowia
,,Zyj smacznie i zdrowo” wybranych
pod patronatem Winiar produktéw
uczniowie wiedzg
jak skomponowacé
prawidtowo positek
udziat w akcji ,,Szklanka uczniowie pija opiekun $wietlicy na biezaco

mleka”

wigcej mleka,
poznaja wartosci
odzywcze
produktow
mlecznych




udziat w akcji ,,Owoce w
szkole”

uczniowie
uzupeltniajg swoja
codzienng diet¢ o
owoce

uczniowie poznajg
wartosci odzywcze
r6znych owocow i
warzyw

opiekun §wietlicy

na biezaco

organizowanie kiermaszu
zdrowej zywnosci

uczniowie czesciej
jedza owoce

koordynator ds.
promocji zdrowia

wraz z zespotem ds.

promocji zdrowia,
wychowawcy

pazdziernik

zorganizowanie pogadanki
z uczniami klas V- VI
SP,,Jak powinien
wyglada¢ dzienny
positek?"

uczniowie
spozywaja
warto$ciowe
sniadania,

nauczyciele wf,

wrzesien /pazdziernik

podejmowanie dziatan
zgodnie z opracowanym
projektem ,, Trzymaj
form¢ w zdrowym stylu”

odwiedzanie strony
internetowej www.
trzymaj forme.pl

zainteresowani
uczniowie
uzupeltniajg swoja
wiedze o zdrowiu i
aktywnosci

nauczyciele
informatyki i
nauczyciele wf,
opiekun $wietlicy

na biezaco




fizycznej

e realizacja Programu
,Sniadanie daje moc”

uczniowie poznaja
znaczenie
spozywania
drugiego $niadanka

uczniowie,
wychowawcy klas I -
"l

na biezgco

e zorganizowanie uczniowie opiekun SU wedtug harmonogramu
fitnessowych przekasek przygotowuja
podczas imprez szklonych zdrowe przekaski
uczniowie
rezygnujg z chipséw
podczas
uczestniczenia w
imprezach
szkolnych
2. Poznawanie Realizacja projektu ,, Trzymaj
wartosci form¢ w zdrowym stylu”
odzywezych e Dzien jabtka” uczniowie zespot do spraw wrzesien/pazdziernik
. wzbogacaja swoja promocji zdrowia
spozywanych diet¢ o owoce i
produktow warzywa
e . Dzien marchewki” uczniowie poznajg zespot do spraw marzec
wilasciwos$ci beta- promocji zdrowia
karotenu
e . Dzien chleba i miodu” uczniowie poznaja | zespot do spraw grudzien
wlasciwos¢ promocji zdrowia
odzywcze miodu
e Organizowanie imprez uczniowie zesp6t do spraw zgodnie z
szkolnych ze zdrowsa przygotowuja promocji zdrowia harmonogramem imprez




zywnoscig (Andrzejki, zdrowe potrawy i
Konwencja fitness) promujg je wsrod
spotecznosci
szkolnej
tworzenie wlasnych uczniowie zespot do spraw na biezgco
przepisoOw kulinarnych zamieszczaja promocji zdrowia,
,Apetyt na zdrowie” wlasne przepisy na | Uczniowie i
gazetkach nauczyciele techniki
szkolnych
udziat nauczycieli w nauczyciele zainteresowani zgodnie z

szkoleniach z zakresu
promocji zdrowia

poglebiajg wiedzg z
zakresu zdrowego
stylu zycia

nauczyciele

harmonogramem szkolen

3.Higiena i estetyka
spozywanych
positkow

zorganizowanie na uczniowie znajg opiekun $wietlicy 1 pazdziernik/listopad
stotdwce szkolnej zasady kulturalnego | biblioteki
praktycznych zajeé zachowania si¢ przy
,,Kulturalne zachowanie stole w domu,
si¢ przy stole” szkole i restauracji
realizacja zaj¢¢ w ramach uczniowie potrafia | nauczyciele techniki | na biezaco
projektu ,,Jem kolorowo” przygotowac
positek
petnowarto$ciowy i
kolorowy
zorganizowanie kiermaszu uczniowie opiekun SU zgodnie z
zdrowia przygotowujg i harmonogramem
sprzedaja jogurty z
musli
organizacja wystawy i uczniowie potrafia | zespo6t do spraw pazdziernik




konkursu ,,Stot picknie
nakryty” w barwach
jesieni

estetycznie nakry¢
stot do wybranego
positku

promocji zdrowia

MODUL IV: POPRAWA SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ UCZNIOW I PROMOWANIE AKTYWNEGO
SPEDZANIA WOLNEGO CZASU

1. Ukazanie zalet
aktywnego
spedzania czasu
wolnego

» Pogadanki gromadzenie koordynator ds. na biezaco
«  Scenariusze zajeé materialow promocji Zdr;)WIad
lekcyjnych d.otyczqcych wraz z zespotem ds.
ciekawostek ze promocji zdrowia,
$wiata fitness wychowawcy,
uczniowie znajg nauczyciele wf
najnowsze trendy w
fitnessie
o Gazetki w klasach i na uczniowie poznajag | Wychowawcy na biezaco
korytarzach: zalety aktywnosci
., Kibicujemy naszym” fizycznej
. Sport to zdrowie”
o Udziat uczniow w uczen zna walory nauczyciele wf na biezaco

zajeciach z edukacji
zdrowotnej

,,Aktywnos¢ fizyczna a sport dla
wszystkich” (kl. IV SP)

rozgrzewki
uczen dba o
bezpieczenstwo
swoje i innych

uczen dba o higieng
osobistg

uczen wie jak




nalezy dobrac stroj
do odpowiednigj
dyscypliny
sportowej i
odpowiednich
warunkow

Realizacja projektu ,,Trzymayj
forme ...w zdrowym stylu”

e zorganizowanie wycieczek | uczniowie znaja cickawe wychowawcy zgodnie z
tematycznych, zaje¢ w miejsca w okolicy harmonogramem
terenie dla klas I-1II
2.Podejmowanie e organizowanie e uczen uczestniczy w | hauczyciele na biezaco
dzialan pozalekcyjnych zajeé sportowych wychowania
promujacych sportowych dla uczniow zajeciach . fizycznego,
L ] szkoty podstawowej z pozalekcyjnych
aktywnos¢ fizyczng i . - :
N zakresu zespolowych gier e uczniowie aktywnie
zdrowy trybu zycia sportowych i spedzaja czas po
rekreacyjnych. lekcjach, rozwija
swoje zdolnosci 1
umiejetnosci
e mtlodsi uczniowie
uczestniczg w
zajeciach
rekreacyjnych — gry
i zabawy
e organizowanie zajec e uczennice nauczyciele na biezaco
,, Taniec 1 gimnastyka” dla uczestniczg w wychowania




dziewczat (k1. I-111 SP)

zajeciach taneczno —
gimnastycznych,
aktywnie spedzajac
czas po lekcjach

uczennice tworza
proste uktady
taneczno-
gimnastyczne

fizycznego

Realizowanie projektu
» I rzymaj forme¢ w zdrowym

stylu”

e udzial uczniow w uczniowie aktywnie | koordynator ds. zgodnie z
imprezach sportowych uczestniczg w promocji zdrowia harmonogramem
organizowanych zgodnie z rozgrywkach wraz z zespolem ds. | zawodow
kalendarzem SZPZS i sportowych promocji zdrowia,
organizowanie zawodow uczniowie potrafig | hauczyciele wf i inni
sportowych w naszej kibicowac nauczyciele
szkole przy wspotpracy z
SZPZS uczniowie odnosza

sukcesy na
szczeblach
gminnych i
powiatowych
e organizacja ferii zainteresowani nauczyciele wf styczen/luty

zimowych pod hastem
,,Ferie na sportowo”

uczniowie biorg
udzial w zajeciach
sportowych
organizowanych
podczas ferii




e zorganizowanie wyjazdu e uczniowie nauczyciele wf zgodnie z
na basen do Aquaparku w doskonala harmonogramem
Tarnowskich Gorach dla umiejetnosci
klas 1V-VI ptywania
e aktywny dzial uczniéw w e uczniowie aktywnie | wychowawcy Klas na biezgco
r6znych formach spedzaja czas wolny
turystycznych
[ ]
e przygotowanie uczniow e uczniowie 0siagaja nauczyciele wf zgodnie z
do licznych zawodow liczne sukcesy na harmonogramem
organizowanych zgodnie szczeblach
z kalendarzem imprez gminnych,
sportowych, odnoszenie licznych miedzygminnych i
sukcesow powiatowych
na szczeblach gminnym
miedzygminnym
1 powiatowym
[ ]
e zOrganizowanie meczu e uczniowie aktywnie | nauczyciele wf, kwiecien

pitki noznej chlopcow 1
warsztatow tanecznych dla
dziewczat

uczestniczg w
rozgrywkach
doskonalg
umiejetnosci z
zakresu pitki noznej
uczniowie
wzajemnie sobie
kibicuja
uczniowie poznaja
si¢ 1 integruja
poprzez sport

wychowawcy klas V




uczennice
doskonala
umiejetnosci
taneczne

e zorganizowanie Szkolnej
Olimpiady Sportowej

uczniowie biorg
aktywny udziat w
roznych
dyscyplinach
sportowych
uczniowie poznaja
olimpijski
ceremoniat
uczniowie
otrzymuja dyplomy
za udziat

nauczyciele wf i inni
nauczyciele

czerwiec

e zOrganizowanie przerw
interaktywnych

uczniowie biorg
udziat w zabawach
sportowych oraz
tancach
organizowanych
podczas przerw

nauczyciele wf

na biezaco

e zorganizowanie ,,Dnia bez
telewizora i komputera —
ale zdrowo na sportowo”

uczniowie wiedzg
jak aktywnie
spedza¢ czas wolny

wychowawcy klas

pazdziernik/listopad

e zorganizowanie podczas
zajec¢ Swietlicowych |
Szkolnego Turnieju
Warcabowego

uczniowie znaja
zasady gry w
warcaby i rozwijaja
SW0j3 umiejetnosé
logicznego myslenia

opiekun $wietlicy

kwiecien

e wspotpraca z UKS ,,Sokot

uczniowie

koordynator ds.

na biezaco




Wreczyca Wielka”

uczestniczg w
treningach i
ciekawych
jednostkach
lekcyjnych
organizowanych
przez treneréw UKS

promocji zdrowia

Sokot Wreczyca
Wielka
e  Wspotpraca z Klubem uczniowie koordynator ds. na biezgco
MIX TEAM uczestnicza w lekcji | promocji zdrowia
z Mistrzem, w
ktorej zajecia z
samoobrony
prowadzi Krzysztof
Mika
[ ]
e zorganizowanie rozgrywek uczniowie nauczyciele wf czerwiec
w pitke nozng halowa poprawiaja
» 11zymaj forme” sprawnos¢ 0golna
e zorganizowanie Maratonu uczniowie, ich koordynator ds. czerwiec
Fitness rodzice, nauczyciele | promocji zdrowia
dla spotecznosci lokalne; w 1 chetni mieszkancy
ramach obchodéw Dni Gminy gminy promujg
Wreczyca Wielka aktywny tryb zycia
3. Popularyzacja Realizacja projektu ,, Trzymaj
zdrowego stylu zycia forme¢ w zdrowym stylu” _ _
wéréd spolecznoéci ° w}qc??lnle si¢ rodzicow 1. r0d21.c’e wspomagajq nauc_zyCI_eIe, _ zgodnie z
ucznidow w przygotowanie uczniow w ich uczniowie , rodzice , | harmonogramem




lokalnej

festynu promujagcego
aktywny styl zycia
zorganizowanie podczas
festynu sportowego

dziataniach na rzecz
zdrowia

rodzice towarzysza
swoim dzieciom

pracownicy obstlugi

”K,QClka dla podczas rozgrywek,
najmtodszych” oraz . .
. cieszg si¢ ich
zumby dla najmtodszych sukcesami
e przygotowanie pikniku e uczniowie integrujg | hauczyciele, zgodnie z
integracyjnego z udziatem sie z dzie¢mi uczniowie , rodzice, | harmonogramem
uczniow szkoty niepelnosprawnymi | pracownicy obshugi
podstawowej oraz dzieci ¢wiczg z nimi i
niepetnosprawnych z bawig si¢ bez barier
terenu gminy Wreczyca
Wielka
e prowadzenie zaj¢c fitness e spoleczno$¢ gminy | hauczyciel na biezaco
dla spotecznosci lokalnej Wreczyca Wielka wf/instruktor fitness
ma mozliwo$¢
korzystania z zajec¢
fitness
e prowadzenie zajeé e uczniowie i dzieci nauczyciele wf —
tanecznych ,,Zumba dla poznaja koordynator ds.
dzieci i mtodziezy” podstawowe kroki promocji zdrowia
podczas festynu taneczno - sportowe
MODUL V: TWORZENIE PRZYJAZNEJ ATMOSFERY W KLASIE I SZKOLE
1. Poprawa e gromadzenie funduszy na e uczniowie i dyrekcja, nauczyciele | na biezgco
warunkoéow poprawe warunkow nauczyciele ucza si¢ | rodzice
fizycznych szkoly ﬁzyczznych szko1y‘popr‘zez 1 pracujg w
la uzvskania wspol_prac_q z _rod21cam1 , korzystnych
d y organizacjami warunkach




przyjaznej
atmosfery i wysokiej
higieny pracy

uczniow.

samorzadowymi firmami

wzbogacona baza
dydaktyczna
wplywa pozytywnie
na wszechstronny
rozwdj uczniow

e zmiana wygladu sal uczniowie uczg si¢ | dyrekcja, na biezaco
lekcyjnych w odnowionych nauczyciele, rodzice,
salach lekcyjnych pracownicy obstugi
szkoty
e nabywanie nowego uczniowie na dyrekcja, na biezgco
sprz¢tu sportowego biezaco korzystaja z | nauczyciele, rodzice
nowego sprzetu
sportowego
e renowacja sali uczniowie ¢wicza dyrekcja, na biezgco
gimnastycznej i sal na odnowionej sali | nauczyciele, rodzice,
przedmiotowych gimnastycznej i pracownicy obstugi
ucza si¢ w szkoty
wyremontowanych
pracowniach
¢ upigkszenie terenu uczniowie maja pracownicy obstugi | na biezaco
zielonego przed mozliwo$¢ szkoty
budynkiem szkoty przebywania na
zadbanym terenie
wokot szkotly
e rozmowy , wywiady, wyniki ankiet zespot ds. promocji na biezaco

ankiety

zdrowia

2. Poprawa relacji
nauczyciel — uczen

o realizacja edukacji
zdrowotnej w tematach:

,, Tolerancja wobec chorych ” (k.

VI SP)

uczniowie znaja
czynniki zewnetrzne
majace szczegdlny
wplyw na ich

nauczyciele wf




rozwoj

e uczniowie wiedza
jak pomagac i
szuka¢ pomocy

wspolne przedsigwziecia: e nauczyciele chetnie | hauczyciele zgodnie z
towarzyszg uczniom harmonogramem
w podejmowanych
zadaniach
e uczniowie
kulturalnie odnosza
si¢ do nauczycieli
zorganizowanie ,,Chrztu e dobra atmosfera opiekun $wietlicy pazdziernik
Swietlicowego” dla wsrod uczniow
nowych wychowankow Swietlicy
swietlicy e uczniowie znaja
nowe kolezanki 1
kolegow
zorganizowanie imprezy e uczniowie chetniej | bibliotekarz , pazdziernik
propagujace;j czytaja , czesciej nauczyciele
czytelnictwo ,,Tydzien odwiedzaja j-polskiego
biblioteki” biblioteke,
WYpOZyczaja
ksigzki
zorganizowanie ,,Dnia uczniowie spedzajg czas w | bibliotekarz listopad
pluszowego misia’’ mﬂej atmosferze
organizacja Dnia Edukacji e uczniowie wreczajg | SU wraz z pazdziernik




Narodowej

skromne upominki
wykonane przez
siebie nauczycielom
i pracownikom
obstugi

opiekunem

organizacja Mikotajek

cztonkowie SU
wreczaja drobne
upominki 1 rdzgi
nauczycielom i
uczniom

SU wraz z
opiekunem

grudzien

organizacja Dni
Mickiewiczowskich

uczniowie biorg
udziat w
teatrzykach,
wieczorze
poetyckim,
konkursach
plastycznych,
konkursach
recytatorskich,
konkursach wiedzy
0 patronie

wszyscy nauczyciele

grudzien

organizacja Dnia Patrona

uczniowie biorg
udziatl w bogatej 1
atrakcyjnej czesci
artystycznej

nauczyciele

grudzien

organizacja Wigilii
klasowych

uczniowie dzielg si¢
optatkiem,
przygotowuja
wspolnie wybrane
potrawy wigilijne

uczniowie i
wychowawcy klas

grudzien




organizacja wspolnego
koledowania pt. ,,Hej
koleda”

e uczniowie aktywnie
uczestniczg w
koncercie koled

koordynator ds.
promocji zdrowia,
nauczyciel muzyki,
ksiadz, katechetka

grudzien

zorganizowanie ,,Poczty
Walentynkowej”

e uczniowie maja
mozliwos¢
zakupienia
walentynkowych
przekasek

e uczniowie
korzystaja z
przygotowanej
Poczty
Walentynkowej

aktyw biblioteczny i
SU

luty

organizacja Dnia Kobiet

e uczniowie
organizujg plebiscyt
z okazji Dnia
Kobiet 1 uczestnicza
w dyskotece

SU wraz z
opiekunem

marzec

organizacja Dnia
Samorzadnosci

e uczniowie
prezentuja si¢ z
przygotowanym
programem

SU i nauczyciele wf

marzec

zorganizowanie ,,Tablicy
pozdrowien” przez
Samorzad Uczniowski

e uczniowie szanujg
nauczycieli,
uzywajg wobec nich
ZWIotow
grzeczno$ciowych,

zapisujg pozdrowienia i
podzigkowania na

SU wraz z
opiekunem

listopad




przygotowanej tablicy

zorganizowanie
Migdzynarodowego Dnia
Tolerancji

uczniowie potrafig
wspoOtpracowaé
sobg

uczniowie wiedza
na czym polega

Rzecznik Praw
Ucznia, opiekun SU

mayj/czerwiec

tolerancja
organizacja Dnia Dziecka e uczniowie nauczyciele wf czerwiec
— Szkolna Olimpiada rywalizuja z
Sportowa uczniami podczas
meczu w pitke
siatkowg
organizowanie licznych e uczniowie poznajg | hauczyciele zgodnie z
wycieczek szkolnych walory turystyczno- harmonogramem
krajoznawcze
zwiedzanych miejsc
[ ]
organizowanie i branie e uczniowie nauczyciele i zgodnie z
udziatu w licznych prezentuja swoja uczniowie harmonogramem
konkursach i zawodach wiedze i
sportowych wspotpracuja z
nauczycielami
zorganizowanie ,,Nocy w e nauczyciele czytaja | bibliotekarz zgodnie z
bibliotece” uczniom koto biblioteczne harmonogramem
e uczniowie starsi wychowawcy
chetnie czytaja
mtodszym
opowiesci
3.Poprawa relacji promowanie grzeczno$ci e uczniowie szanujg | uczniowie na biezaco

wobec starszych i

si¢ nawzajem 1




uczen gimnazjalista
— uczen szkoly
podstawowej

mtodszych w akcjach
samorzadowych

uzywaja wobec
siebie zwrotow
grzeczno$ciowych,

e zorganizowanie licznych uczniowie starsi koto biblioteczne na biezgco
akcji przez koto czytaja mtodszym opiekun Swietlicy
biblioteczne
e Realizacja projektu Szkota uczniowie szanujg | hauczyciele, pedagog | pazdziernik
bez przemocy w: si¢ nawzajem i szkolny /listopad
akcji ,,Podréz na planete uzywaja wol?ec
grzecznoici” siebie zwro.tow
grzeczno$ciowych
uczniowie Gm i SP
wspoOltpracuja ze
sobg
e Sedziowanie mtodszym uczniowie potrafia | nauczyciele wf, na biezaco
kolegom i kibicowanie sobie dopingowac¢ i | wychowawcy klas
starszym kibicowac
nawzajem
e organizowanie zaje¢ z uczniowie opiekun $wietlicy, pazdziernik
zakresu, ksztaltowanie zachowujg si¢ bibliotekarka
nawykoéw kultury kulturalnie w
osobistej 1 dbatosci o swietlicy
higieng¢ osobistg oraz
zdrowe zycie
Mikotajki uczniowie nauczyciele, grudzien

organizuja

wychowawcy, SU




Mikotajki, wreczaja
sobie upominki

gazetki tematyczne
takie jak:

Walentynki e uczniowie obchodzg | SU wraz z luty
Walentynki, opiekunem
korzystajg z poczty
walentynkowej
e uczniowie biorg
udziat w konkursie
Poezji Mitosne;j
zorganizowanie e zainteresowani opiekun $wietlicy marzec
wielkanocnych warsztatow uczniowie biorg /kwiecien
plastycznych dla uczniow udzial w
klas I-111 ramach programu warsztatach
wlasnego ,,Kolorowy wielkanocnych
Swiat wokot nas” wykonujac
upominki
przygotowanie gazetek na e uczniowie wychowawcy na biezaco
korytarzach przygotowu;ja

Dzien Matki
Dzien Ojca
Dzien Papieski
4. Dzialania na rzecz organizowanie e dochdd uzyskany po | Szkolne kolo Caritas, | grudzien i kwiecien/maj
potrzebujacych kiermaszow przeprowadzeniu
Wielkanocnych i kiermaszu
Bozonarodzeniowych przekazywany
zorganizowanie akcji potrzebujacym Zespot ds. promocji

,,Podaruj dzieciom
odrobine rados$ci”

zdrowia




e wspolpraca z uczniowie angazuja | SU i opiekun SU na biezaco
organizacjom: si¢ w akcje
,,Mtodzi mtodym” zbidrka proponowane przez
plastikowych zakretek na sprzet zaprzyjaznione
potrzebny osobom fundacje
niepetnosprawnym uczniowie zbieraja
plastikowe zakretki
e odwiedziny 0osob uczniowie pomagajg | opiekun $wietlicy na biezaco
samotnych w okresie Swiat samotnym ludziom
Bozego Narodzenia i Z naszej
Swiat Wielkanocnych miejscowosci
e wspolpraca z fundacja uczniowie SU i opiekun SU styczen
,WOSP” wspotorganizuja
koncert serc
Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej
Pomocy

uczniowie biorg
udziat w zbidrce
pieniedzy na rzecz
WOSP

udziat w Ogdlnopolskiej
Akcji Charytatywnej
,,Gora grosza”
organizowanej przez
Towarzystwo ,,Nasz dom”
pod patronatem
Ministerstwa Edukacji

uczniowie
uczestnicza w
organizowanych
akcjach
charytatywnych
uczniowie wraz z
nauczycielami

SuU

wedlug harmonogramu




Narodowej

organizujg zbiorke

pieniedzy
e udziat w Ogolnopolskiej uczniowie zbierajg | hauczyciele na biezgco
Akcji Charytatywnej $rodki czystosci w
,,Czysty aniotek™ zespotach
klasowych
e organizacja szkolnej akcji uczniowie wychowawcy, grudzien
,,Mikotajkowy upominek” przygotowuja opiekun SU, pedagog
dla dzieci z domu dziecka upominki dla dzieci
w Klobucku z domu dziecka
e wspolpraca ze uczniowie i SUiLOP grudzien/styczen
stowarzyszeniami i nauczyciele
Szkolnym Kotem LOP — wspoOltpracuja ze
zbiorka karmy dla stowarzyszeniami
zwierzat podejmujac
dziatania na rzecz
potrzebujacych
zaréwno ludzi jak i
zwierzat
5. Dzialania e przygotowanie akcji uczniow aktywnie LOP na biezgco
proekologiczne proekologicznych: ucz_estniczq W
,,Dokarmiamy i pomagamy (akcja akcjach )
Dokarmianie ptakow” proekologicznych w
»» p . .
trosce o srodowisko
naturalne
e ZzOrganizowanie wystawy uczniowie ogladaja | LOP wrzesien/
Warzyw i owocow o wystawe owocoOw | pazdziernik
dziwnych ksztattach warzyw o dziwnych
ksztattach
e przygotowanie wystawy uczniowie poznaja | opiekun $wietlicy kwiecien/mayj




zwierzatek hodowanych w

domach

rozne zwierzatka
hodowane w domu

udzial w konkursie

fotograficznym ,,Jesien”

uczniowie maja
mozliwosé
prezentowania
najciekawiej
wykonanych prac

LOP

na biezaco

udzial uczniow w ,,Zywej

lekcji zoologii”

firma edukacyjna
pokazowa ,,Andis”
z Krakowa omoéwita
1 pokazata
egzotyczne
zwierzeta
uczniowie poznaja
egzotyczne
zwierzeta

LOP

zgodnie z
harmonogramem

Dzien Ziemi

uczniowie klas | SP
ogladaja
przedstawienie
proekologiczne

LOP

kwiecien

Sprzatanie Swiata

uczniowie aktywnie
uczestniczg w
Sprzataniu Swiata
wyznaczone tereny
zostaja posprzatane

LOP i wychowawcy

wrzesien

udzial w konkursach
ekologicznych

uczniowie biorg
udzial w
fotograficznym
konkursie ,,
Ekospotkania z

LOP i nauczyciele
biologii

zgodnie z
harmonogramem




przyrodq
pt.,,Bior6znorodno$

¢ w ktobuckich
lasach”

e przeprowadzenie opiekun LOP kwiecien / maj e uczniowie
kampanii segreguja odpady
plakatowej ,,Zastosowanie
odpadéw podlegajacych

recyklingowi” oraz
"Bezpieczne wakacje na
onie natury"

spotkaniach z ciekawymi
ludzmi

e uczniowie nabywaja
wiedze dzigki
spotkaniom z
ciekawymi ludzmi

opiekun SU i opiekun
Swietlicy




