Jadtospis CZERWIEC 2022 r.

Alergen wg

zalgcznika
Sroda Zupa golabkowa, chleb pszenny, rozki z jabtkami, 1
01.06.2022r rodzynkami, zurawing i cukrem pudrem
Czwartek Ziemniaki puree, kotlet schabowy, salata ze $mietang, |1,3,7
02.06.2022r, Kompotowocowy
Pigtek Zupa marynarska, chleb razowy, nale$niki z truskawkami |1,3,7,4
03.06. 2022r. 1 $Smietang kokosowa
Poniedziatek Spaghetti z sosem migsno-pomidorowym 1 zottym serem, |1,7
06.06.2022r. porcja warzyw (ogorek zielony), kompot owocowy
Wtorek Ziemniaki z koperkiem, kotleciki z poledwicy|1,3,7
07.06.2022r. wieprzowej, fasolka szparagowa z mastem i bulka,
kompot owocowy
Sroda Zupa ogorkowa z ziemniakami, nale$niki z kietbaska|1,3,7,10
drobiowa, zottym serem 1 ketchupem, ogorek
08.06.2022r. Konserwowy
Czwartek Kasza jgczmienna, wolowina duszona z warzywami|7,3,1
09.06.2022r. w sosie, satatka wiosenna (Seler konserwowy, kukurydza,
marchew, majonez) kompot owocowy
Piatek Ziemniaki puree, ryba smazona, suréwka z biato-|1,3,4,7
10.06. 2022r. czerwonej kapusty, kompot owocowy
Poniedziatek Zupa pomidorowa z ryzem, pierogi z mi¢gsem i cebulka |1,7,10
13.06.2022r. duszong, satatka szwedzka
Wtorek Frytki z ketchupem, gyros drobiowy z sosem|7,10
14.06.2022r. czosnkowym, surowka z milodej kapusty z sosem
vinegrette, kompot owocowy
Sroda Zalewajka z ziemniakami, pieczywo pszenne, sernik z|1,3,7
15.06 2022r. brzoskwiniami i cukrem pudrem
Poniedziatek Krupnik z kaszy z ziemniakami, pizza z szynka, 7
20.06 2022r. mozzarellg, pomidorkami koktajlowymi i ketchupem
Wtorek Ziemniaki puree, kotlet mielony, mizeria, kompot|1,3,7
21.06. 2022r. owocowy
Sroda Ryz paraboliczny, indyk po tajsku, satata lodowa z|1,7
22 06. 2022r. brzoskwiniami i zurawing, kompot owocowy
Czwartek Zupa drobiowa z warzywami, makaron z serem, mastemi|7,1

23.06. 2022r.

cukrem trzcinowym







