RAPORT

Z PODJETYCH DZIALAN W RAMACH PROGRAMU
»SZKOLA PROMUJACA ZDROWIE”

» W trosce o zdrowie 4 — Komfort i bezpieczenstwo pracy i nauki ”

Szkota Podstawowa

W ROKU SZKOLNYM 2019/2020

Nazwa szkoly/przedszkola: Szkola Podstawowa im. A. Mickiewicza we Wreczycy Wielkiej

Adres szkoly: ul. Szkolna 11, 42-130 Wreczyca Wielka

Telefon: 34 317 00 33
e-mail:dyrektor@spwreczyca.pl
Dyrektor: Danuta Lamik
Koordynator szkolny : Jolanta Kot

W pierwszym tygodniu roku szkolnego
uczniowie i rodzice zostali poinformowani
o wszystkich procedurach i zasadach
obowigzujgcych w szkole, w tym o
regulaminach obowiqzujgcych w salach

Tresci Zadania promujace zdrowie / Osoby Termin Kryterium sukcesu

Sposob realizacji odpowiedzialne | realizacji
1.Bezpieczenstwo moje i innych na co dzien i w okresie pandemii.
LUTRWALANIE ZASAD
BEZIECZENSTWA I PROMOWANIE . y . e . :
BEZPIECZNYCH ZACHOWAN NA CO . Zapoznanlfe uczniow z zasadami dyrektor wrrzgs%en " * uczniowie znajg
DZIEN I W OKRESIE PANDEMII BHP obowigzujacymi w szkole Wszyscy na pazdzierni 1 przestrzegaja

i poza nig nauczyciele procedury

obowigzujace na
terenie szkoty
w okresie nauki
stacjonarnej

e uczniowie znaj3
1 przestrzegaja
procedury
bezpieczenstwa




lekcyjnych, pracowniach, w hali sportowej, w
salach gimnastycznych i w sitowni .

obowigzujace na
lekcji wychowania
fizycznego
uczniowie znaja

1 przestrzegaja
procedury
obowigzujace w
drodze do szkoty

1 ze szkoly

e Promowanie bezpiecznych
zachowan w szkole i poza nig

Przeprowadzone zostaly zajecia na temat
bezpieczenstwa w grupie w zespotach
klasowych oraz na swietlicy szkolnej .
Stworzone zostaly Kodeksy lub Zasady
wlasciwych zachowan.

Przedstawione zostaly regulaminy.

Przeprowadzone zostaly pogadanki na temat
prawidtowego zachowania si¢ na zajeciach
lekcyjnych, podczas przerw oraz podczas
dojazdu do szkoly busem.

grono
pedagogiczne

na biezaco

uczniowie znaja

1 przestrzegaja
procedury

i regulaminy
dotyczace
bezpiecznych

i kulturalnych
zachowan na
terenie szkoly
(w klasach,

na korytarzach,
w salach
gimnastycznych,
w hali sportowej)
I poza budynkiem
(boisko sportowe,
teren przy szkole,
dojazd do szkoty
1 ze szkoly
szkolnym busem )
uczniowie
przestrzegaja
stworzone przez
siebie kodeksy
klasowe




e Poznanie procedur zwigzanych z
pandemia . Zapewnienie
bezpieczenstwa uczniom i
pracownikom.

Nauczyciele i uczniowie zostali
poinformowaniu o sposobach zachowywania
Sig podczas pandemii.

Z uczniami wszystkich klasach
przeprowadzono pogadanke n.t. :

., Podstawowe srodki ochrony przeciwko
koronawirusowi”.

Szkota zostata zaopatrzona w srodki
dezynfekujgce i maseczki.

grono
pedagogiczne

od marca

uczniowie i
nauczyciele wiedza
jak zachowywac sie¢
w okresie pandemii
uczniowie i
nauczyciele stosujg
maseczki, dbajg o
higiene rak ,
uzywaja srodkéw
dezynfekujacych,
zachowuja dystans

2. PROMOWANIE SWIADOMEJ
POSTAWY WOBEC ZAGROZENIA
ZYCIA WLASNEGO LUB DRUGIEJ
OSOBY

e Obchody Swiatowego Dnia
Pierwszej Pomocy

e Udzial w programie RUR(ratujemy
uczymy ratowac )

W ramach obchoddéw Swiatowego Dnia
Pierwszej Pomocy uczniowie klas I-11I brali
udzial w pokazie pierwszej pomocy z
udziatem fantomow.

Uczniowie klas IV-VIII brali udziat w pokazie
I pomocy organizowanym na korytarzu lub na
zajeciach z Edukacji do bezpieczenstwa.

nauczyciele wf
nauczyciel z
edukacji do
bezpieczenstwa

wrzesien 1
marzec

uczniowie znaja
sposoby udzielania
pierwszej pomocy
w réznych
sytuacjach
uczniowie znaja nr
alarmowe
112,999,997,998 i
potrafig zgtosic¢
wypadek
uczniowie potrafig
wykona¢
prawidlowo masaz
Serca na
przygotowanych
fantomach
Uczniowie potrafig
zaprezentowac
pozycje boczng
ustalong




uczniowie wiedza
jak udziela¢
pomocy réwniez w
okresie pandemii

Poznawanie pracy

przedstawicieli jednostek dyrektor na biezaco e uczniowie stosujg

odpowiadajacych za bezpieczenstwo | pedagog si¢ do zalecen stuzb

w kraju psycholog medycznych
(przedstawicieli strazy, policji, ratownictwa wychowawcy oraz polecen
medycznego, GOPR, WOPR) przekazywanych
Uczniowie poznawali prace stuzb przez
odpowiadajqcych za nasze bezpieczenstwo. przedstawicieli
Poznali przy tym wzmozong prace medykow , jednostek
policji, strazy i wojska w okresie pandemii. odpowiadajacych

za nasze
bezpieczenstwo
e Spotkanie z przedstawicielami dyrektor wg uczniowie znaja
policji wychowawcy harmonogramu zasady
pedagog prawidtowego
Podczas spotkania odbyta sie pogadanka na uczestnictwa
temat ,, Bezpieczenstwa w ruchu drogowym”. w ruchu drogowym
e O bezpieczenstwie na technice nauczyciel techniki | wg suczniowie znaj3
harmonogramu zasady

Uczniowie mieli mozliwos¢ po opanowaniu prawidtowego
wiadomosci z zakresu bezpieczenstwa w uczestnictwa

ruchu drogowym i po odbytym wczesniej
egzaminie teoretycznym i praktycznym
uzyskac karte rowerowq.

w ruchu drogowym

suczniowie majg
karte rowerowa




e ,Dzi¢kujemy stuzbom medycznym” | wychowawcy kwiecien e uczniowie szanujg
przedstawicieli
Chegc podzigkowac stuzbom za ogromny trud jednostek
w okresie pandemii uczniowie wzieli udziat w odpowiadajacych
akcji ,, Kartka dla Medyka i przygotowali za bezpieczenstwo
podzigkowania dla stuzb medycznych w w kraju, sg
postaci pigknych laurek , ktore byly wdzigczni za ich
opublikowane na fanpage 'u szkoty. cigzkg prace
i stuzbe drugiemu
cztowiekowi
»~Kwiaty dla Strazakow ,, wychowawcy kwiecien ® uczniowie szanuj3
przedstawicieli
Uczniowie wykonali prace plastyczne i jednostek
prezentacje z podzigkowaniem dla strazakow. odpowiadajacych
za bezpieczenstwo
w kraju, sg
wdzieczni za ich
ciezka prace
i stuzbe drugiemu
cztowiekowi z
narazaniem
wlasnego zycia
3. ZACHECANIE DO DBANIA O e Realizacja tre$ci z zakresu edukacji | nauczyciele wf na biezgco e uczniowie wiedzg

WLASNE ZDROWIE I OTOCZENIE W
CELU UNIKNIECIA NIEBEZPIECZNYCH
ZDARZEN

zdrowotnych

Uczniowie podczas zajec z zakresu edukacji
zdrowotnej i zaje¢ z wychowawcg
podejmowali tematy zwigzane z
bezpieczenstwem

np.:

-,, Bezpieczne ferie”

-, Zdrowe i bezpieczne zycie”

wychowawcy

jak dbac o
bezpieczenstwo
wlasne 1 innych
uczniowie wiedzg
jak nalezy
zachowywac si¢ na
wychowaniu
podczas uprawiania
roznej aktywnosci
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-,, Czy cel uswieca srodki?”

- ,, Czas wakacji czas bezpiecznego
wypoczynku”

- ,,Bezpieczne zabawy na dworze”

,, Pozytywne nastawienie do otoczenia ,,

,, Pierwsza pomoc w przypadku
zakrztuszenia”

., Pierwsza pomoc w wypadku krwawien i
krwotoku”

,, Urazy mechaniczne i pierwsza pomoc”
,,Zasady higieny oka”

referat ,,Wptyw tel. komérkowych na zdrowie
cztowieka” 1

,Zdrowie psychiczne , fizyczne i spoleczne”

fizycznej w trosce
0 bezpieczenstwo
swoje i innych
uczniowie wiedza
jak maja ubrac si¢
majgc na uwadze
uprawianie
okreslone;j
dyscypliny

1 panujgce warunki
atmosferyczne
uczniowie wiedzg
jak dba¢ o wilasng
odpornosé
uczniowie wiedzg
jak zadbac o
bezpieczenstwo
stabszych

4.PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY I
AGRESJI WSROD UCZNIOW

e Promowanie u uczniow zachowan
pozytywnych poprzez udzial uczniow
w warsztatach i spotkaniach
profilaktycznych (realizacja
projektow profilaktycznych )

e Zorganizowanie akcji plakatowej

»Stop przemocy i agresji”
»Nie badz obojetny”

pedagog
psycholog

na biezaco
zgodnie z
harmonogra-
mem

uczniowie brali
udziat w
warsztatach i w
spotkaniach
profilaktycznych
uczniowie unikaja
niebezpiecznych
sytuacji, potrafia
zapanowac nad
negatywnymi
emocjami
uczniowie zwracajg
uwage na otoczenie
wspolnie z
dorostymi eliminuja

przyczyny




niebezpiecznych
sytuacji

Zajecia nt. bezpieczenstwa w grupie opiekun Swietlicy | wrzesien uczniowie znaja
zrealizowane wsrod dzieci ze regulamin $wietlicy
$wietlicy szkolnej uczniowie potrafig
bezpiecznie
zachowac si¢ w
grupie
,, Zasady w naszej klasie” w k. I wychowawcy wrzesien, uczniowie tworzg
pedagog pazdziernik wilasne kodeksy
wlasciwych
zachowan
- ,,Warto$ci w moim zyciu” w kl. IVa, | wychowawcy I sem uczniowie potrafig
Vb, IVc pedagog okresli¢
najwazniejsze
warto$ci w swoim
zyciu
-,, Jak radzi¢ sobie w sytuacjach wychowawcy na biezaco uczniowie znaja
trudnych?”- w kl. 1Vb; pedagog sposoby jak radzi¢
sobie w sytuacjach
trudnych
uczniowie potrafig
skorzystac z
pomocy
kolezenskiej
Udziat uczniow kl. IV w warsztatach pedagog wrzesien uczniowie stosuja
profilaktycznych: ,,Poznajemy psycholog pazdziernik zasady skutecznej
zasady skutecznej komunikacji” komunikacji w
relacjach
Podczas tych warsztatow uczniowie réwiesniczych
dowiedzieli jak wplywaé na wlasciwe relacje
w Klasie.
Udziat uczniow kl. 11 i Il w zajeciach | pedagog wg uczniowie znaja
»Jak radzi¢ sobie ze zlo$cia” psycholog harmonogramu sposoby radzenia

sobie ze zlo$cia




Uczniowie dowiedzieli si¢ w jaki sposob
panowac nad wltasnymi emocjami, jak ttumic
ztosé

uczniowie unikajg
sytuacji
konfliktowych w
swoim otoczeniu

e Udziat uczniéw kl. I, II'1 VII w wychowawca na biezaco uczniowie integruja
zajeciach integracyjnych pedagog si¢ w grupie dbajac
o wlasne relacje
Uczniowie poznawali si¢ blizej, i odkrywali uczniowie z danej
nowe sposob integracji klasy znaja swoje
zainteresowania
uczniowie z danej
klasy znaja swoje
mocne i stabe
strony
e Udziat uczniow kl. I1i VII w wychowawca luty uczniowie lepiej
zajeciach wzmacniajacych wlasciwe | pedagog znaja sie, potrafig
relacje réwieSnicze ze sobg rozmawiac
w atmosferze
Uczniowie dowiadujq si¢ co mogq zrobic¢ aby zyczliwosci
sytuacja w klasie poprawiata si¢ i aby uczniowie
uczniowie byli dla siebie pomocni. pomagaja sobie
nawzajem
e Poznawanie zrédel stresu i radzenie | wychowawcy na biezaco uczniowie wiedza
sobie z nimi —online pedagog jak unika¢ sytuacji
psycholog stresowych i jak
Uczniowie zglebili wiedze nt. Zrodel stresu i radzi¢ sobie ze
sposobu radzenia sobie z nim, wymieniali sig stresem
wiasnymi propozycjami.
e udziat uczniéw kl. VIII w warsztatach | pedagog marzec uczniowie znaja
»Stres pod kontrolg”- online psycholog kwiecien sposoby radzenia

Podczas tych zajec uczniowie dowiedzieli sie
Jjak zapanowa¢ nad stresem przed egzaminami

sobie ze stresem
uczniowie
opanowujg stres
podczas egzaminu
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osmoklasisty, poznali skuteczne techniki
relaksacji.

e Wspieranie rodzicow w funkcjach wychowawcy na biezaco rodzice wspolnie z
wychowawczych pedagog nauczycielami
psycholog rozwigzuja sytuacje
Wychowawcy klas, podczas zebran z problemowe swoich
rodzicami, przekazywali wazne informacje dla dzieci
rodzicow pomagajgce w rozwigzywaniu nauczyciele
problemow wychowawczych szczegolnie w przekazuja nabyta
okresie dojrzewania. wiedze wspierajgc
rodzicéw w roli
wychowawczej
e Ksztalcenie postaw tolerancji grono na biezgco uczniowie
pedagogiczne rozmawiajg ze sobg
Nauczyciele podejmowali rozmowy z nt. tolerancji
uczniami nt. szacunku do drugiej osoby, uczniowie odnosza
niezaleznie od wieku, plci, statusu si¢ z szacunkiem do
spolecznego i innych roznic. kazdego cztowieka
e Udzial uczniéw kl. V w warsztatach | pedagog grudzien uczniowie potrafig
»Tolerancja-stereotypy i psycholog luty akceptowac siebie
uprzedzenia”- mimo roznic w
zachowaniu i
wygladzie
uczniowie sg
tolerancyjni wobec
réznych zachowan
dzieci chorych
e Udzial uczniéow KLI, I1i 111 w pedagog marzec uczniowie wiedzg
warsztatach ,,Uczymy sie¢ tolerancji” | psycholog €O oznacza pojgcie
wychowawca tolerancja
uczniowie
rozmawiajg o niej,
akceptujac

roznorodnos$¢ ludzi




uczniowie wiedza
ze nie nalezy
tolerowac ani
akceptowac
zachowan
niewlasciwych,
krzywdzacych,
stanowigcych
zagrozenie dla
drugiego cztowieka

5. PRZECIWDZIALANIE
UZALEZNIENIOM

e Realizacja tresci z zakresu edukacji | nauczyciele wf na biezaco uczniowie posiadajg
zdrowotnej dotyczaca szkodliwos$ci wiedze nt.
palenia papieroséw, picia alkoholu, szkodliwosci
zazywania narkotykow i dopalaczy palenia papierosow
| e-papierosow,
Podczas zajeé z edukacji zdrowotnej oraz picia alkoholu,
zaje¢ z wychowawceq uczniowie zglebili zazywania
wiedze nt. szkodliwosci uzywek takich jak: dopalaczy
papierosy, alkohol, narkotyki, dopalacze jak uczniowie posiadajg
rowniez poznali niebezpieczenstwo wiedze nt.
uzaleznienia od Internetu, gier szkodliwosci
komputerowych, telewizji i telefonu uzaleznienia od
., Zycie bez natogéw Internetu, gier
., Negatywne skutki stosowania uzywek- komputerowych,
narkotykow, alkoholu, nikotyny wtym e- telefonu i telewizji
papierosow”.
e udziat uczniow kl. VIi VII w psycholog kwiecien uczniowie wiedza
warsztatach nt. ,,Uzaleznienie od pedagog maj jak rozpozna¢

komputera i Internetu — jak
rozpoznac i jak si¢ chroni¢”

uzaleznienie 1 jak
si¢ przed nim

chroni¢
Uczniowie dowiedzieli si¢ o uczniowie
niebezpieczenstwie uzaleznienia od gier przestrzegaja
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komputerowych. Poznali sposoby walczenia
ze swoimi stabosciami.

higieny pracy przy
komputerze

e udziat uczniéw kl. VII w warsztatach | pedagog marzec uczniowie znaja
,Dopalacze — wypalacze — grozne psycholog kwiecien grozne dla zycia
narkotyki” skutki po zazyciu

dopalaczy
Uczniowie poznawali grozne dla zycia uczniowie sg czujni
substancje psychotropowe i uzalezniajgce podczas
oraz skutki po ich zazyciu. towarzyskich
Uczniowie uczyli si¢ asertywnosci w sytuacji spotkan, troszcza
namawiania do korzystania z uzywek. si¢ 0 zdrowie
wlasne 1 innych
uczniowie sg
asertywni potrafig
odmoéwi¢ dopalaczy
w trosce 0 swoje
zycie

e Udzial uczniow w zajeciach z wychowawcy marzec uczniowie wiedza
wychowawca dotyczacych kwiecien czym jest
fonoholizmu fonoholizm,

siecioholizm i
Podczas zajec z wychowawcg uczniowie cyberzalezno$¢
omawiali problem uzaleznienia od telefonu uczniowie wiedza
komorkowego i mediow spotecznosciowych, si¢ jak zachowuja
szukali sposobu jak ustrzec si¢ przed tym si¢ ludzie
uzaleznieniem. naduzywajacy
telefonu
Zadaniem uczniow bylo napisac referat uczniowie
., Wpbyw telefonow komorkowych na zdrowie ograniczajg czas
cztowieka”. przy telefonie
6.PRZESTRZEGANIE »BEZPIECZNY INTERNET -STOP nauczyciel na biezagco wg uczniowie znaja
BEZPIECZENSTWA W SIECI CYBERPRZEMOCY” informatyki harmonogramu zagrozenia
wychowawcy zwigzane z
to projekt ktory realizowany byt w szkole po korzystaniem z
raz kolejny i obejmuje wiele dziatan na rzecz Internetu
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podniesienia wiedzy i swiadomosci W zakresie
bezpieczenstwa :

-, Dzien bezpiecznego Internetu”

-,, Bezpieczna przygoda z Internetem ,, (akcja
plakatowa dla klas I-111)i ,, Nietykieta w sieci”
(akcja dla klas 1V-VIII)

-,,Klasowy Kodeks Przeciwdzialania
Cyberprzemocy”

-Porady miodego internauty ,, Moj smartfon ,
moj swiat , - klikam i mysle ,,

- warsztaty na Wydziale Inzynierii
Mechanicznej i Informatyki Politechniki
Czestochowskiej

-Organizacja 111 Gminnego Konkursu
Komputerowego na prezentacje
multimedialng pod hastem : ,, Internet -
zagrozenia i bezpieczenstwo cyfrowe uczniow
- podsumowanie dziatan apelem (film

L, HEJT”, scenki tematyczne ,, Wirus
komputerowy”, ,,Super gra” , ,,Obcy na
koncie” i ,, Dziwna wiadomos¢”, piosenka
,,Bqdz bezpieczny w Internecie ,,

uczniowie unikajg
nadmiernego
przesiadywania
przed komputerem
uczniowie nie
odwiedzaja
zakazanych stron
Internetowych
uczniowie unikaja
niebezpiecznych
znajomosci

e Udzial uczniow Kkl I-11 w
warsztatach ,,Uwaga obcy”

Uczniowie rozmawiali jak unika¢ kontaktow z
obcymi i niebezpiecznymi ludzmi zarowno w
Swiecie rzeczywistym i wirtualnym.

pedagog
psycholog

wrzesien
pazdziernik

uczniowie wiedza
jak unikaé
kontaktow z
obcymi
uczniowie nie
odwiedzajg stron
internetowych dla
dorostych
uczniowie
informujg rodzicéw
0 podejrzanych
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sytuacjach w
Internecie

e Udzial uczniow kl. VIi VII w
warsztatach ,,Stop cyberprzemocy”

Uczniowie podejmowali rozmowe na temat
unikania przemocy w sieci (obrazania,
nasmiewania, hejtowania).

pedagog
psycholog

marzec
kwiecien

uczniowie s czujni
W sieci

uczniowie nie
obrazajg innych w
sieci i nie
nasmiewajg si¢ z
innych

uczniowie nie
hejtuja

uczniowie
kulturalnie
zachowujg si¢
podczas rozméw za
pomoca platforma
internetowych
uczniowie reaguja
na obrazanie innych

e Udzial ucznidéw Kkl. III w warsztatach
»Nie hejtuje”

Uczniowie rozmawiali o tym jakie stowa
mogq ranic¢ drugiego cztowieka oraz jak
mozna pomoc i podnies¢ na duchu.

pedagog
psycholog
wychowawca

listopad

uczniowie wiedzg
jakich stéw nie
uzywac w relacjach
z drugim
cztowiekiem
uczniowie
dostrzegaja dobre
cechy w drugim
cztowieku
uczniowie nie
krytykuja w sieci —
nie ranig drugiego
cztowieka
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7. PRZECIWDZIAYLANIE
NEGATYWNYM SKUTKOM HALASU W
SZKOLE W TROSCE O KOMFORT
PRACY | NAUKI

e Przedstawienie uczniom zespot ds. promocji | wrzesien uczniowie wiedza
negatywnych sutkow przebywania | zdrowia marzec jak dba¢ o dobra
w nadmiernym halasie wychowawcy atmosfere
eliminujac hatas w
Nauczyciele przedstawili uczniom negatywny szkole
wplyw nadmiernego hatasu na zdrowie uczniowie znaja
cztowieka. negatywne skutki
dla zdrowia
Zostaly przeprowadzone zajecia : podczas
przebywania w
., Wptyw hatasu na zdrowie cztowieka” nadmiernym hatasie
., Skutki przebywania w hatasie” uczniowie
, Walka z hatasem” nawzajem si¢
uciszaja, zwracajac
uwage na trudno$¢
porozumiewania si¢
w halasie
uczniowie znaja
zalety
muzyKkoterapii
e Stworzenie projektu , W ciszy nauczyciele wf wrzesien uczniowie
uslyszysz wiecej”. wychowawcy czerwiec nawzajem si¢

Projekt zawiera propozycje dziatan dla
kazdego nauczyciela , ktory w ramach swoich
zajec¢ kot czy tez akcji moze wplyngé na
obnizenie hatasu w szkole z mysig o komforcie
pracy i nauki dla uczgcych i nauczajgcych.

uciszaja, zwracaja
uwage na trudnosé
porozumienia si¢ w
hatasie

uczniowie znajg
zalety
muzykoterapii
uczniowie znajg
negatywny wpltyw
hatasu na zdrowie 1
funkcjonowanie
czlowieka
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uczniowie
przedstawiajg swoje
propozycje walki z
hatasem

2. Przyjazna atmosfera w szkole, lepsze samopoczucie uczniow, nauczycieli i pracownikéw.

1. KSZTALTOWANIE POSTAW
MORLANYCH I SPOLECZNYCH

e Postawy moralne i spoleczne grono na biezaco nauczyciele,
uczniow -pogadanki z nauczycielami | pedagogiczne pracownicy,
uczniowie dzielg si¢
Nauczyciele w roznych sytuacjach (podczas spostrzezeniami
spotkan integracyjnych , na wycieczkach dotyczacymi
klasowych , na zajeciach z wychowawcq , na wspolnych relacji,
zajeciach z opiekunem biblioteki czy tez kultury zachowan,
opiekunem swietlicy) podejmowali liczne pracy i nauki, norm
rozmowy i wywiady na temat wzajemnego spotecznych ,
szacunku, godnosci, sumiennej pracy , uczciwosci,
uczciwosci ,wytrwatosci, systematycznosci, szacunku do
samodyscypliny, bezpieczenstwa, drugiego cztowicka
samopoczucia, problemow wynikajgcych z
nauki zdalnej, hybrydowej lub innych
biezgcych sytuacji .
e Slubowanie klas I dyrektor wrzesien uczniowie
opiekun SU wystepuja podczas
We wrzesniu odbyta sig uroczystos¢ bibliotekarz uroczystosci
Slubowania i pasowania klas 1. Samorzgd slubowania
Uczniowski przygotowal dla nowych uczniow uczniowie s3
upominki i niespodzianki wiaczeni oficjalnie
w spotecznosé
szkolng
e ,,Szkola Pamie¢ta” nauczyciele historii | zgodnie z uczniowie znaja
harmonogra- histori¢ , odnosza
W tym roku szkolnym szkota przystgpita do mem si¢ z szacunkiem i

ogolnopolskiej akcji MEN ,, Szkota pamieta”,

godnos$cig wobec
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a celem tej akcji bylo upamietnianie waznych
postaci i wydarzen historycznych

W ramach tej akcji podejmowano liczne
przedsiewziecia :

- na uroczystosc¢ rozpoczecia roku szkolnego
zostaly zaproszone nasze babcie i prababcie,,
dziadkowie i pradziadkowie , ktorzy przezyli
wojne

- uporzqgdkowane zostaly miejsca pamieci i
uczniowie odwiedzali groby zmartych
nauczycieli groby osob zastuzonych i
cenionych w naszej spolecznosci.

tych ktorzy
walczyli o wolno$¢
naszej ojczyzny
uczniowie
pamigtajg o tych
ktorzy odeszli
uczniowie
ksztattuja postawe
patriotyczng dbaja o
prawde historyczng

e Udzial uczniow w przedsi¢wzigciach
organizowanych przez bibliotekarza

e Warsztaty w Bibliotece Publicznej
GOK we Wreczycy Wielkiej dla
klas IV- VI

bibliotekarz

pazdziernik

uczniowie potrafig
korzystac¢ z
biblioteki
uczniowie potrafig
pracowac z
katalogiem ksigzek
uczniowie zapisuja
sie do biblioteki

e Tydzien Biblioteki

W ramach tygodnia biblioteki zostaly
zorganizowane nastgpujqce przedsiewziecia :
-Dzien gier planszowych

-Rymowanki -wymyslanki

- Konkurs ,, Trzy szanse”

- Akcja nie oceniaj ksigzki po oktadce”

-,, Podsumowano takze konkurs ,, Duch ksigzki
na fotografii”’

bibliotekarz

pazdziernik

uczniowie poznaja
nowe pozycje
ksiazkowe
uczniowie czytaja
wiecej ksigzek
zostaje utworzona
ciekawa fotorelacja
z akcji 1 konkursow
uczniowie mito
spedzajg czas w
czytelni
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e Dzien pluszowego misia bibliotekarz listopad uczniowie znajg
histori¢ pluszowego
W tym dniu organizowany byt test wiedzy o misia
niedzwiedzich zwyczajach, pisanie Zyczen dla uczniowie wiedza
misia, czytanie ksiqzek i wierszykow o misiach jak wazna w okresie
, gazetka o historii pluszowego misia, gry i rozwoju
zabawy dla najmtodszych w czytelni szczegoblnie
dziecigcego jest
maskotka — pluszak
e Szkolny Konkurs Pigknego bibliotekarz grudzien uczniowie dbaja o
Czytania dla klas VI-VIII ojczystag mowe
Popularyzowat czytanie, piekno mowy
ojczystej. Uczniowie czytali fragmenty Olgi
Tokarczuk ,, Prawiek i inne czasy”
e Pasowanie uczniow klas I na bibliotekarz luty uczniowie
czytelnikow przynaleza do grona
czytelnikow
uczniowie chetnie
wypozyczaja
ksigzeczki
e Dzialania biblioteczne w okresie bibliotekarz okres uczniowie poznajg
pandemii kwarantanny nowe pozycje

W okresie kwarantanny uczniowie mieli
wysytane ciekawostki o ksigzkach i czytaniu,
propozycje filmow.

Dla mitodszych dzieci podsytane byly bajeczki
do stuchania.

Organizowana byla rowniez fotograficzna
zabawa ,, Z literaturq pod chmurq” Uczniowie
wysytali zdjecia z ulubionymi ksigzkami
czytanymi w plenerze, ktore nastepnie zostaly
zamieszczone na fb.

uczniowie spedzaja
czas czytajac
ksigzki lub
stuchajac
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e Obchody Dnia Niepodleglosci i nauczyciele listopad uczniowie
udzial szkoly w projekcie ,,Szkola prezentujg swoj
do hymnu” talent artystyczny
Uczniowie wzieli udzial w uroczystej podczas akademii o
akademii, w ktorej zaprezentowali bogatg charakterze
czeS¢ artystyczng i wzorowq postawe patriotycznym
patriotyczng . uczniowie
Odbyt si¢ rowniez Koncert Piesni przyjmuja godng
Patriotycznej. postawe podczas
$piewania hymnu.
¢ Dni Mickiewiczowskie grono grudzien uczniowie
pedagogiczne podejmuja wspolne
Uczniowie z zaangazowaniem wzieli udziat w przedsigwziecia
przedsiewzieciach podejmowanych w ramach uczniowie poznaja
Dni Mickiewiczowskich tworczos¢
Projekt ten konczyta uroczysta akademia - Mickiewicza
Drzien Patrona, podczas ktorej w tym roku bawigc si¢ i uczac
przekazaliSmy uczniom otrzymany przez uczniowie
szkole po raz drugi Krajowy Certyfikat prezentuja, potrafia
Szkoly Promujgcej Zdrowie. Nastepnie PO doceni¢ prace
uroczystym zaprzysigzeniu pocztu zostata i zaangazowanie
zaprezentowana Czes¢ artystyczna innych
przyblizajgca sylwetke Adama Mickiewicza.
e Jaselka z udzialem rodzicow, opiekun grupy styczen rodzice wspieraja
uczniow i rodzenstwa teatralnej swoje pociechy

Grupa teatralna ,,Stoneczka z kl.I111b "zajeta |
miejsce w ,, XVIII Ogolnopolskim Przeglgdzie
., Wreczyckie Jasetka 2020 — Tradycyjne
Bozonarodzeniowe budujqce tozsamosc¢”
Prezentowane przedstawienie ,, Wesota
Nowina” miato wymiar nie tylko artystyczny
ale wychowawczy.

podczas
przedstawienia
rodzice i uczniowie
razem organizuja
rekwizyty i stroje
dzieci i rodzice
wspolpracujg ze
sobg aby pieknie
wystapié

18




* Projekt Obchodéw Narodowego
Dnia Pamieci Zolierzy Wykletych

- uczniowie Wzieli udziat w prelekcji

, Warszyc” Il Komenda Konspiracyjnego
Wojska Polskiego — sladami oddziatow
,Jaguara” i, Matego”

nauczyciele historii

zgodnie z
harmonogra-
mem od lutego

uczniowie znaja
histori¢ , odnosza
si¢ z szacunkiem 1
godnos$cig wobec
tych ktorzy
walczyli 0 wolnos¢
naszej ojczyzny

- odbylo odstoniecie tablicy poswieconej uczniowie
., Stanistawowi Lisieckiemu —dowaodcy pamigtajg o tych
Oddziatu Partyzanckiego SOS ktorzy odeszli
Konspiracyjnego Wojska Polskiego uczniowie
- w szkole przygotowano wystawe tematyczng ksztattuja postawe
poswigcong Zotnierzom Wykletym patriotyczng dbaja o
prawde historyczna
e Tydzien Jezyka Ojczystego nauczyciel j luty uczniowie bawig si¢
.polskiego jezykiem polskim
Od lutego rozpoczelismy w naszej szkole poznajac jego
obchody Dnia Jezyka Ojczystego trudnosé
Przygotowalismy : uczniowie dbajg o
-plakaty ,, W krainie jezyka polskiego” o mowe 0jczysta
tamancach jezykowych i putapkach uczniowie unikaja
ortograficznych wulgaryzmow
-akcje ,, Dzis nie biegamy, dzis czytamy - uczniowie
uczniowie nie biegali po korytarzach , nie rywalizuja w
hatasowali lecz czytali lub oglgdali ksigzki i klasach z humorem
czasopisma
-Zakodowang QR Akcje Korytarzowg
., Popraw bledy”
-Szkolny Konkurs Literacki
e ,Savoir-vivre, czyli o zachowaniu bibliotekarz na biezgco uczniowie potrafig
si¢ przy stole i nie tylko”. opiekun SU wlasciwie
wychowawcy zachowywac si¢ nie

Uczniowie zgtebiali wiedze na temat
prawidtowego zachowania si¢ podczas
spozywania positkow i nie tylko

tylko na stotowce
podczas
spozywania
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positkow ale
réwniez w roznych
sytuacjach w szkole
1 poza szkota
uczniowie potrafig

upomniec
réwiesnikow
podczas ich
niestosownego
zachowania
e Udzial uczniow w wychowawcy klas | na biezgco uczniowie integruja
Miedzynarodowym Projekcie I-111 si¢ biorgc udzial w
Edukacyjnym wspierajacym rozwaj projekcie
czytelnictwa wsrod uczniow klas I — uczniowie
111 ,,Czytam z klasa — lekturki spod doskonalg czytanie
chmurki”. uczniowie rozwijaja
wyobrazni¢
Uczniowie podejmowali szereg zadan uczniowie
zwigzanych z projektem. Poznali ciekawe wzbogacajg
lektury i gromadzili przydatne im informacje stownictwo przez
-wykonali plastelinowe czytusie czytanie
-zalozyli lekturniki
przygotowali plakaty zachecajgce do czytania
-zorganizowali kqciki czytelnicze i wystawki
prac plastycznych
e Realizacja projektu ,,Dzieci ucza wychowawcy klas | na biezaco uczniowie
rodzicow” — ,,Pomocne serce” I-111 przekazujg
rodzicom wazne
tresci

uczniowie i rodzice
wspolpracujg ze
sobg na rzecz
zdrowia i
bezpieczenstwa

20




o ,Jestesmy Polakami ". nauczyciele maj uczniowie $wigtuja
3 Maja w swoich
Uczniowie przedstawili swojq patriotyczng domach z
postawe w strojach biato-czerwonych . godnoscig i
Fotografie byly wysytane i zamieszczone na fb szacunkiem
W ten sposob uczcilismy tez Swieto uczniowie sg dumni
uchwalenia Konstytucji 3 Maja ze sg Polakami
chwalg si¢ swoja
postawa
e Dzien Matki na kwarantannie — nauczyciele I-111 maj uczniowie szanujg
»Wszystko dla mojej mamy” rodzicow, pamigtaja
o ich swigcie
Uczniowie przygotowali niespodzianki dla uczniowie sg
swoich mam Piosenki i wierszyki wdzigczni swoim
zaprezentowali na fanpage 'u szkoty, a w mamom za
domach przygotowali piekne laurki wszystko
e ,,Uwielbiam mojego tate ” wychowawcy czerwiec uczniowie szanuj3
Dzien Ojca w pandemii. rodzicow, pamigtaja
0 ich $wiecie
Uczniowie wykonywali pigkne laurki dla taty , uczniowie
wypisywali za co go kochajg. doceniaja prace taty
Stworzono fotorelacje na fb szkoly. za wszystko sa
wdzigczni
2. POPRAWA RELACJI WSROD Wybory do Samorzadu Uczniowskiego | opiekun SU wrzesien uczniowie znajg

UCZNIOW ORAZ MIEDZY UCZNIAMI A
NAUCZYCIELAMI | PRACOWNIKAMI
OBSLUGI

We wrzesniu zorganizowano kampanie
plakatowq kandydatow do Samorzqdu
Uczniowskiego, a nastgpnie zorganizowano
wybory przewodniczqcego i opiekuna SU

zasady demokracji
uczniowie potrafig
zorganizowac
plakatowa
kampani¢ wyborcza
uczniowie biorg
udziat w zyciu
szkotly
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e Dzien Chlopaka w naszej szkole opiekun SU i wrzesien uczennice
wychowawcy wybierajg
Z okazji Dnia Chiopaka SU zorganizowat najsympaty-
zyczenia i cukierki dla chtopcow. Uczennice z czniejszego kolege
kazdej klasy wreczaly upominki i przyznawaty z klasy
tytuty swoim kolegom z klasy, a wieczorem uczniowie
odbyta si¢ dyskoteka dla klas IV — V1. otrzymujg upominki
z okazji Dnia
Chtopca
uczniowie integruja
si¢ podczas
dyskoteki
e Dzien USmiechu z foto budka opiekun SU pazdziernik uczniowie i
nauczyciele dbaja o
W ten dzien uczniowie mieli mozliwos¢ przyjemng
wykonania zabawnych zdje¢ w foto budce. atmosfer¢ w szkole
e Dzien Edukacji Narodowej nauczyciele pazdziernik uczniowie
opiekun SU pamigetaja nie tylko
Z okazji Dnia Edukacji Narodowej uczniowie o nauczycielach ale
przygotowali symboliczne upominki dla réwniez o
nauczycieli i pracownikow obstugi pracownikach
SU w imieniu catej spolecznosci szkolnej obstugi
wreczyt nauczycielom poduszeczki sowy. uczniowie potrafig
wyrazi¢ szacunek 1
wdzigcznos¢ swoja
postawa
¢ Projekt profilaktyczny ,,Spojrz opiekun SU listopad uczniowie starsi
zyczliwie” opiekujg si¢
mlodszymi

Cztonkowie SU brali udzial w realizacji
projektu ,,Spojrz Zyczliwie” organizujgc gry
I zabawy w czasie przerw z uczniami z
mtodszych klas oraz organizujgc
przedsiewziecia popularyzujgce zyczliwosé
wsrod uczniow i nauczycieli.

uczniowie tworza
na przerwach
przyjazng atmosfere
uczniowie aktywnie
spedzajg czas na
przerwach
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¢ Kolorowy tydzien opiekun SU listopad uczniowie
przychodza
Podczas akcji ,,Kolorowy tydzien” uczniowie kolorowo ubrani w
ubierali sie kazdego dnia w innym kolorze szkole panuje
Barwa na kazdy dzien wyznaczana byta przez radosny nastrgj
SU.
e Andrzejkowe klimaty wychowawcy Kl. I- | listopad w szkole panuje
Il andrzejkowa
SU wraz z opiekunem zorganizowal wrézby opiekun SU atmosfera
andrzejkowe i dyskoteke szkolng opiekun $wietlicy uczniowie znaja
Andrzejkowe klimaty dato si¢ odczu¢ rowniez geneze
w swietlicy szkolnej i w klasach I-111. andrzejkowych
wrozb
uczniowie wiedza,
ze andrzejkowe
wrézenie to zabawa
i nie nalezy
traktowac tego
powaznie
uczniowie integruja
si¢ podczas
dyskoteki
e Miedzynarodowy Dzien Tolerancji. | opiekun SU listopad uczniowie wiedza,
nauczyciele ze kazdy jest inny
Obchodzqc Dzien Tolerancji nauczyciele ale kazdy jest
podejmowali rozmowy na temat szacunku, wazny
roznorodnosci kultur i poglgdow. Zwrocili uczniowie wiedzg ,
tez uwage na to, ze nie mozna w imie ze tolerancja nie -
tolerancji dopuszcza¢ sig ztego. oznacza akceptacji
ztych zachowan
e ,Mikolajki w szkole .” opiekun SU grudzien nauczyciele i
wychowawcy uczniowie

SU zorganizowal w szkole wizyte
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,sw. Mikolaja”, a kazda klasa przygotowata
upominki. W szkole panowata swigteczna
atmosfera.

obdarowujg si¢
prezentami

w szkole panuje
mita atmosfera

e Mikolajkowa noc w szkole wychowawca kl.V | grudzien uczniowie integruja
si¢ podczas nocy w
Z okazji Mikotajek ki. V ¢ spedzita noc w szkole
szkole. Byly prezenty, warsztaty kulinarne, tor uczniowie potrafia
przeszkod po ciemku, tance o potnocy, przygotowac sobie
pizamowy pokaz mody, ciekawostki o sporcie, positek
a rano wspolne sniadanko.
e ,Dzien epoki romantyzmu” opiekun SU grudzien uczniowie znaja
wychowawcy mode
W ramach Dni Mickiewiczowskich w naszej wspotczesnych lat
szkole SU zorganizowal ,,Dzien z epoki A. Mickiewicza
Romantyzmu, ” podczas ktérego uczniowie w szkole panuje
prezentowali stroje wspolczesne Adamowi wesola atmosfera
Mickiewiczowi. Zorganizowano rowniez
Scianke na zdjecia z napisem ,,Miej serce i
patrzaj w serce”.

e Wspolne koledowanie i Powiatowa | wychowawcy klas | grudzien szkota promuje
Prezentacja Tradycji opiekun SU tradycje
Bozonarodzeniowych bozonarodzeniowe

szkota jest

Nasza szkota byla organizatorem organizatorem
Powiatowych Prezentacji Tradycji powiatowej
Bozonarodzeniowych organizowanych przez imprezy
Starostwo Powiatowe w Ktobucku. Podczas kultywujacej
imprezy prezentowane byly stoly wigilijno — tradycje Swiateczne
bozonarodzeniowe, a dodatkowq atrakcjg 1 bozonarodzeniowe
byty wystepy naszych cheerleaders oraz
wystepy Kot Gospodyn Wiejskich z powiatu.

e Przedstawienie wigilijne opiekun $wietlicy grudzien uczniowie

» W Betlejemskiej szopce”

wspoOlpracuja ze
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Uczniowie zaprezentowali na swietlicy
przedstawienie wprowadzajgc w ten sposob
swiqteczng atmosfere.

sobg tworzac
wspolne
przedstawienie
uczniowie dbajg o

Swigteczna
atmosfer¢ w szkole
e Wigilie w klasach wychowawcy grudzien uczniowie
kultywuja tradycje
20 grudnia odbyty si¢ wigilie w klasach bozonarodzeniowe
Uczniowie przygotowali tradycyjne potrawy, uczniowie tworzg
spiewali Kolende i tamali sie oplatkiem. przyjazng atmosfere
e Obchody Dnia Babci i Dnia Dziadka | wychowawcy K. I- | styczen uczniowie
Il pamigtajg o babci
Uczniowie wspolnie z nauczycielami stworzyli i dziadku
milq atmosfere swietujgc Dzien Babci i uczniowie
Dzien Dziadka .Przygotowane zostaty laurki i przygotowu;ja
rozne upominki. Dzieci nauczyly sie pigknych upominki
wierszy i piosenek.
e Bal karnawalowy klas I- 111 wychowawcy K. I- | luty uczniowie bawig sie
I integrujac
Dla uczniow klas mlodszych zostal uczniowie
zorganizowany bal karnawatowy . Uczniowie ksztalttuja poczucie
podejmowali gry i zabawy integrujgc sig ze rytmu
sobq .
e Dzien zakochanych — Walentynki opiekun SU luty uczniowie
zespot woj. sprawiaja sobie

Dla zakochanych w naszej szkole i dla tych co
bardzo si¢ lubig SU przygotowat poczte
walentynkowq, a wieczorem odbyta sig
dyskoteka walentynkowa.

Dodatkowq atrakcja byt kiermasz

., Walentynkowe LOVE” podczas ktorego
mozna byto kupic¢ smakolyki w barwach

promocji zdrowia

niespodzianki
uczniowie odnoszg
si¢ do siebie z
zyczliwos$cia
uczniowie z mitosci
pomagajg

25




mitosci a dochod przeznaczony byt dla
chorego Maciusia.

o ,,Dzien kobiet” w szkole opiekun SU marzec e uczniowie
wychowawcy pamigtaja o
Z okazji tego swigta meska czes¢ SU wreczyla kolezankach ze
upominki kobietom i kobietkom wraz z swojej klasy
najserdeczniejszymi zyczeniami. Kazda klasa e W szkole panuje
swietowata ten dzien na swoj sposob. mita atmosfera
zyczliwosci 1
szacunku
e Wielkanocnych zyczen moc. wychowacy kwiecien e mimo pandemii
zespot woj. uczniowie i
Ze wzgledu na pandemieg Zyczenia promoc;ji szkoty nauczyciele
wielkanocne zostaly przekazane tylko na pami¢taja o sobie
fanpage u szkotly nawzajem sktadajac
$wiateczne zyczenia
e Wirtualne obchody Dnia Dziecka grono czerwiec e uczniowie i
pedagogiczne nauczyciele dbajg o
Drzien dziecka ze wzgledu na pandemig dobre relacje
obchodzony byt w sieci .Nauczyciele ztozyli roéwniez w okresie
uczniom zyczenia. Przedstawione zostaly pandemii
rowniez prawa dziecka w ujete w_formie
plastycznej. .
e Poprawa wzajemnych relacji i
ksztaltowanie pozytywnych postaw
podczas wycieczek i wyjs¢ szkolnych
W tym roku szkolnym wycieczki i wyjscia
odbywaly sie do marca ze wzgledu na okres
pandemii, ale dostarczyly uczniom wiele
radosci 1 wiedzy.
e Wyjazd edukacyjny i integracyjny | wychowawca k.1 wrzesien e uczniowie :
na trasie Miréw- Bobolice -poznaja legendy i
,, Poznajemy legendy Jury” Ki.I histori¢ Jury
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- wykorzystuja
zdobyta wiedze w
praktyce

- utrwalajg zasady
wedrowania
turystycznymi
szlakami

- Zapoznajg si¢ z
uksztaltowaniem
terenu wyzynnego
- dbajg o
bezpieczenstwo w
czasie wyprawy

- integrujg si¢ w
zespole klasowym

Wycieczka do Osrodka
Edukacyjnego ZPKWS w Kalinie
kl. 1l

wychowawca K. 11

wrzesien

uczniowie
wyrabiaja nawyk
ochrony przyrody,
segregacji odpadow
w gospodarstwach
domowych,
uczniowie integruja
sie w zespole
klasowym. dbaja o
bezpieczenstwo w
czasie podrozy

Wycieczka turystyki kwalifikowanej
z PTTK w Beskid Slaski

Kamesznica Dolna- Barania Gora —
schronisko Przystop — Karoléwka —
Ganczorka — Koczy zamek

opiekun Szkolnego
Kota Turystyczno-
Krajobrazowego

wrzesien

uczniowie poznaja
walory turystyczno-
krajoznawcze
Beskidu Slaskiego
uczniowie potrafig
pracowa¢ z mapa
w terenie
uczniowie integruja
sie¢ w grupie
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e Wyjazd do Olsztyna kl. |

wychowawca K. |

wrzesien

uczniowie znaja
legende o Macku z
Borkowic.
uczniowie dbajg o
bezpieczenstwo w
czasie wyprawy
integrujg si¢ w
zespole klasowym

e Z1az PTTK ,,Pieczenie ziemniaka”

opiekun Szkolnego
Kota Turystyczno-
Krajobrazowego

pazdziernik

uczniowie znaja
krajobraz krasowy
okolic Olsztyna i
Rezerwatu Sokole
Gory

uczniowie ¢wiczg
umiejetnos¢ pracy z
mapa w terenie
uczniowie integruja
sie w grupie

e Wycieczka dydaktyczna do Klubu
Politechnik K111

(zapoznanie sig¢ z przedstawieniem teatralnym
pt. ,,Balladyna” w Klubie Politechnik oraz
obejrzenie filmu pt. ,,Legiony”)

wychowawcy
KLVII

pazdziernik

uczniowie znaja
fabute filmu
,Legiony”
uczniowie
zapoznali si¢ z
przedstawieniem
teatralnym
,Balladyna”.

o Udzial w Konferencji dla
nauczycieli i uczniéw Zokierze
Warszyca — czas nadziei, pamieci i
tozsamos¢ — historia mowiona.
Sladami dzialalno$ci oddzialéw
wJaguara” i ,Malego”, 11 Komendy
Konspiracyjnego Wojska Polskiego.
Zaproszenie do projektu.

Czestochowa WOM

nauczyciel historii

pazdziernik

uczen ksztattuje
postawe
patriotyczng
uczen zna lokalng
historie
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Wyjazd do Cze¢stochowy do Cinema
City na film,, O YETI I”Kl. 111

wychowawca Kl.111

pazdziernik

uczniowie
kulturalnie
zachowujg si¢ w
kinie

uczniowie
integruja si¢ w
zespole klasowym.
dbaja o
bezpieczenstwo w
czasie podrozy

Wyjazd na film ,,Superbrat”do kina
OKF w Czestochowie kl. 1V-VI

wychowawecy KI.

pazdziernik

uczniowie majg
mozliwosé

odbioru tekstow
kultury i filmowych
srodkow wyrazu,

uczniowie zwracaja
uwage na problemy
tj.:
niepetnosprawnos¢
(autyzm),
akceptacja, roznice,
bariery, przyjaznh.

Wyjazd na film ,,Lek na cale zlo” do
kina OKF w Czestochowie kl. VII-
VI

wychowawcy

listopad

uczniowie majg
mozliwos¢

odbioru tekstow
kultury i filmowych
srodkéw wyrazu;
uczniowie zwracajg
uwage na problemy
tj.: choroba matki,
poszukiwanie ojca

Wyjazd do Londynu -
Podsumowanie piecioletniej

dyrektor
nauczyciel j.
angielskiego

listopad

uczniowie
ksztattuja i
zaspokajaja
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innowacji pedagogicznej z jezyka
angielskiego.

potrzeby
poznawcze,
sprzyjaja
rozwojowi
zainteresowan i
uzdolnien,
wzbogacaja
wiadomosci 1
umiejetnosci,
uczniowie
sprawdzajg
znajomos$¢ jezyka w
praktyce
uczniowie
rozpowszechniajg
podroézowanie jako
forme aktywnego
wypoczynku
suczniowie poznali
Londyn, jego
srodowisko
przyrodnicze,
tradycje, zabytki
kulture i historig;
uczniowie znaja
zasady
bezpiecznego
zachowania si¢ w
roéznych sytuacjach;

Rajd pieszy ze Zrebic do Zlotego
Potoku.

opiekun Szkolnego
Kota Turystyczno-
Krajobrazowego

listopad

uczniowie znaja
krajobrazu okolic
Ztotego Potoku
uczniowie ¢wiczg
umiejetnos¢ pracy z
map3 turystyczna
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uczniowie integruja

sie w grupie

e Wyjazd do OKF ,,Iluzja” oraz do wychowawcy kl. V| listopad uczniowie wzigli

Stacji Grawitacji kl.V styczen udziat w projekcji
filmu w OKF lluzja
w Czgstochowie,
uczniowie integruja
si¢ podczas gier,
zabaw 1 ¢wiczen
parku trampolin
Stacja Grawitacja w
Czestochowie.

e Wyjazd edukacyjny na Politechnike | nauczyciel listopad zajecia edukacyjne
Czestochowska - kariera mlodego matematyki i badawcze oraz z
inzyniera. KI. VII i VIII informatyki programowania,

robotyki rozbudzaja
Udziatl w zajeciach na Politechnice aktywnos¢,
Czestochowskiej Wydziatu InZynierii pomystowos¢ 1
Mechanicznej i Informatyki — nauka nie ukierunkuja na
zawsze jest nudna. podejmowanie
Celem byfa popularyzacja nauki (nauk nowych inicjatyw i
scistych, programowania) oraz jej wyzwan.
zastosowania. uczniowie chetnie
Tematy zaje¢: ,, Pole¢ z dronem!”, ,,Badaj uczestniczg w
Swiat z tazikiem marsjanskim” i ,,Lego zajeciach z
Mindstorn”. programowania

o Woycieczka do ,,Stacji Grawitacji” w | wychowawca kl.1l1 | listopad uczniowie aktywnie

Czestochowie kl. 111 Wypoczywaja
podczas wyjazdu do
Uczniowie poprawiali swojg sprawnos¢ Parku Trampolin
podczas atrakcji w parku trampolin.

e Mikolajkowy wyjazd do Sali zabaw. | wychowawcakl. | | grudzien suczniowie
Sala Zabaw ,,Hula — Kula” w integruja si¢
Redzinach podczas wyjs¢ i

wyjazdow
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uczniowie sg
zadowoleni z
wspolnego wyjazdu

e Wyjazd do OKF na film ,,Na linii
wzroku” kl. Vi VI

wychowawcy KLV i
VI

grudzien

uczniowie integruja
si¢ podczas
wyjazdow
uczniowie
kulturalnie
zachowujg si¢ w
kinie

uczniowie znaja
filmy warto$ciowe ,
nie tylko
komercyjne

o Wyjazd do kina w Czestochowie z
okazji Mikolajek;

wychowawca kl.11

grudzien

uczniowie integruja
si¢ podczas
wyjazdow
uczniowie
kulturalnie
zachowujg si¢ w
Kinie

e Warsztaty i zwiedzanie wystawy w
Energetycznym Centrum Nauki w
Kielcach,

Zwiedzanie Rezerwatu geologicznego
., Slichowice” i ,,Kadzielnia” ; zwiedzanie
miasta Kielce

opiekun Szkolnego
Kota Turystyczno-
Krajobrazowego

grudzien

uczniowie biorg
udziat w
warsztatach
energetycznych
uczniowie znajg
atrakcje turystyczne
Kielc

o XXXI Karnawalowe Marsze na
Orientacje

opiekun Szkolnego
Kota Turystyczno-
Krajobrazowego

luty

uczniowie potrafig
pracowa¢ z mapa
topograficzng w
terenie oraz ¢wiczg
orientacj¢ w terenie
| pracuja w zespole
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Integracyjny wyjazd na lodowisko

wychowawca K.
VI

luty

uczniowie
integruja si¢ w
zespole klasowym,
aktywnie spedzaja
czas wolny, znaja
zasady
bezpieczenstwa w
czasie
podrézowania
srodkami
komunikacji oraz w
czasie zabaw na
lodowisku.

Rajd pieszy szlakiem rezerwatow
przyrody na terenie gminy
Wreczyca Wielka.

opiekun Szkolnego
Kota Turystyczno-
Krajobrazowego

luty

uczniowie znaja
walory
przyrodnicze
najblizszej okolicy;
c¢wiczg
umiejetnosci
czytania mapy
turystycznej.

Warsztaty techniczne w Castoramie

nauczyciel techniki

luty

uczniowie
ksztattuja
swiadomos¢
techniczng uczniow
oraz integruja
ucznidéw z réznych
Klas.

Wyjazdy na basen do Aquaparku w
Tarnowskich Gérach
Wyjazdy na basen do Herb

wychowawcy klas

wg
harmonogramu

uczniowie aktywnie
spedzaja czas
wolny

uczniowie integruja
sie¢ w grupie
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uczniowie
doskonalg si¢ w
pltywaniu

3. PODEJMOWANIE DZIALAN
PROEKOLOG,ICZNYCH W TROSCE O
PRZYJAZNE SRODOWISKO.

e Zorganizowanie i przeprowadzenie | opiekun LOP wrzesien uczniowie aktywnie
Ogolnopolskiej Akcji Sprzatanie wychowawcy uczestniczg w akcji
geografii i przyrody Sprzatanie Swiata
Uczniowie aktywnie uczestniczyli w Akcji wyznaczone tereny
Sprzgtanie Swiata. Sprzgtali wyznaczone zostajg posprzatane
tereny, sadzili drzewka i krzewy sprzqtali w domach uczniow
rowniez przy wtasnych posesjach , segregowane sg
segregowali Smieci . Przeprowadzono zbiorke $mieci, uczniowie
surowcow wtornych. dbaja o porzadek
wokot posesji
e Zbiérka ,,zuzytych” telefonow opiekun LOP pazdziernik uczniowie wiedza ,
komodrkowych na rzecz Akcji ze telefony kom
»0Oddaj zuzyty telefon komorkowy — stanowig
atrakcyjne nagrody czekaja”, niebezpieczne
zagrozenie dla
srodowiska
e Szkolny Konkurs ,,Bukiet z opiekun LOP pazdziernik uczniowie
jesiennych kwiatow i lisci” bibliotekarz listopad wykonuja pickne

e ,Szkolny Konkurs Fotograficzny
»Barwy jesieni”.

zdjecia otaczajacej
przyrody w okresie
jesiennym

w Krajobrazowych
uczniowie posiadaja
bogata wiedze na
temat przyrody w
powiecie ktobuckim
uczniowie sg
wrazliwi na
otaczajace pigkno
uczniowie
wykonujg piekne
zdjecia roslinom,
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zwierzetom i

krajobrazom
e Pielegnacja tulipanéw opiekun LOP caty rok uczniowie
nauczyciele na biezgco pielegnuja tulipany
Uczniowie caly rok dbali o tulipany przyrody i geografii uczniowie dbaja o
znajdujqce sie przy wejsciu do budynku otoczenie

szkoty .

uczniowie uczg si¢
pielegnacji roslin

e Dokarmianie ptakéw w okresie wychowawcy KI. grudzien-luty uczniowie troszcza
zimowym — klasy I-111. I-111 si¢ o ptaki w
Uczniowie przynosili do szkoty okresie zimowym
ziarenka 1 stoninke i dokarmiali ptaki uczniowie wieszaja
w okresie zimowym stoninkg¢ na

drzewach
uczniowie
uzupetniajg w
Zywnos¢
przygotowane
karmniki
111 edycja Szkolnego Konkursu opiekun LOP grudzien uczniowie promuja
Fotograficznego ,,Zimowe Klimaty” styczen pigkno przyrody i
okolice
Uczniowie biorqcy udzial w konkursie
wykonali zdjecia przyrody z terenu swojej
gminy.
e Obchody Dnia Ziemi -on line opiekun LOP kwiecien uczniowie
Zapoznaja si¢ z
W ramach godziny z wychowawcg pokazana przygotowang
zostala uczniom przygotowana prezentacja prezentacja
ekologiczna. W tym dniu uczniowie ekologiczng
podejmowali rowniez liczne prace we uczniowie klas I-111
wtasnych ogrodkach domowych, oraz przed wykonuja pigkne

wlasng posesjq.

prace plastyczne o
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tresciach
ekologicznych,
uczniowie
podejmuja dowolne
prace zwigzane z
szanowaniem Ziemi

e ,Moja wie§ — moje krajobrazy” w opiekun LOP wg uczniowie wykonali
IV Gminnym Przegladzie harmonogramu pickne fotografie
Folklorystycznym dla Dzieci i promujgce gming
Milodziezy Weglowice 2019 uczniowie obcujg z

naturg i zachwycaja
Uczniowie wzigli udzial w konkursie sie jej picknem
prezentujqc fotografie przedstawiajgce
krajobrazy gminy Wreczycy Wielkiej.

e XIX Powiatowy Konkurs opiekun LOP Il sem. uczniowie promujg
Fotograficzny ,,Ekospotkania z pickno przyrody w
przyroda” (organizowany przez najblizszych
Szkole Podstawowa i Nadlesnictwo okolicach
Klobuck), temat: ,,Wiosna w lasach
klobuckich”.

Uczniowie wykonali fotografie cyfrowe i
otrzymali wysokie lokaty Il i 111 miejsce.

o Konkurs Ekologiczny — 20 edycjaw | opiekun LOP Il sem uczniowie
formie wirtualnej. —temat: wykazuja
»Storczyki dziko rosnace w pow. umiejetnosé
klobuckim i woj. §laskim” i tworzenia
zajmujac w nim II miejsce. materiatow

edukacyjnych
Konkurs polegat na stworzeniu filmu o
dzikorosngcych storczykach Nasz uczen zajgt
Il miejsce

o Dzialania proekologiczne w sieci i uczniowie na biezaco uczniowie
wdrazanie do dbalosci o wlasne nauczyciele zachecajg do dbania

otoczenie.

o srodowisko
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Uczniowie promowali dziatania
proekologiczne zamieszczajgc na swoich
profilach zdjecia ukazujgce piekno
otaczajqcej przyrody

przygotowujac
kampani¢ w sieci
uczniowie,
pracownicy szkoty,
rodzice dbajg o
porzadek, segreguja
$mieci , unikajg
nadmiaru plastiku
w codziennym

zyciu
4. POPRAWA WARUNKOW e Gromadzenie funduszy na poprawe | dyrektor, na biezaco uczniowie
RO P ooy | arunki vomyskoly | gm0
HGIENY PRACY I NAUKI ZAROWNO poprzez wspélprace z rodzicami, pedagogiczne si¢ 1 pracuja
UCZNIOW JAK I PRACOWNIKOW organizacjami samorzadowymi, w korzystnych
SZKOLY. firmami, udzial w licznych warunkach podczas
projektach nauki stacjonarnej
wzbogacona baza
Szkota wspolpracujgc z roznymi dydaktyczna
organizacjami samorzqdowymi, firmami oraz wplywa pozytywnie
biorgc udziat w licznych projektach na wszechstronny
przyczynita sie do wzbogacenia bazy rozwdj ucznidow
dydaktycznej. uczniowie
Pozyskata rowniez komputery do nauki w trudnej sytuacji
zdalnej dla uczniow . (program MEN ,,Zdalna materialnej podczas
szkota” oraz ,,Zdalna szkota plus”) nauki zdalnej
korzystaja
ze szkolnych
komputerow
e Urzadzenia dezynfekujace dyrektor na biezaco uczniowie,
zgodnie nauczyciele
Szkota zostata zaopatrzona w urzgdzenia Z wytycznymi 1 pracownicy dbaja

dezynfekujgce zgodnie z procedurami
przeciw COVID-19

0 swoje zdrowie
stosujac si¢ do
procedur
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zwigzanych z
Covid-19
korzystaja z ptyndéw
dezynfekujacych
czesto myja rece
noszg maseczki

zachowuja
bezpieczny dystans
e Nabywanie nowego sprzetu nauczyciel listopad uczniowie
sportowego i wzbogacanie bazy wychowania uczestniczg w
dydaktyczno-sportowej. fizycznego atrakcyjnych
zajeciach wf'i
Zostaly zakupione nowe pitki do recznej i pozalekcyjnych
plotki gimnastyczne.
Dbalismy o stan techniczny przyborow
gimnastycznych i przyrzqdow treningowych.
e Upiekszenie terenu zielonego przed | dyrektor na biezgco uczniowie maja
budynkiem szkoty pracownicy obstugi mozliwosé
nauczyciele przebywania na
Przed budynkiem pielegnowane byly tereny zadbanym terenie
zielone, sadzone nowe kwiaty, odswiezane wokot szkoty
taweczki dla uczniow. wzrasta
atrakcyjnos¢ bazy
szkolnej i samej
Wreczycy
e Dekoracja korytarzy szkolnych — nauczyciel techniki, | na biezaco szkota promuje

tworzenie przytulnej atmosfery

zespot s. promocji
zdrowia

swoje dziatania
uczniowie maja

Nauczyciele i uczniowie przez caly okres opiekun SU wplyw na wyglad
nauki stacjonarnej dbali o wyglgd szkoty w nauczyciele klas szkoty

tym szkolnych korytarzy . Atrakcyjne i miodszych okazjonalne
estetyczne gazetki szkolne i klasowe, barwne dekoracje
fotorelacje z podejmowanych dziatan w wprawiaja
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szkole, piekne stroiki ,wykonane przez
nauczyciela techniki i uczniow na pracach
recznych czy tez klimatyczne kqciki, przy
ktorych pomagat zespot ds.,promocji zdrowia
czynily w szkole przytulng atmosfere, a w
okresie Swigt zawsze panowat odpowiedni
nastroj i tematyczne dekoracje.

spotecznos¢ szkolng
w dobry nastroj

3. Pomagam nie jestem obojetny - dzialanie na rzecz potrzebujacych.

1. KSZTALTOWANIE WSROD UgZNl(’)W
POSTAWY BEZINTERESOWNOSCI W
SYTUACJI SLUZENIA POMOCA INNYM

e Wspélpraca ze stowarzyszeniami opiekun Szkolnego | na biezaco uczniowie i
i fundacjami. Klubu Wolontariatu nauczyciele
wychowawcy wspolpracujg ze
Nauczyciele, rodzice i uczniowie wigczali si¢ stowarzyszeniami i
w rozne akcje charytatywne promujgc troske fundacjami
o ludzi i zwierzeta. podejmujac
dzialania na rzecz
potrzebujacych
zaréwno ludzi jak i
zwierzat
e ,Dla tych, ktorzy odeszli” opiekun Szkolnego | pazdziernik uczniowie dbajg o
(,,Swiatelko dla zapomnianych”) Klubu Wolontariatu groby i pamigtajg o
Uczniowie wraz z opiekunem Szkolnego opiekun $wietlicy tych, o ktorych
Klubu Wolontariatu, opiekunem Swietlicy i ksiagdz zapomnieli
ksiedzem porzgdkowali groby na cmentarzu i
zapalali znicze zebrane w akcji ,, Swiatetko
dla zapomnianych”
e ,Pamietamy” wychowawcy klas | pazdziernik uczniowie oddaja
/listopad swg postawg
Wychowawcy wraz z delegacjami klas szacunek
opiekowali si¢ grobami poleglych zotnierzy zotierzom
znajdujgcych sie w lasach na terenie polegtym
Wreczycy Wielkiej .
e Troska o osoby samotne. opiekun SU grudzien uczniowie dbajg o

osoby samotne
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Uczniowie z opiekunem odwiedzili samotng
mieszkanke Wreczycy. Przygotowano dla niej
drobny upominek.

e Pomoc dla Maciusia grono grudzien uczniowie i
pedagogiczne styczen nauczyciele
Szkolny Klub Wolontariatu zorganizowat Szkolny Klub wspolpracuja ze
kiermasz dobroci, z ktérego dochdd zostal Wolontariatu soba na rzecz
przekazany na rehabilitacje Maciusia opiekun SU pomocy innym
chorego na SMA -WalentynkoweLOVE
e ,Kartka dla hospicjum” Szkolny Klub grudzien uczniowie sktadaja
Wolontariatu zyczenia ludziom
Szkolny Klub Wolontariatu i inni chetni chorym i
uczniowie wykonali piekne kartki potrzebujacym
bozonarodzeniowe, ktore przekazane zostaly
podopiecznym z Czestochowskiego Hospicjum
e Ogolnopolska Akcja Szlachetna opiekun grudzien uczniowie, rodzice,
Paczka wolontariatu pracownicy szkoty,
inni nauczyciele wilaczajg sie w
Rodzice, nauczyciele, uczniowie wlgczyli sig akcje(zbierane sa
w akcje na rzecz pomocy rodzinie z ubrania posciel,
Czestochowy oraz jednej z naszych uczennic. Zywnos$¢, potrzebne
Przygotowane zostaly paczki z potrzebnymi przedmioty
dla nich rzeczami. domowego uzytku )
e Udzial uczniéw Wielkiej Orkiestry | opiekun SUwraz z | styczen uczniowie kwestuja
Swiatecznej Pomocy . nauczycielami na rzecz WOSP
Uczniowie wraz z nauczycielami kwestowali uczniowie i
na rzecz WOSP i licytowali gadzety . nauczyciele
integrujg si¢
pomagajac
e Zbiorka nakretek plastikowych w opiekun SU na biezaco uczniowie caly rok
szkole i na terenie gminy Wreczyca | wychowawcy zbierajg nakretki
Wielka dla fundacji wspierajacych aby pomoc ludziom
osoby niepelnosprawne. niepelnosprawnym
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W szkole i na terenie Wreczycy Wielkiej do
przygotowanych pojemnikow spotecznosé
szkolna zbierata nakretki, przekazane zostaty
Fundacji dziatajgcej na rzecz 0sob

niepetnosprawnych .
e Obchody Dnia Wolontariusza. opiekun luty uczniowie
wolontariatu rozmawiajg
W ramach Dnia Wolontariusza odbylo sie 0 bezinteresownej
spotkanie z pracownikiem Hospicjum w pomocy ludziom
Czestochowie. uczniowie chetnie
pomagajg
uczniowie poznaja
zycie ludzi
korzystajacych z
pomocy hospicjum
e Udzial szkoly w akgji ,,Gora grosza” | opiekun Szkolnego | luty uczniowie
Klubu pomagaja dzieciom
Uczniowie w zespotach klasowych wigczyli Wolontariatu, w trudnej sytuacji
sie w akcje ,,Gora grosza” Towarzystwa Nasz | opiekun SU rodzinnej
Dom. Zebrane pienigzki przekazane zostaty uczniowie integruja
na pomoc psychologiczng i rzeczowq dla si¢ w zespotach
dzieci w trudnej sytuacji rodzinnej. klasowych na rzecz
potrzebujacych
e Pomoc osobom bedacym na wychowawcy na biezaco uczniowie wraz
kwarantannie. Z rodzicami
pomagaja ludziom
Nauczyciele rozmawiali z uczniami o pomocy bedacym na

w okresie pandemii.
Uczniowie wraz z rodzicami pomagali
ludziom na kwarantannie robigc zakupy.

kwarantannie
donoszac zakupy
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2. KSZTALTOWANIE WRAZLIWOSCI I
CHECI NIESIENIA POMOCY INNYM W
SPOLECZENSTWIE SZKOLNYM I
LOKALNYM, ZWALCZANIE POSTAWY
EGOISTYCZNEJ ZE WSKAZANIEM NA
POTRZEBY MYSLENIA O INNYCH

e ,Swiateczny Kiermasz Szkolny Klub grudzien e uczniowie
Bozonarodzeniowy” Wolontariatu przynosza wypieki i
»Podaruj dzieciom odrobine radosci” inni nauczyciele przygotowuja
stroiki
Przed swietami w szkole i przed kosciotem e spolecznos¢
zostal zorganizowany kiermasz swigtecznych integruje si¢ na
wypiekow i stroikow, dochod zostat rzecz pomocy
przekazany na potrzeby naszych uczniow . innym
e ,Kromka dla sgsiada” Szkolny Klub e spolecznosé
Wolontariatu grudzien Wreczycy integruje
Szkolny Klub Wolontariatu wspélpracujgc z | ksiadz si¢ na rzecz
parafialnym Caritas oraz Grupg potrzebujacym
Wolontariuszy Milosierdzia z parafii sw.
Jozefa we Wreczycy Wielkiej wzigt udzial w
akcji ,, Kromka dla Sgsiada - zbiorce
zZywnosci, ktora zostata przekazana
potrzebujgcym z Wreczycy i okolicznych
miejscowosci.
Pomoc dzieciom na Wilenszczyznie | wychowawcy kl.I- | | sem e uczniowie ch¢tnie

Spolecznosé szkolna uczestniczyla w zbiorce
artykutow dla dzieci mieszkajgcych na
Kresach .

pomagajg
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3. KSZTALTOWANIE WRAZLIWOSCIW
ODNIESIENIU DO POKRZYWDZONYCH
ZWIERZAT

e Wspélpraca z Fundacja ,,Psia opiekun Szkolnego | | semestr uczniowie i
Duszka” Klubu Wolontariatu nauczyciele
wspotpracuja ze
Dla uczniow klas I-11I zorganizowalismy stowarzyszeniami
spotkanie z pracownikami z Fundacji ,, Psia troszczac si¢ o
Duszka”. zwierzeta
Opowiadali o losach czworonogich , uczniowie znaja
pokazywali zdjecia i mowili o potrzebach losy czworonogich
fundacji”. przyjaciot
e ,Kiermasz dla Psiej Duszki” opiekun Szkolnego | | semestr uczniowie che¢tnie
Klubu Wolontariatu przygotowuja
Szkolny Klub Wolontariatu zorganizowat potrawy na
kiermasz smakotykow, 7 ktérego dochod kiermasz dla
przeznaczony zostat na potrzeby Fundacji czworonogich
Psia Duszka, przede wszystkim na zakup przyjaciot
szczepionek dla psow.
e Zbiérka dla schroniska opiekun Szkolnego | | semestr uczniowie znajg

Opiekun SU i Szkolnego Klubu Wolontariatu
wraz z uczniami zorvganizowali zbiorke karmy
i innych akcesoriow dla zwierzqt.

Oczywiscie w zbiorke wlgczyly sie zespoly
klasowe wraz z wychowawcami.

Klubu Wolontariatu
opiekun SU

losy zwierzat w
schronisku i
wlaczaja sie licznie
w zbiorke karmy i
innych akcesoriow

e Dokarmianie Ptakow

wychowawcy klas

grudzien -luty

uczniowie dbaja,

I-111 by karmniki
Uczniowie dokarmiali ptaki zapetniajgc opiekun LOP zaopatrzone byly w
karmniki przy szkole i we wlasnych domach. jedzenie dla
ptaszkow
e Legowiska dla pupili wychowawcy na biezgco uczniowie dbajg o

Podczas realizacji zadan w ramach
Ogolnopolskiego Projektu Lekturki spod
chmurki uczniowie zainspirowani ksigzeczkg
postanowili zrobi¢ legowiska dla pupili.

swoich
czworonogich
przyjaciot
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o WidraZanie do wlasciwych zachowan
wobec zwierzgt

Nauczyciele podejmowali rozmowy na temat
troski o zwierzeta zarowno zimgq jak i latem
Przekazano rowniez informacje jak
zachowywac sie wobec nieznanych nam
czworonogow w przypadku ich agresywnych
zachowan .

nauczyciele

na biezaco

uczniowie troszcza
si¢ 0 zwierzgta
wlasne i cudze

»MO0j pupil”

Podczas pandemii zachecalismy do
fotografowania wltasnych zwierzqt, Zeby w ten
sposob zachecic¢ innych do troski o zwierzeta
Na fb szkoly powstata piekna galeria zdjeé
»Moj pupil”

wychowawcy

w okresie
kwarantanny

uczniowie troszczg
si¢ 0 zwierzgta

4. Jestem aktywny na co dzien - popularyzacja aktywnosci fizycznej.

1.NABYWANIE UMIEJETNOSCI
ORGANIZOWANIA AKTYWNEGO
WYPOCZYNKU I UKAZANIE ZALET
AKTYWNEGO SPEDZANIA CZASU
WOLNEGO.

e  Wspolne rozmowy o aktywnosci i
podejmowanie aktywnos$ci mimo
pandemii .

Podczas lekcji wychowania fizycznego, na
godzinie z wychowawcq i na zajeciach
pozalekcyjnych zostaly przeprowadzone
rozmowy z uczniami na temat aktywnosci
fizycznej w zyciu czlowieka i potrzeby ruchu
na co dzien.

Rozmowy te byly przeprowadzane rowniez w
okresie pandemii. Nauczyciele zachecali do
podejmowania aktywnosci w domu i przy
domu. Wskazywane byly im rowniez treningi
prezentowane w sieci dostosowane do wieku.

nauczyciele
wychowania
fizycznego
wychowawcy klas

na biezaco

uczen wie jak
wazny jest ruch w
okresie rozwoju
mtodego
organizmu, a
szczegoOlnie w
okresie pandemii
,0dy zdecydowanie
wiecej czas
przebywa si¢
siedzac przed
komputerem
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Tematy o aktywnosci podejmowane na
roznych lekcjach :

,, Czynny i bierny wypoczynek”

., Higiena osobista oraz odpowiedni ubior”
., Sposoby aktywnego spedzania czasu
wolnego”

,Jak dbac¢ o uktad ruchu’™

., Postawa ciata profilaktyka wad postawy”
,, Choroby uktadu ruchu” -zapobiegaj zamiast
leczycé.

. Wplyw aktywnosci fizycznej i diety na
funkcjonowanie uktadu krwionosnego”

., Ruch to zdrowie”

., Dostrzegamy zaleznosci miedzy ruchem, a
zdrowiem i kondycjq.”

,, Rola aktywnosci fizycznej podczas nauki
zdalnej .

e Podziwiamy wielu -Kibicujemy nauczyciele na biezgco uczen kibicuje
naszym wychowania polskim
fizycznego sportowcom z
Podczas pandemii uczniowie zachgcani byli wysoka kulturg
do zgtlebiania wiedzy na temat zycia polskich uczen posiada
sportowcow ich pracy nad sobg w dqzeniu do wiadomosci na
celu. temat roznych
Uczniowie mieli prezentowane filmy o dyscyplin
sportowcach lub pokazywane byty fragmenty sportowych i
szczegolnie interesujgcych meczow. wynikow
sportowych
znanych
sportowcow
e Sportowe wyzwania w pandemii nauczyciele marzec - uczen dba o swoje
wychowania czerwiec zdrowie
W okresie pandemii uczniowie mieli stawiane | fizycznego uczen jest ambitny i

wyzwania przez nauczycieli np.

pracowity w
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-jak najdtuzej wytrwaj skaczqc na skakance
-wytrzymaj minute robigc deske-plank

-ile pompek jestes w stanie zrobic¢ w ciggu 0,5
minuty

-stworz swoj wlasny zestaw ¢wiczen

dazeniu do
wytyczonego celu

e Trzymam forme w pandemii nauczyciele caty rok uczniowie
wychowania podejmujg probe

Uczniowie prezentowali w sesji fotograficznej | fizycznego uprawiania réznych

swojg aktywnos$¢ podczas pandemii. dyscyplin
sportowych z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

2.WSPOMAGANIE ROZWOJU e Prowadzenie ciekawych zaje¢ nauczyciele wf na biezgco nauczyciele

FIZYCZNEGO | MOTORYCZNEGO
UCZNIA PODEJMOWANIE DZIALAN

PROMUJACYCH AKTYWNOSC .

wychowania fizycznego
w systemie stacjonarnym,
hybrydowym i zdalnym.

Nauczyciele wychowania fizycznego
prowadzili ciekawe zajecia lekcyjne

z zastosowaniem licznych przyborow

i przyrzgdow gimnastycznych,

a podczas nauki zdalnej prowadzili lekcje wf z
zastosowaniem przyborow domowego uzytku.
Nauczyciele korzystali z materiatow
edukacyjnych proponowanych przez grupe
Kreatywny nauczyciel i inne grupy trenerskie.
Wspierali sie materiatami pozyskanymi z
Wychowanie fizyczne padlet, Kinder Joy of
moving, Alternatywne Lekcje Wychowania
Fizycznego , Wychowanie fizyczne on — line
czy e- wychowanie fizyczne.

wzbogacajg swoj
warsztat pracy
nauczyciele
dostosowuja formy
I metody pracy do
trudnych warunkéw
uczenia i nauczania
uczniowie biorg
udziat w zdalnych
lekcjach
wychowania
fizycznego
uczniowie
wykorzystuja sprzet
domowego uzytku
do ¢wiczen
uczniowie mimo
trudnych warunkow
uczenia i nauczania
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starajg si¢ dbac o
SW0j3 sprawnos¢
uczniowie potrafig
stworzy¢ domowg
sitownig

e Zajecia pozalekcyjne z zakresu
gier zespolowych i rekreacyjnych,
oraz gier i zabaw dla najmlodszych.

Uczniowie brali udziat do marca w
sportowych zajeciach pozalekcyjnych SKS z
gier zespotowych dla chtopcow i dziewczqt z
klas 1V-VIi VII-VIII oraz w zajeciach z gier i

zabaw organizowanych dla uczniow klas I-111.

nauczyciele
wychowania
fizycznego

od wrze$nia do
marca

uczen uczestniczy
w sportowych
zajeciach
pozalekcyjnych w
systemie
stacjonarnym
uczniowie aktywnie
spedzaja czas po
lekcjach

mlodsi uczniowie
uczestniczg w
zajgciach
rekreacyjnych — gry
i zabawy

e Zajecia cheerleaders dla dziewczat
klas IV -VIII i zajecia taneczno-
gimnastycznych dla uczennic klas I-
I

Uczennice braly udziat w zajeciach taneczno-
gimnastycznych i zajeciach cheerleaders
organizowanych w szkole a pozniej rowniez
zdalnie .

Podczas tych zajeé uczyly sie samodyscypliny
i wspolpracy w grupie. Poznawaly pojecia
fitness, uczyly sie prostszych i trudniejszych
choreografii. Podejmowaly ¢wiczenia
rozciggajgce. Wyuczone uktady prezentowaty
podczas uroczystosci szkolnych.

nauczyciele
wychowania
fizycznego

na biezaco

uczennice che¢tnie
uczestniczg w
zajeciach taneczno
— ruchowych i
zajeciach
cheerleaders
uczennice aktywnie
spedzajg czas po
lekcjach
uczennice znaja
kilka uktadow i
podstawowe
¢wiczenia
rozciagajace
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e Ministerialny Program ,,SKS w nauczyciele od wrzesnia do uczniowie chetnie
szkole” wychowania marca uczestniczg w
Chetni uczniowie mieli mozliwosé fizycznego zajeciach ,,SKS w
skorzystania z zajec¢ pozalekcyjnych w ramach szkole”
programu ,,SKS w szkole” . Zajecia cieszyty
sie duzym zainteresowaniem szczegolnie, gdy
mozna bylo na nich rozwija¢ umiejetnosci z
zakresu pitki recznej .
e Projekt MEN ,,Scaut ,, nauczyciele | semestr uczniowie starali
wychowania si¢ zaprezentowac
Uczniowie naszej szkoly poddani byli prébom | fizycznego swojg sprawno$¢ na
sprawnosciowym, w ramach projektu wysokim poziomie
,Scaut”, ktory miat na celu wytoni¢ mtode uczniowie potrafiag
sportowe talenty pogratulowaé
wysokich wynikow
sportowych
e ,,Ordery mlodego $wietlika ,, opiekun $wietlicy do marca uczniowie poznaja
rézne formy
Podczas zajec¢ w swietlicy organizowane sq aktywnosci
rozne atrakcje dla dzieci. Waznym elementem ruchowej
jest tez ruch proponowany pod wieloma
postaciami .
Jednym z wyzwan dla nowego uczestnika
swietlicy oprocz zagadek jest pokonanie
specjalnego toru przeszkod, po ktorym
uczniowie otrzymujq Order
e Amatorska Druzyna Pilki Recznej | nauczyciel wf do lutego uczniowie promujg

Dziewczat
W semestrze I kontynuowane byly treningi z
absolwentkami naszej szkoly, ktore swojg
postawq zachecaly pozostatych uczniow do
aktywnego spedzania czasu i rozwoju
wlasnych umiejetnosci.

sport, rozne formy
aktywno$ci w tym
pitke reczng
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e Wyjazdy na lodowisko wychowawcy KI. grudzien - uczniowie mito
VI styczen spedzajg czas
W ramach aktywnego spedzania wolnego
czasu niektorzy nauczyciele organizowali
uczniom integracje podczas zajec na
lodowisku.
e Wyjazdy na basen wychowawcy do marca uczniowie aktywnie
opiekun SU spedzajg czas
uczniowie mieli mozliwos¢ wyjazdow na wolny i poprawiaja
basen do Herb i do Aquaparku do umiejetnosci
Tarnowskich Gor. ptywackie
e Gryizabawy na przerwach , opiekun SU do marca uczniowie
odpoczywaja
aktywnie migdzy
lekcjami
e Wyjscie i wycieczki piesze po wychowawcy do marca uczniowie spgdzaja
najblizszej okolicy nauczyciele wf lekcje na $wiezym
powietrzu.
e Zajecia z edukacji ruchowej w wychowawcy do marca uczniowie integruja

terenie

Ognisko klasowe z udziatem dzieci i rodzicow
., W barwach jesieni”’- zabawy interaktywne
na stadionie; wyjazd mikotajkowy do ,,Stacji
Grawitacji” i na basen- aktywne spedzanie
wolnego czasu, wyjscia w teren, wycieczki po
najblizszej okolicy; promowanie roznych form
aktywnosci ruchu- jazda na rowerze, rolkach,
deskorolkach.

si¢ podczas spotkan
wspolnych zabaw i
wyjsé

uczniowie aktywnie
spedzajg czas
uczniowie dbajg o
dobre relacje
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e Udzial uczniéw w licznych zawodach
sportowych

(na szczeblu miedzygminnym ,

powiatowym, wojewodzkim)

1 miejsce w Miedzygminnych Igrzyskach
Mtodziezy w Pitce Recznej chiopcow

1 miejsce w Migdzygminnych Igrzyskach
Miodziezy w Pitce Recznej dziewczgt

I miejsce w XXI Mistrzostwach Powiatu
Klobuckiego SZS w pitce recznej dziewczgt szkot
podstawowych Igrzyska Miodziezy,

I miejsce w XXI Mistrzostwach Powiatu
Ktobuckiego SZS w pilce recznej chtopcow szkot
podstawowych Igrzyska Mlodziezy,

Il miejsce w XXI Mistrzostwach Powiatu
Klobuckiego SZS w koszykowce dziewczqt szkot
podstawowych Igrzyska Mtodziezy,

1l miejsce w Migdzygminnych Igrzyskach Dzieci w
Pitce Recznej chiopcow

1l miejsce w Miedzygminnych Igrzyskach Dzieci w
Pilce Recznej dziewczqgt

11l miejsce w Miedzygminnych Igrzyskach Dzieci
w Pitce Noznej chlopcow

II miejsce w Miedzygminnych Igrzyskach Dzieci w
Halowej Pitce Noznej

1l miejsce w Miedzygminnych Igrzyskach Dzieci w
Pitce Siatkowej chtopcow

111 w XXI Powiatowych Mistrzostwach SZS w
Pitce Siatkowej chtopcow

V miejsce w XXI Mistrzostwach Powiatu
Ktobuckiego SZS w pitce siatkowej chtopcow
szkot podstawowych Igrzyska Miodziezy

I miejsce druzynowo Gminne Biegi Przelajowe,,
Przed uzywkami uciekaj na wtasnych nogach" — |
msc

Udziat w Szkolnych Eliminacjach w
Ogolnopolskim Turnieju Wiedzy Pozarniczej pod
hastem ,,Mtodziez Zapobiega Pozarom".

uczniowie
doskonalg
sprawnos¢ fizyczng
uczniowie promujg
szkote¢ 1 aktywnos¢
fizyczna

uczniowie rozwijaja
umiejetnosci z
zakresu roznych
dyscyplin
sportowych
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3. ZAPOBIEGANIE SZKODLIWYM e Aktywne weekendy nauczyciele caty rok uczniowie dbajg o
glc(:)[fgﬁlCCZZEN;'i ﬁ‘;g&s (S)TS,‘C’VIOM wychowania w okresie zdrowie wlasne
RUCHOWEJ ZWIAZANYCH Z Uczniowie wraz z rodzicami podejmowali fizycznego pandem|| i swoich rodzicow
PANDEMIA I WARUNKAMI wspolng aktywnos¢ najczesciej w weekendy i zgodnie z uczniowie
WSPOLCZESNEGO ZYCIA, dni wolne. Ulubiona forma spedzania czasu procedurami przeciwdziataja
POPULARYZACJA AKTYWNOSCI wolnego to jazda na rowerze, a w okresie hipokinezji
FIZYCZNEJ W SPOLECZNOSCI zimowym narty, snowboard lub tyzwy. uczniowie walczg z
LOKALNE;j.
nadwaga
podczas
kwarantanny
stosujg si¢ do
zalecen
e Zajecia Fitness dla spolecznosci nauczyciel do marca uczestnicy zajec¢
lokalnej wychowania dbaja o forme i
Zajecia prowadzone byly dwa razy w fizycznego - zdrowie
tygodniu niestety do marca . Nie byty instruktor aerobiku
prowadzone w okresie pandemii . Podczas
pandemii uczestnikom zajec polecane byly
sprawdzone treningi na kanatach yt.
5. Zdrowo sie odzywiam - zmiana zlych nawykow zywieniowych.
LLWDRAZANIE DO DBALOSCI O Podejmowanie tematéw o zdrowiu. wychowawcy na biezgco uczniowie

HIGIENE I ZDROWIE, WSKAZYWANIE
NA ESTETYKE SPOZYWANYCH
POSILKOW.

Nauczyciele stacjonarnie i online realizujg
zajecia o zdrowiu przygotowujac
odpowiednie materialy.

,, Prawidlowe odzywianie”

,, Czy odzywiamy si¢ zdrowo? "~ zdrowe
sniadanie lekcja z wychowawcg

., Rola wlasciwego odzywiania w walce z
koronawirusem”

,, O zdrowiu , dentyscie i odpowiednich
positkach oraz nawykach zZywieniowych, ktore
wphywajg na nasze zdrowie”

nauczyciele wf
zespot ds. promocji
zdrowia

rozmawiaja na
temat zdrowego
odzywiania
uczniowie realizujg
tematyke dotyczaca
anoreksji, bulimii,
diety zbilansowanej
w ramach zajec z
edukacji zdrowotnej
uczniowie poznaja
wartosci odzywcze
produktow i role
witamin
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,,Znaczenie wody , witamin i soli mineralnych
w Zyciu cztowieka”

,, Piramida zdrowego zywienia”

., Higiena odzywiania i diety”

., Skutki niedoboru witamin”

,, Choroby uktadu pokarmowego.’
,,Zaburzenia odzywiania”

., Higiena i choroby uktadu krwionosnego”
., Zdrowie jako wartosc¢”

,, Pozytywne nastawienie do otoczenia”

)

e  Wystawa stol pi¢knie nakryty pod zespot ds. promocji | pazdziernik e uczniowie uczg si¢
hastem ,, Ogrod na stole” zdrowia estetycznego
dekorowania stotow
rozmawiajg o
estetycznym
podawaniu
positkow
*Realizacja zaje¢ z zakresu kultury | wszyscy na biezaco suczniowie potrafig
spozywania posilkow na zajeciach nauczyciele i kulturalnie
eZwracanie uwagi na higiene i pracownicy obstugi spozywac positek
estetyke spozywanych positkow suczniowie znaja
podczas przerw zasady savua vivre
e euczniowie reaguja
Wychowawcy, nauczyciele dyzurujgcy oraz na niewltasciwe
pracownicy obstugi zwracali uwage na zachowanie
spozywanie positkow podczas przerw podczas
sniadaniowych i obiadowych. spozywania positku
e Realizacja zaje¢ wokol kregu wychowawcy Kl. 1l | na biezgco e uczniowie
tematycznego ,,Jak tam zdrowko?” stacjonarnie i podejmuja
online rozmowy i
dzialania na rzecz
ochrony zdrowia
e Wiosna na talerzu — Jem zdrowo i zespot ds. promocji | w okresie . e uczniowie
kolorowo zdrowia przygotowujg
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Uczniowie wysytali zdjecia zrobionych przez

zdrowe przekaski 1

siebie zdrowych positkow prezentuja je
Zamieszczono je nastepnie na fb szkoty.
e Uzupelianie tablicy informacyjnej | zespot ds. promocji | na biezaco uczniowie
pod hastem: ,,Zdrowie w pigulce” zdrowia nabywaja potrzebng
wiedze dotyczaca
Na gazetkach przy hali zostaly zamieszczane zdrowia dzieki
wazne informacje i cieckawostki dotyczgce ciekawostkom
zdrowia, odzywiania i pielegnacji urody. zamieszczonym na
tablicy
informacyjnej lub
b szkoty
i&q{%%i\yjzzilgg&&;léﬁgggé(ﬁOW e zrealizowanie zadan Projektu wychowawcy na biezaco uczniowie poznaja
JAKO PODSTAWY PRAWIDEOWYM !E('ll,lkacyjnegq pod has’lel.n: »Jak warFosm odzywcze
FUNKCJONOWANIU. jes¢ zdrowo i jednoczesnie kolorowo spozywanych
?” produktow
Uczniowie klas 111 robili satatki , kanapki i uczniowie wiedza
koreczki. Poznawali wartosci odzywcze jak positki
produktow i komponowali positek . wplywaja na
samopoczucie
potrafia
przygotowac
zdrowy positek
e Kiermasz z okazji Dnia Chlopaka zespoOt ds. promocji | wrzesien uczniowie kupuja
pod hastem ,,Zdrowy mezczyzna” zdrowia zdrowe koktajle
Podczas kiermaszu sprzedawane byty zdrowe uczniowie
koktajle o wymys$lnych meskich nazwach. wzbogacajg positek
0 witaminy
e Zrealizowanie zadanh w ramach wychowawcy kl. I- | na biezgco uczniowie

programu ,,Sniadanie daje moc”,

Uczniowie dbali o bogate w owoce i zdrowe
przekqgski na drugie sniadanie.

Poznawali wartosci odzywcze niektorych
OWOCOW [ warzyw.

spozywaja barwne i
bogate odzywczo
$niadania
uczniowie chetnie
sami przygotowuja
drugie $niadanko
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Nauczyciele organizowali warsztaty
kulinarne.

e Dzien miodu zespot ds. promocji | grudzien uczniowie znaja
zdrowia bogactwo
Uczniowie korzystali z drogocennych wlasciwosci
wiasciwosci miodu uczestniczgc w odzywczych miodu
symbolicznym poczestunku. uczniowie robig
gazetke o miodzie
e Kiermasz przetworéw $wiateczno- opiekun SU grudzien rodziny wspieraja
zimowych /styczen szkote
przygotowujac
przetwory na
Kiermasz
e Zorganizowanie ,,Dnia nalesnika” opiekun SU luty uczniowie potrafig
zrobi¢ nale$nik
Uczniowie w ramach zaje¢ jezyka uczniowie poznaja
angielskiego wykonywali nalesniki i pancakes brytyjskie zwyczaje
na kiermasz.
e Kiermasz ,,Pi¢gkna i fit” zespot ds. promocji | marzec uczniowie
zdrowia wybierajg zdrowa
Podczas kiermaszu kupi¢ mozna byto zdrowe zywno$¢ na drugie
desery 1 przekaski , ktore wybieraja dbajace o $niadanie
linie kobietki . uczniowie i
nauczyciele
korzystaja ze
zdrowych
przekasek
e Tworzenie wlasnych przepiséw koordynator maj uczniowie dbajg o
kulinarnych ,,Apetyt na zdrowie” ds.promocji zdrowie podczas
zdrowia pandemii

Uczniowie tworzyli wlasne przepisy podczas
pandemii. Prezentowali zdjecia zdrowych
positkow.

uczniowie tworza
wlasne potrawy 1
prezentuja przepisy
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e uczniowie jedzg
wiecej warzyw 1
OWOCOW
3.POPULARYZOWANIE ZDROWEGO
ODZYWIANIA WSROD NAJBLIZSZYCH | o \Warsztaty kulinarne opiekun na biezaco e uczniowie
w ramach innowacji pedagogicznej ,,Mali | grupy ,,Mali prezentuja
kucharze” kucharze” wykonane przez
siebie potrawy
Uczniowie brali udzial w zajeciach e uczniowie chetnie
kulinarnych stacjonarnie i online, gotuja dla siebie
podczas ktorych uczyli sie sporzqdzania innych
pysznych zdrowych positkow, do ktorych e uczniowie znajg
zachecali swoich najblizszych . proste, zdrowe i
smaczne przepisy.

Projekty zewnetrzne i wewnetrzne realizowane w szkole.

1.Projekt profilaktyczny ,, By uchroni¢ si¢ przed zagrozeniami wspolczesnego swiata”(wyjazdy na basen do Aquaparku do Tarnowskich Gor)
2.,,Bezpieczny Internet” projekt dziatan profilaktycznych

3.Projekt OKF ,,Nowe Horyzonty Edukacji Filmowej” NHEF (wyjazdy do kina na warto$ciowe niekomercyjne filmy )

4.,,Szkota pamigta”- Ogdlnopolska Akcja MEN

5.Projekt profilaktyczny ,,Alternatywa dla zagrozefn wspodtczesnego Swiata”

6.,,Akademia Bezpiecznego Puchatka”(lekcje 1 zadania o bezpieczenstwie dla klas I)

7.,,Czytam z klasg — lekturki spod chmurki” — Ogolnopolski Projekt Edukacyjny wspierajacy rozwoj czytelnictwa wsrod uczniow kl. I-111
8.,,Hour of Code 2019” — Godzina Kodowania -programowanie organizowane w ramach Tygodnia Edukacji Informatycznej

9.,,STOP CYBERPRZEMOCY I CYBERUZALEZNIENIOM”- projekt dziataf profilaktycznych

10.,,Szlakiem Wotynskiej Brygady Kawalerii” — udziat w wycieczce na Ukraing organizowanej przez Starostwo Powiatowe w Klobucku
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11.,,Dzieci uczg rodzicow”

12,Program Szkolny Klub Sportowy ,,SKS w szkole” MSiT (Ministerstwa Sportu 1 Turystyki)

13.Program Skaut MSiT(Ministerstwa Sportu 1 Turystyki)

14.Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa

15.Szkolny Program Promocji Zdrowia ,,W trosce o zdrowie” w Ramach Slaskiej Sieci Szkét Promujacych Zdrowie
16.Projekt Obchodéw Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych

12.,,Zdalna Szkota” — MEN i ,,Zdalna Szkota plus” (wyposazenie niektérych uczniow w laptopy na okres nauki zdalnej )
13.Projekt profilaktyczny ,,Spdjrz zyczliwie”

14.,.Dialog — rozmowa na poziomie”

15.Projekt czytelniczy ,,Chetnie czytam”

16.,,Chemia 1 fizyka wokot nas™

17.,,Sniadanie daje moc”

18.,,Program autorski zaje¢ dodatkowych z mini pitki recznej dziewczat Szkoty Podstawowe;”’

19.Projekt ,,Zyjmy zdrowo i aktywnie”

20. Szkolny projekt walki z hatasem ,,W ciszy ustyszysz wiecej”

21. Akcja ekologiczna dla szkét pod nazwa : ,,0ddaj zuzyty telefon komorkowy — atrakcyjne nagrody czekaja” organizator EKOPHONE

Osoby i instytucje wspierajace dzialania szkoly i wspolpracujace ze szkola:

e PTTK Czestochowa
e GOPS - dofinansowanie do obiadéow dla dzieci ubozszych
e GKRPA (Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych) — wspieranie podczas projektow, warsztaty ,szkolenia
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PPP — P (Poradnia Psychologiczna Pedagogiczna w Klobucku) — warsztaty szkoleniowe, opinie o uczniach ,wspieranie ucznidéw z opinig, doradztwo

Urzad Gminy i wojt Gminy Wreczyca Wielka — wspieranie szkoly w dziataniach , szkolenia, projekty

Starostwo Powiatowe w Ktobucku, Urzad Gminy we Wreczycy Wielkiej — Powiatowe Prezentacje Tradycji Bozonarodzeniowych
PSSE (Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Ktobucku ) — materialy edukacyjne Trzymaj forme¢ do lekcji z edukacji zdrowotnej
Stowarzyszenie Ekologiczno- Kulturalne — ,,Klub GAJA” — prelekcje, warsztaty, konkursy

GOK (Gminny Osrodek Kultury we Wreczycy Wielkiej) — konfrontacje teatralne, wspotdziatania

WOM (Wewnatrzszkolny Osrodek Metodyczny) — doskonalenia nauczycieli

SOD - doskonalenie nauczycieli

ROME ,,Metis” Katowice — doskonalenie nauczycieli, wspieranie w dziataniach na rzecz promocji zdrowia

WOSP — Materiaty do programu ,,Ratujemy, uczymy ratowac”

Przedstawiciele policji i strazy — prelekcje i spotkania z uczniami

Teatr Adama Mickiewicza w Czgstochowie — wycieczki szkolne

Klub Politechnik w Czgstochowie — filmy niekomercyjne, projekt ,,Nowe Horyzonty Edukacji Filmowe;j”

Muzeum Miejsca Pamigci Auschwitz — Birkenau

Kino Cinema City -filmy

Politechnika Cz¢stochowska — warsztaty programistow

Osrodek Edukacyjny Zespotow Parkow Krajobrazowych woj. Slaskiego w Kalinie — warsztaty przyrodnicze

SP nr. 3 w Ktobucku, Nadle$nictwo Ktobuck, Zarzad Oddzialu LOP w Klobucku — Ekospotkania z przyroda

Towarzystwo Patriotyczne — Akcja ,,Swiety Mikotaj na Kresach”\

Towarzystwo Nasz Dom — Goéra Gorsza

Zgromadzenie Ksiezy Sercanéw — Akcja charytatywna ,,Zbieram to w szkole”

Fundacja ,,Psia Duszka” — spotkanie edukacyjne z uczniami klas I-111; zbiorka karmy

Wspotpraca z kotem towieckim w Nowinach — warsztaty przyrodnicze

Szkolny Powiatowy Zawigzek Sportowy — organizacja zawodow sportowych do pandemii

Patronat nad Powiatowym Konkursem Ekologicznym ,,Storczyki rosnace w powiecie ktobuckim i woj. §laskim sprawuje” Dyrektor Centrum
Dziedzictwa Przyrody Gornego Slaska dr Jerzy Parusel

Hospicjum w Czgstochowie — warsztaty dla cztonkow Szkolnego Klubu Wolontariatu
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Uwagi i wnioski wynikajace z rocznej ewaluacji :

Rok szkolny 2019/2020 to rok, w ktérym nasza szkola otrzymala po raz drugi Krajowy Certyfikat Szkoly Promujacej Zdrowie za caloksztalt dziatan
podejmowanych na rzecz zdrowia. Dziatan, ktore wptywaty i w dalszym ciggu wpltywajg na poszerzenie swiadomosci uczniow, nauczycieli i rodzicow z
zakresu zdrowego stylu zycia, zmiany nawykow zywieniowych, dbatosci o bezpieczenstwo swoje i innych czy pomocy potrzebujgcym.

Po dokonaniu ewaluacji wienczacej kolejny etap dziatalno$ci naszej szkoty w ramach promocji zdrowia zostat obrany kierunek- Walki z hatasem w szkole dla
komfortu i bezpieczenstwa pracy i nauki. Rzeczywisto$¢ nakreslita jednak inny sposob dziatania placoéwki. Nowo utworzony program, ktory poczatkowo
zostal nazwany W trosce o zdrowie 4 — Walka z hatasem, ze wzgledu na pandemig¢ i pojawiajace si¢ z nig inne problemy przyjat nazwe ,,W trosce o zdrowie 4 —
Komfort i bezpieczenstwo pracy i nauki ”

Do 25 marca 2020 r. szkota realizowata swoje przedsiewzigcia zgodnie z zatlozonym planem i celami w systemie stacjonarnym. Dbano o bezpieczenstwo
ucznidow i pracownikow, a w okresie pandemii podjete byty wszelkie starania, zeby uchroni¢ dzieci, mtodziez i pracownikéw przed zagrozeniem Covid 19 i
jednoczesnie zapewni¢ dobre warunki pracy i nauki. Zadbano rowniez o zdrowie psychiczne dzieci przez liczne warsztaty profilaktyczne prowadzone
stacjonarnie i online, dzigki ktorym dzieci i mtodziez czuly si¢ zaopiekowane.

W okresie nauki stacjonarnej budowano dobre relacje przez szereg dziatan (akcje, kiermasze, wyjscia , wycieczki ) podejmowanych przez opiekuna
Samorzadu Uczniowskiego, zespot ds. promocji zdrowia czy licznych nauczycieli. Uczniowie uczestniczyli rowniez w przedsigwzigciach nauczycieli j.
polskiego, opiekuna biblioteki i swietlicy dbajac o mowe ojczysta, zyczliwa atmosfere i zapobiegajac stosowaniu wulgaryzmow prowadzacych czesto do
agresji stownej, a nastgpnie przemocy. Nauczyciele wychowania fizycznego promowali aktywno$¢ fizyczna przede wszystkim rzetelnie i atrakcyjnie
prowadzac zajgcia lekeyjne i pozalekcyjne jak rowniez organizujac rozne akcje, mecze czy sparingi. W okresie pandemii nauczyciele wf -u ¢wiczyli razem z
uczniami taczac si¢ przez platformy komunikacyjne , nagrywali filmiki z ¢wiczeniami, prezentacje, wysytali ciekawe zestawy ¢wiczen . Mtodziez odczuwata
potrzebe aktywnego spedzania czasu wolnego zdajac sobie sprawe jakie sg skutki wynikajace z braku ruchu.

Dzigki wielu akcjom charytatywnym rozwijali§my postawe bezinteresownej chgci pomagania ludziom i zwierzgtom w potrzebie, nawet w trudnych warunkach
pandemicznych. Uczniowie nie pozostali obojetni rowniez w dzialaniach proekologicznych. Podejmowali je zarowno w systemie stacjonarnym jak i online
Stworzony przez nas szkolny projekt walki z hatasem ,,W ciszy ustyszysz wigcej” wdrazany byt pomatu do marca 2020r. ale gdy ucznidow nie byto w szkole
zostal zawieszony, bo problemem nie byl hatas lecz zdrowie psychiczne i fizyczne dzieci, o ktore zespol ds. promocji zdrowia musiat si¢ tez zatroszczy¢.

25 marca rozpoczgta si¢ nauka zdalna nasza szkota przygotowata si¢ do realizacji tego zadnia bardzo gruntownie. Opracowany zostal nowy , dostosowany do
mozliwo$ci ucznidw oraz higieny pracy tygodniowy rozktad zaje¢. Nauczyciele odbyli szkolenia w zakresie obstugi Zoom platformy do wideo konferencji.
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Opracowano i wystano informacje dla uczniow iich rodzicéw o ksztatceniu na odlegtos¢ w szkole z uwzglednieniem higieny pracy uczniéw i nauczycieli oraz
zasad bezpieczenstwa w sieci. Ponadto opracowano i zamieszczono na stronie internetowej szkoty nastepujace materialy: Jak zorganizowac¢ dzieciom warunki
do nauki w domu? Dla ucznidéw zostata umieszczona takze na stronie internetowej szkoty prezentacja Jak zadbac¢ o bezpieczenstwo w sieci? Dzieki tym
przedsigwzigeciom nasza szkota juz w pierwszym dniu ksztatcenia na odleglo§¢ mogta w petni realizowac podstawe programowa nauczania ogélnego z
zachowaniem wszelkich zasad 1 procedur. Wychodzac naprzeciw potrzebom naszych uczniow szkota przystgpita rowniez do ogtoszonych przez MEN
programoéw: ,,Zdalna szkota” i ,,Zdalna szkota +” dzieki ktorym moglismy wyposazy¢ uczniow w niezbedny do nauki zdalnej sprzet tj, laptopy. Rok szkolny
2019/2020 na pewno zapadnie w pamig¢. Zagrozenie Covid 19 na dlugi czas zmienito charakter pracy szkolnej. Zmusito nas do podjecia wielu réznorodnych
dziatan aby mimo przeszkod nauka przebiegata sprawnie i efektywnie i samopoczucie uczacych si¢ i nauczajacych byto dobre .
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