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Treści Zadania promujące zdrowie / 

Sposób realizacji  

Osoby 

odpowiedzialne  

Termin 

realizacji  

Kryterium sukcesu 

1.Bezpieczeństwo moje i innych na co dzień  i w okresie pandemii. 
1.UTRWALANIE ZASAD 

BEZIECZEŃSTWA I PROMOWANIE 

BEZPIECZNYCH ZACHOWAŃ NA CO 

DZIEŃ I W OKRESIE PANDEMII. 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Przypomnienie procedur 

związanych z bezpieczeństwem w 

okresie pandemii i w okresie nauki 

stacjonarnej.  

Przypomnienie  Procedur 

obowiązujących podczas zajęć,              

w tym również zajęć z wychowania 

fizycznego opartych na wytycznych  

Głównego Inspektora Sanitarnego 

dla Szkoły Podstawowej im. Adama 

Mickiewicza we Wręczycy Wielkiej 

dotyczące profilaktyki zakażenia 

Koronawirusem 

 

dyrektor 

wszyscy na 

nauczyciele  

 

 

wrzesień-

październik  

 

• uczniowie znają      

i przestrzegają 

procedury 

obowiązujące na 

terenie szkoły         

w okresie nauki 

stacjonarnej i w 

okresie  pandemii  

• uczniowie znają      

i przestrzegają     

procedury 

bezpieczeństwa 

obowiązujące na 



W pierwszych tygodniach roku szkolnego w 

sposób szczególny przypominano zarówno 

uczniom jak i rodzicom o obowiązujących w 

naszej szkole zasadach bezpieczeństwa . 

Wszystkie ważniejsze dokumenty zostały także 

odczytane i wskazane na zebraniu z 

rodzicami.  

lekcji wychowania 

fizycznego  i na 

sportowych 

zajęciach 

pozalekcyjnych  

uczniowie znają        

i przestrzegają 

procedury 

obowiązujące w 

drodze do szkoły       

i  ze szkoły 

 

• Promowanie bezpiecznych 

zachowań w szkole i poza nią 

(zapoznanie z zasadami BHP i 

regulaminami obowiązującymi w 

salach lekcyjnych i gimnastycznych 

nowych uczniów i przypomnienie 

uczniom starszym ) 

 

Podczas zajęć  z wychowawcą  uczniowie 

tworzyli Kodeksy Klasowe lub Klasowe 

Zasady Właściwego Zachowania w szkole i 

poza szkołą. 

 

Przeprowadzone zostały zajęcia na temat 

bezpieczeństwa w grupie, zrealizowane wśród 

dzieci ze świetlicy szkolne. Tam też powstały  

Zasady Zachowania się w Świetlicy. 

 

W celu zapewnienia dzieciom komfortu 

korzystania ze świetlicy zwiększona została 

liczba opiekunów i miejsce przebywania 

dzieci oczekujących na odebranie (świetlice, 

salka lekcyjna z  tablicą interaktywną, salka 

do ćwiczeń. Zajęcia na świetlicy były   bardzo 

różnorodne.  

 

grono 

pedagogiczne  

pracownicy obsługi  

 

na bieżąco 

 

• uczniowie znają       

i przestrzegają 

procedury                

i regulaminy 

dotyczące 

bezpiecznych          

i kulturalnych 

zachowań na 

terenie szkoły 

( w klasach,           

na korytarzach,        

w salach 

gimnastycznych,      

w hali sportowej)    

i poza budynkiem 

(boisko sportowe, 

teren przy szkole, 

dojazd do szkoły         

i ze szkoły 

szkolnym busem ) 

• uczniowie 

przestrzegają 

stworzone przez 

siebie kodeksy 

klasowe 



2. PROMOWANIE ŚWIADOMEJ 

POSTAWY WOBEC ZAGROZENIA 

ŻYCIA WŁASNEGO LUB DRUGIEJ 

OSOBY. 

 

• Udział w programie RUR(ratujemy 

uczymy ratować ) 

oraz w programach edukacyjnych i 

społecznych promujących świadomą 

postawę wobec zagrożenia życia 

własnego lub drugiej osoby 

 

Uczniowie klas 1-3 kolejny raz brali udział w 

pokazie pierwszej pomocy z udziałem 

fantomów z zachowaniem procedur 

związanych z Covid 19 (bez wykonywania 

sztucznego oddychania tylko masaż 

serca)Został dokładnie omówiony sposób 

udzielania pierwszej pomocy w okresie 

pandemii i zabezpieczania się przed 

zarażeniem . 

 

Uczniowie klas 4-8 brali udział w pokazie          

I pomocy organizowanym na korytarzu lub na 

zajęciach z Edukacji do bezpieczeństwa 

Przypominali sobie również wykonywanie 

opatrunku podczas skaleczeń , złamań 

oparzeń. 

 

nauczyciele wf 

nauczyciel z 

edukacji do 

bezpieczeństwa  

 

wrzesień i  

marzec    

 

• uczniowie znają 

sposoby udzielania 

pierwszej pomocy 

w różnych 

sytuacjach    

• uczniowie znają nr 

alarmowe 

112,999,997,998 i 

potrafią zgłosić 

wypadek  

• uczniowie potrafią 

wykonać 

prawidłowo masaż 

serca na 

przygotowanych 

fantomach 

• uczniowie potrafią 

zaprezentować 

pozycję boczną 

ustaloną  

• uczniowie wiedzą 

jak udzielać 

pomocy również w 

okresie pandemii  

• uczniowie potrafią 

się zabezpieczać 

przed zarażeniem  

 

• Poznawanie pracy                                              

przedstawicieli jednostek 

odpowiadających za bezpieczeństwo 

w kraju  

(przedstawiciele straży, policji, ratownictwa 

medycznego, GOPR, WOPR ) 

Nauczyciele informowali uczniów na czym 

polega praca przedstawicieli służb 

 

dyrektor 

pedagog 

psycholog 

wychowawcy  

 

na bieżąco 

 

• uczniowie stosują 

się do zaleceń służb 

medycznych  

oraz poleceń 

przekazywanych 

przez 

przedstawicieli 

jednostek 



odpowiadających za nasze bezpieczeństwo.  

za pomocą filmów i materiałów edukacyjnych 

dostosowanych do wieku. 

odpowiadających    

za nasze 

bezpieczeństwo 

 

 

• Spotkanie z Policją  

 

Podczas spotkania z funkcjonariuszem policji 

uczniowie poznali  specyfikę jego pracy, 

numery alarmowe oraz sytuacje, w których 

należy z tych numerów korzystać. Zostały 

przypomnianezasady bezpiecznego 

zachowania się na drodze, oraz w kontaktach 

z obcymi. 

 

Uczniowie stosowali nabytą wiedzę w 

praktyce wychodząc na spacery , na ulicę , 

gdzie prezentowali zasady poruszania się na 

drodze , ćwiczyli przechodzenie przez ulicę i 

omawiali sygnalizację świetlną.   

 

 

dyrektor 

pedagog  

 

listopad  
• uczniowie szanują  

przedstawicieli 

jednostek 

odpowiadających   

za bezpieczeństwo 

w kraju, są 

wdzięczni za ich 

ciężką pracę             

i służbę drugiemu 

człowiekowi 

• uczniowie wiedzą 

jak bezpiecznie 

zachować się w 

ruchu drogowym  

• uczniowie wiedzą 

jak zachować się w 

kontaktach z 

obcymi. 

• uczniowie wiedzą 

jak zachowywać się 

bezpiecznie 

podczas ferii 

zimowych i letnich 

przebywając              

w górach, na 

lodowisku, nad 

jeziorem, morzem  

czy kąpieliskiem 

 

• Udział uczniów w eliminacjach do 

Ogólnopolskiego Turnieju Wiedzy 

Pożarniczej pod hasłem „Młodzież 

zapobiega pożarom”.  

 

nauczyciel wf 

 

kwiecień  

 

• uczniowie  znają 

podstawowe zasady 

zachowania się i 



Uczniowie, początkowo wzięli udział w 

konkursie na szczeblu gminnym, a następnie 

po opanowaniu określonego materiału 

awansowali na szczeble wyższe.  

zapobiegania 

pożarom,  

• uczniowie 

startujący w 

turnieju opanowali 

potrzebny materiał  

 

• Dzień Strażaka i wizyta w pobliskiej 

remizie.  

 

Z okazji Dnia Strażaka uczniowie naszej 

szkoły złożyli wszystkim strażakom na fanpage 

szkoły najserdeczniejsze życzenia.  

Uczniowie klas III uczestniczyli w ciekawej 

wyprawie do pobliskiej strażackiej remizy. 

Poznali tam sprzęty strażackie oraz specyfikę 

zawodu.  

 

 

wychowawcy 

 

maj  
• uczniowie znają 

specyfikę zawodu 

strażaka i sprzęt 

jakim się posługują  

• uczniowie są 

wdzięczni 

strażakom za ich 

pracę  

• niektórzy uczniowie 

zapisują się do grup 

młodzieżowych 

działających przy 

Ochotniczej Straży 

Pożarnej we 

Wręczycy Wielkiej  
3. ZACHĘCANIE DO DBANIA O 

WŁASNE ZDROWIE I OTOCZENIE W 

CELU UNIKNIĘCIA NIEBEZPIECZNYCH 

ZDARZEŃ. 

• Realizacja treści z zakresu edukacji 

zdrowotnych  

 

Uczniowie podczas zajęć z zakresu edukacji 

zdrowotnej realizowali podstawę programowa 

oraz poszerzali swoja wiedzę korzystając z 

materiałów opracowanych w ramach 

Ogólnopolskiego programu Trzymaj Formę, 

oraz z licznych ciekawych artykułów 

znajdujących się na sprawdzonych portalach 

internetowych.  

 

Uczniowie klas młodszych z zaangażowaniem 

realizowali tematy: 

Dbamy o nasze zdrowie. ; Dieta czyli o 

sposobach odżywiania.; Wiem, co jem.; Żyj 

nauczyciele wf 

wychowawcy  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

na bieżąco   • uczniowie wiedzą 

jak należy 

zachowywać się na 

wychowaniu 

fizycznym i 

podczas uprawiania 

różnej aktywności 

fizycznej zawsze 

troszcząc się o 

bezpieczeństwo 

swoje i innych  

• uczniowie wiedzą 

jak mają ubrać się 

mając na uwadze 

uprawianie 

określonej 



zdrowo.; Zabawy podwórkowe z dawnych 

lat.; Nie jestem sam.; Zdrowe ciało- zdrowe 

duch.; Mały ratownik. 

 

 

 

 

 

 

dyscypliny                

i panujące warunki 

atmosferyczne 

• uczniowie wiedzą 

jak dbać o własną 

odporność  

• uczniowie wiedzą 

jak zadbać o 

bezpieczeństwo  

słabszych   

• uczniowie wiedzą 

jak się odżywiać . 

żeby prawidłowo 

funkcjonować  

• uczniowie wiedzą 

co to jest zdrowy 

styl życia  

 

• Program Akademia Bezpiecznego 

Puchatka – tylko klasy I  

Podczas realizacji programu „Akademia 

Bezpiecznego Puchatka”podejmowane były 

ciekawe zadania praktyczne realizujące min. 

„Bezpieczeństwo uczniów w czasie przerw”, 

„Zasady bezpiecznego zachowania się na 

drodze”, „Zasady przechodzenia przez ulicę” 

„Poruszanie się z dorosłymi samochodem” 

„Znaczenie noszenia odblasków „–  

wychowawcy klas I cały rok  • uczeń zna zasady 

bezpiecznego 

zachowania się na 

korytarzu podczas 

przerw i na 

świeżym boisku  

• uczeń zna zasady 

zachowania się na 

drodze  

• uczeń zna 

znaczenie noszenia 

odblasków i nosi je  

• Udział w konkursie ,,Wygraj 

zdrowie” 

Uczniowie zostali przygotowani z wiadomości 

z zakresu dbałości o zdrowie i wzięli udział w 

konkursie zajmując I miejsce.  

wychowawcy I-III listopad  • uczniowie klas I-III 

posiadają wiedzę na 

temat zdrowego 

żywienia , 

bezpieczeństwa i 

aktywności 

fizycznej  



• uczniowie potrafią 

wykonać zdrowa 

sałatkę  

• Akcja Wirusoochrona– Światowy 

Dzień Mycia Rąk  

 

Uczniowie klas I- III podczas akcji 

informacyjno- edukacyjnej 

pt.:„Wirusoochrona” wzbogacili swoją 

wiedzę na temat podstawowych zasad higieny, 

dbania o zdrowie i zastosowania wiedzy 

codziennym życiu  ds. mycie rąk, mycie 

owoców i warzy, dzielenie się posiłkiem czy 

napojem  

(Zajęcia w ramach wojewódzkiej akcji Stacji 

Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach pt. 

„#lekcjahigieny pt. Wirusoochrona – akcja 

informacyjno-edukacyjna dla dzieci”.) 

wychowawcy 

 klas  1-3 

grudzień  • uczniowie potrafią 

zadbać o swoje 

zdrowie i 

zastosować się do 

zaleceń służb 

medycznych  

Udział w Gminnym Konkursie 

Plastycznym „Stop smog”. 

Uczniowie wzięli udział w plastycznym 

konkursie STOP SMOG i w swoich pracach 

przestrzegali przed szkodliwym wpływem 

smogu na zdrowie człowieka.  

wychowawcy  zgodnie z 

harmono-

gramem  

• uczniowie 

prezentują swoje 

zdolności 

artystyczne  

• uczniowie 

prezentują w 

sposób kreatywny 

nabytą wiedzę  

• Zachęcenie do dbania o własne 

zdrowie i otoczenie w kampaniach 

plakatowych na korytarzach szkoły 

 

Nauczyciele wychowania fizycznego i zespół 

ds. promocji zdrowia oraz wychowawcy  

przygotowywali informacje dotyczące 

dbałości o zdrowie, aktywności fizycznej i 

zamieszczali je na korytarzach lub w salkach 

lekcyjnych na ścianach, na gazetkach lub na 

drzwiach. 

nauczyciele 

wychowania 

fizycznego 

zespół ds. promocji 

zdrowie  

 

na bieżąco  • uczniowie zwracają 

uwagę na otoczenie 

wspólnie                     

z dorosłymi 

eliminują 

przyczyny 

niebezpiecznych 

sytuacji, dbają o 

zdrowie, podejmują 

aktywność 

fizyczność fizyczną  



W klasach powstawały kąciki zdrowia. • uczniowie zdrowo 

się  odżywiają jedzą  

więcej owoców i 

warzyw  
4.PRZECIWDZIAŁANIE PRZEMOCY I 

AGRESJI WŚRÓD UCZNIÓW. 
• Promowanie u uczniów zachowań  

pozytywnych poprzez udział uczniów 

w warsztatach i spotkaniach 

profilaktycznych  (realizacja 

projektów profilaktycznych ) 

pedagog  

psycholog  

na bieżąco  

zgodnie z 

harmonogra-

mem 

• uczniowie brali  

udział w 

warsztatach w 

spotkaniach 

profilaktycznych 

• uczniowie unikają 

niebezpiecznych 

sytuacji, potrafią 

zapanować nad 

negatywnymi 

emocjami  

• uczniowie zwracają 

uwagę na otoczenie 

wspólnie z 

dorosłymi eliminują 

przyczyny 

niebezpiecznych 

sytuacji 

• Udział w przedstawieniach 

profilaktycznych: ,,Okruszek”; ,,Z 

kulturą na Ty” 

 

Uczniowie dowiedzieli się jak ważna jest 

uprzejmość, życzliwość, wysoka kultura 

osobista  i troska o innych, aby żyć w 

przyjaznym i bezpiecznym otoczeniu.  

pedagog  

wychowawcy  

zgodnie z 

harmonogra-

mem 

• uczniowie 

zachowują się 

kulturalnie, dbają o 

dobrą atmosferę  

• uczniowie unikają 

agresywnych 

zachowań i 

wulgarnego 

odzywania się   

• Projekt profilaktyczny „Spójrz 

życzliwie” 

Uczniowie wzięli udział licznych działaniach 

mających na celu stworzenie przyjaznej 

atmosfery i uniknięcie  zachowań 

wychowawcy  

opiekun SU 

opiekun świetlicy  

pedagog  

psycholog  

zgodnie z 

harmonogra-

mem 

• uczniowie są dla 

siebie życzliwsi i 

bardziej koleżeńscy 

• uczniowie 

przypominają sobie 

o dobrych 



agresywnych poprzez realizację projektu 

„Spójrz życzliwie” : 

-Sporządzenie „Listu Życzliwka”.(listopad) 

-Wykonanie postaci Życzliwka.(listopad) 

-Tydzień Autorytetów-,,Kto jest dla mnie 

autorytetem?”(listopad) 

-Tydzień Magicznych Słówek- ,,Proszę, 

Przepraszam, Dziękuję”(listopad) 

-Tydzień Życzliwości - realizacja scenariusza 

,,Prawa dziecka” (listopad) 

-Tydzień Kolorowych Niespodzianek- 

ubieramy się w kolory.(listopad) 

-Przeprowadzenie zajęć wg scenariuszy 

godzin z wychowawcą - ,,Jesteśmy klasową 

drużyną”; „Uczymy się mówić nie”; 

„Konstruktywne rozwiązywanie konfliktów, 

zapobiegamy agresji w szkole”, „Jak 

skutecznie walczyć z 

wulgaryzmami?”(listopad/grudzień) 

-Umieszczenie na korytarzach haseł 

sprzyjających dobrej atmosferze w szkole, 

stworzenie ściany ,,Dzień życzliwości i 

Życzliwych pozdrowień ”(listopad) 

-Warsztaty ,,Jak być życzliwym wobec 

innych?” w kl.2 (listopad) 

-Wybór ,,Króla i Królowej Uprzejmości” w 

klasach (grudzień ) 

-Muzyka relaksacyjna na przerwach. na 

bieżąco 

-Stworzenie reklam klas „Nasze mocne strony 

”.(styczeń ) 

-Stworzenie haseł „Bądź zyczliwy” (styczeń) . 

-,,Kręgi Rady’’; dyskusje, zabawy i gry 

integrujące, uroczystości i imprezy 

klasowe.(na bieżąco) 

-,,Dzień Pozytywnego Myślenia”- projekcja 

optymistycznych filmów.(luty) 

manierach i 

kulturalnym 

zachowaniu   

• uczniowie ubierają 

się na kolorowo, 

robią sobie 

kolorowe 

niespodzianki  

• uczniowie znają 

swoje prawa  

• uczniowie nie 

zapominają o 

obowiązkach  

• uczniowie potrafią 

dostrzec dobre 

cechy w drugim 

człowieku  

• uczniowie potrafią 

rozmawiać ze sobą 

nie kłócąc się  

• uczniowie potrafią 

tłumić  złość i 

myśleć pozytywnie 

• uczniowie szanują 

się, zapobiegają 

sytuacjom 

agresywnym  



-,,Alfabet emocji”- wykonanie zdjęć i 

wystawa. (luty) 

-Dzień Wszystkich Fajnych- ,,Mój Kolega to 

jest KTOŚ” (luty). 

-Wydanie gazetki szkolnej podsumowującej 

wszystkie działania.(luty) 

• Udział uczniów kl. I , II i III w 

zajęciach integracyjnych  

 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

wrzesień 

/październik  
• uczniowie lepiej się 

znają  

• uczniowie potrafią 

ze sobą rozmawiać 

w atmosferze 

życzliwości  

• uczniowie 

pomagają sobie  

• Udział uczniów kl. IV w zajęciach  

integracyjnych prowadzonych przez 

pracowników poradni P-P 

 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

pracownicy poradni  

październik  • uczniowie szanują 

się nawzajem  

• uczniowie docenia- 

ją różnorodność 

charakterów, 

zainteresowań i 

poglądów  

• Udział uczniów klas V  warsztatach 

„Właściwe zachowanie w różnych 

sytuacjach i eliminowanie agresji”-  

 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

październik  • uczniowie wiedzą 

jak unikać sytuacji 

złości i agresji  

• uczniowie 

właściwie reagują 

na przemoc wśród 

rówieśnikówo 

• Udział uczniów klas VII w 

warsztatach „Przestrzegamy norm i 

zasad w klasie i szkole” 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

październik 

listopad  
• uczniowie wiedzą 

co to są normy 

społecznei  

dlaczego należy ich 

przestrzegać 

• uczniowie potrafią 

tworzyć zasady i się 

do nich 

dostosowywać   



• Udział uczniów klas I , III w 

warsztatach „Jak być dobrym 

kolegą, przyjacielem?” 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

październik  

styczeń  
• uczniowie wiedzą 

co to znaczy być 

dobrym 

• uczniowie wiedzą 

co to znaczy być 

koleżeńskim i 

dlaczego warto 

pomagać  

• uczniowie 

pomagają sobie 

nawzajem  

uczniowie reagują 

na potrzeby innych  

• Udział uczniów klas I  warsztatach 

„Wzajemny szacunek w relacjach 

rówieśniczych ” 

 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

październik  • uczniowie szanują 

siebie nawzajem i 

pomagają sobie  

• Udział uczniów klas III w 

warsztatach „Przestrzegamy norm i 

zasad w klasie i szkole” 

 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

listopad  • uczniowie 

rozumieją pojęcie 

norm społecznych  

• uczniowie tworzą 

zasady dla grupy i 

przestrzegają je  

• Udział uczniów w warsztatach „O 

prawach dziecka”  

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

listopad  • uczniowie 

przestrzegają prawa 

i pamiętają o 

obowiązkach  

• Udział uczniów klas III  warsztatach 

„Wzajemny szacunek w relacjach 

rówieśniczych ” 

 

 

pedagog  

psycholog 

listopad   • uczniowie znają 

sposoby radzenia 

sobie ze złością  

• uczniowie unikają 

sytuacji 

konfliktowych w 

swoim otoczeniu  

• Udział uczniów klas II w 

warsztatach „Jak być życzliwym 

wobec innych”  

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

listopad  • uczniowie 

odzywają się do 

siebie życzliwie z 



szacunkiem , nie 

prowokują sytuacji 

konfliktowych 

• Udział uczniów klas IV  warsztatach 

„Wzajemny szacunek w relacjach 

rówieśniczych zarówno w szkole, 

jak i w mediach 

społecznościowych”. Kształtowanie 

umiejętności właściwego reagowania 

w przypadku doświadczania przemocy 

i umiejętności proszenia o pomoc" 

 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

styczeń  • uczniowie 

poprawiają swoje 

relacje rówieśnicze 

• uczniowie reagują 

na niestosowne 

treści w mediach 

społecznościowych, 

unikają obraźliwej 

krytyki i hejtu   

• Udział uczniów klas I w warsztatach 

„Przestrzegamy norm i zasad w 

klasie i szkole oraz szacunku w 

relacjach koleżeńskich” 

 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

styczeń  • uczniowie wiedzą 

co to jest norma i 

po co są zasady  

• uczniowie szanują 

swoich kolegów i 

swoje koleżanki z 

klasy. 

• Udział uczniów klas II w 

warsztatach „Wzajemny szacunek i 

akceptacja” 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

styczeń  • uczniowie reagują 

w, przypadku 

niewłaściwych 

zachowań swoich 

rówieśników  

• uczniowie 

akceptują swoje 

odmienne 

zainteresowania i 

poglądy  

• Udział uczniów klas VI w 

warsztatach „Zapobiegania agresji 

międzyrówieśniczej”. 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

styczeń  • uczniowie wiedzą  

jak unikać sytuacji 

konfliktowych  

• uczniowie budują 

właściwe relacje w 

klasie i w szkole  

• uczniowie reagują 

na agresję  



• Udział uczniów klas III w 

warsztatach „Stop wykluczeniu” 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

styczeń  • uczniowie poznają 

swoje mocne strony  

• uczniowie 

doceniają 

różnorodność 

zainteresowań, 

poglądów, wyglądu  

• uczniowie 

zapobiegająsytuacjo

m wykluczenia  

• Udział uczniów klas III w 

warsztatach „Tolerancja wobec 

osób niepełnosprawnych, 

różniących się wyglądem, 

pochodzeniem”. 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

styczeń  • uczniowie znają 

trudności z jakimi 

borykają się osoby 

niepełnosprawne  

• uczniowie szanują 

osoby różniące się 

wyglądem i 

pochodzeniem  

• Lekcja otwarta dla nauczycieli nt. 

„Empatia, wrażliwość, życzliwość-

wartości ginące czy 

nieprzemijające?” kl.V 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

styczeń • uczniowie 

rozumieją pojęcie 

empatii 

• uczniowie dbają o 

właściwe relacje  

• uczniowie 

podejmują działania 

bezinteresownie z 

myślą o innych  

• Szkolenie w Zespole 

Wychowawczym nt. „Autoagresja i 

samookaleczenia” 

• Szkolenie dla dzieci i młodzieży- 

„Rany duszy zadane ciału". 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

styczeń • uczniowie i 

nauczyciele znają 

przykłady przyczyn 

samookaleczeń i 

autoagresji  

• uczniowie i 

nauczyciele znają 

sposoby 

zapobiegania 



samookaleczeniom 

i autoagresji   

• Warsztaty dla dzieci i nauczycieli 

organizowane przez "Nowe 

Horyzonty" z Wrocławia pt. 

"Niewidzialne rany" 

 

Warsztaty dotyczyły profilaktyki zdrowia 

psychicznego, kryzysów oraz zachowań 

niebezpiecznych. 

wychowawca 

pedagog 

psycholog 

styczeń  • uczniowie i 

nauczyciele znają 

sposoby 

zapobiegania 

sytuacjom 

niebezpiecznym 

• uczniowie i 

nauczyciele potrafią 

zadbać o własne 

zdrowie psychiczne 

i zatroszczyć się o 

zdrowie psychiczne 

najbliższych  

• Międzyszkolny Konkurs Plastyczny 

,,Mój świat bez przemocy" 

 

Konkurs został zorganizowanym przez 

Publiczną Szkołę Podstawową SPSK w 

Bieżeniu. Uczennice z naszej szkoły otrzymały 

II m-ce i wyróżnienie.  

wychowawcy  czerwiec  • uczniowie 

przedstawiają swoje 

wyobrażenia świata 

bez przemocy w 

ciekawych pracach 

plastycznych  

• Udział uczniów kl. VIII w zajęciach  

„Jak radzić sobie ze stresem” 

 

Uczniowie poznali sposoby radzenia sobie ze 

stresem i unikania go . 

pedagog  

psycholog  

wychowawca  

marzec/ 

kwiecień  
• uczniowie poznali 

sposoby radzenia 

sobie ze stresem 

przed egzaminem 

ósmoklasisty             

i w jego trakcie  

• uczniowie starali 

się opanować stres 

podczas egzaminu   
5. PRZECIWDZIAŁANIE 

UZALEŻNIENIOM . 
• ,,Trzeźwość- to u nas rodzinne”- 

kampania edukacyjna  

 

Dla uczniów została zorganizowana 

kampania informacyjna, która miała na celu 

uświadomić dzieci i młodzież o powadze 

wychowawcy  wrzesień  • uczniowie znają  

negatywne skutki 

picia alkoholu,  

• uczniowie są czujni 

podczas 

towarzyskich 



problemu jakim jest alkohol i jego 

nadużywanie. O jego negatywnym wpływie na 

relacje międzyludzkie i groźnych skutkach 

ubocznych, które są przyczyną uzależnienia. 

od alkoholu.  

spotkań, troszczą 

się o zdrowie 

własne i innych  

• uczniowie są 

asertywni, potrafią 

odmówić alkoholu  

• „By uchronić się przed 

zagrożeniami współczesnego 

świata”- projekt aktywnego 

spędzania wolnego czasu  

 

To projekt współfinansowany przez GKRPA, 

który pozwolił na organizowanie dzieciom 

wyjazdów na basen jako alternatywy dla 

biernego spędzenia czasu wolnego i walki z 

uzależnieniami współczesnego świata.  

wychowawcy  

opiekun SU 

wg 

harmonogramu  
• uczniowie aktywnie 

spędzają czas 

wolny  

• uczniowie 

odreagowują stres 

podczas zabaw w 

Aquaparku  

• uczniowie spędzają 

mniej czasu przy 

grach na 

komputerze  

• Udział uczniów w warsztatach kl. 

VIII „Uzależnienie od alkoholu, 

narkotyków i dopalaczy „ 

 

Uczniowie poznawali negatywne skutki 

uzależnienia od wszelkich używek i szukali 

sposobów, aby się od tego ustrzec. 

pedagog 

psycholog  

wrzesień • uczniowie 

przygotowują 

materiały dotyczące 

negatywnego 

wpływu używek 

(alkoholu, 

papierosów, 

narkotyków )          

na organizm 

młodego człowieka  

• uczniowie promują  

zdrowy styl życia    

w sieci 

• udział uczniów klas VI  w 

warsztatach  „Uzależnienie od 

komputera i Internetu „ 

 

Uczniowie dowiedzieli się podczas 

warsztatów jak kontrolować używanie 

telefonu i komputera i w jaki sposób walczyć z 

pedagog  

psycholog  

kwiecień  • uczniowie znają 

skutki uzależnienia 

od komputera              

i Internetu 

• uczniowie wiedzą 

jak rozpoznać 

uzależnienie i jak 



uzależnieniem. Jakie strony warto odwiedzać, 

a jakich  unikać. 

się przed nim 

chronić  

• uczniowie 

przestrzegają 

higieny pracy przy 

komputerze   

• uczniowie wiedzą 

co to jest 

fonoholizm i 

siecioholizm  

• Udział w Międzynarodowym 

Programie Promocji Zdrowia 

Psychicznego „Przyjaciele 

Zippiego”.  

 

Realizując program „Przyjaciele Zippiego” 

dzieci uczyły się różnych sposobów radzenia 

sobie z trudnościami. Wykorzystywały nabyte 

umiejętności i zdobytą wiedzę w codziennym 

życiu. 

wychowawcy klas 

młodszych  

czerwiec • uczniowie wiedzą , 

że należy dbać o 

swoje zdrowie 

psychiczne , 

samopoczucie i 

otoczenie, żeby 

prawidłowo 

funkcjonować 

wśród rówieśników 

oraz rozwijać się.  
6. PRZESTRZEGANIE 

BEZPIECZEŃSTWA  W SIECI. 

 

• Udział uczniów w warsztatach kl. 

IV- VIII  

„Gram bezpiecznie i z umiarem w gry 

komputerowe” 

pedagog  

psycholog 

październik • uczniowie wiedzą 

jak bezpiecznie 

korzystać z 

Internetu 

• uczniowie znają 

zasady higieny 

pracy                          

z komputerem   

• uczniowie grają w 

gry dostosowane do 

wieku  

• uczniowie nie 

nawiązują 

kontaktów z obcym 

w sieci  

 



• Udział uczniów w warsztatach kl. III 

„Bezpieczny Internet” 

 

Uczniowie wymieniali współczesne 

zagrożenia cyfrowe i poznawali sposoby jak 

się przed nimi uchronić . 

pedagog  

psycholog 

październik   • uczniowie są czujni 

w sieci  

• uczniowie nie 

korzystają ze stron 

dla dorosłych  

• uczniowie chronią 

swoją prywatność 

w sieci  

• uczniowie nie 

obrażają innych          

i nie naśmiewają się 

z innych  

• uczniowie nie 

hejtują  

• uczniowie 

kulturalnie 

zachowują się 

podczas rozmów     

za pomocą platform 

internetowych 

 

• Udział w warsztatach kl. III -VII w 

ramach Programu „Loguj się z 

głową” 

Uczniowie podczas tych zajęć dowiadywali 

się jak bardzo zagrażają własnej prywatności 

i jak narażają bezpieczeństwo swoje i 

najbliższych logując się na niewłaściwe 

strony i udostępniając  zbyt wiele w sieci. 

Wskazane zostały strony, na które nie należy 

się logować. Przypomniano , że warto dbać o 

swoją prywatność. 

pedagog  

psycholog 

listopad 

styczeń  

luty 

• uczniowie wiedzą 

jakich stron  należy 

unikać  

• uczniowie 

ograniczają 

przekazywanie zbyt  

wielu prywatnych 

informacji o sobie 

do  sieci  

• V Gminny Konkurs Komputerowy  

na prezentację multimedialną pt. 

„Agresja i przemoc online - 

cyberprzemoc”.  

 

nauczyciel 

informatyki  

styczeń  • uczniowie 

przedstawiają 

problem agresji i 

przemocy w sieci 



Konkurs odbył się w dwóch kategoriach: dla 

uczniów szkół podstawowych klasy IV- VI,i 

dla uczniów szkół podstawowych klas VII –

VIII. Prace były bardzo ciekawe  wykonane w 

programie Microsoft Power Point (z 

rozszerzeniem *.ppt, *.pptx, *.pps). 

• uczniowie potrafią 

wykonać ciekawą 

prezentację 

multimedialną  

• Dni Bezpiecznego Internetu 2022 

 

Podczas Dni Bezpiecznego Internetu 

podejmowane były działania na rzecz 

bezpiecznego dostępu dzieci i młodzieży do 

zasobów internetowych Uczniowie poznawali  

problematykę  bezpieczeństwa online,  

sposoby zwalczania cyberprzemocy oraz 

promowane było pozytywne wykorzystywania 

Internetu. 

Uczniowie klas 4-8 wypracowali klasowe 

kodeksy  

 „Chrońmy Cyfrową tożsamość” i wykonali 

plakaty „Bezpiecznie TU i TAM”  

 

wychowawcy  

nauczyciel 

informatyki  

luty • uczniowie wiedzą 

jak unikać 

kontaktów z 

obcymi                      

i niebezpiecznymi 

ludźmi zarówno       

w świecie 

rzeczywistym jak      

i wirtualnym 

• uczniowie nie 

krytykują w sieci  

• uczniowie 

dostrzegają dobre 

cechy w drugim 

człowieku 

• uczniowie znają 

zagrożenia 

związane                     

z korzystania             

z Internetu  

• uczniowie unikają 

nadmiernego 

przesiadywania 

przed komputerem  

• uczniowie nie 

odwiedzają 

zakazanych stron 

Internetowych  

• uczniowie unikają 

niebezpiecznych 

znajomości    



• Konkurs  Plastyczny ,,Bezpieczna 

przygoda z Internetem”. 

Uczniowie klas I – III wykonali bardzo 

pomysłowe i ciekawe prace z pośród których 

komisja wyłoniła zwycięzców. 

nauczyciel 

informatyki  

luty • uczniowie wykonali 

plakaty promujące 

bezpieczeństwo          

w sieci wykazując 

się starannością   

 
7. PRZECIWDZIAŁANIE 

NEGATYWNYM SKUTKOM HAŁASU W 

SZKOLE W TROSCE O KOMFORT 

PRACY I NAUKI.  

• Projekt „ W ciszy usłyszysz więcej” 

 

W ramach projektu uczniowie zostali 

poinformowani o negatywnych skutkach  

przebywania w nadmiernym hałasie. 

 

Zachęcano uczniów do słuchania muzyki 

relaksacyjnej lub specjalnej muzyki na 

koncentrację w domu podczas wykonywania 

prac domowych. 

 

Wskazano uczniom walory muzykoterapii. 

Podczas przerw w szkole zrezygnowano z 

głośnej muzyki na przerwach. 

 

zespół ds. promocji 

zdrowia  

wychowawcy  

wrzesień  

czerwiec   
• uczniowie wiedzą 

jak dbać o dobrą 

atmosferę 

eliminując hałas w 

szkole  

• uczniowie znają 

negatywne skutki 

dla zdrowia 

podczas  

przebywania w 

nadmiernym hałasie   

• uczniowie 

nawzajem się  

uciszają, zwracając 

uwagę na trudność 

porozumiewania się 

w hałasie  

• uczniowie znają 

zalety 

muzykoterapii  

 

2. Przyjazna atmosfera w szkole, lepsze samopoczucie uczniów, nauczycieli i pracowników. 
 
1. KSZTAŁTOWANIE POSTAW 

MORLANYCH I SPOŁECZNYCH.  
• Przystąpienie do akcji Narodowe 

Czytanie -"Moralność Pani Dulskiej 

" 

Nasza szkoła przystąpiła do akcji Narodowe 

czytanie. Uczniowie klas IV-VIII  czytali 

wspólnie fragmenty utworu „Moralność Pani 

Dulskiej”.  

nauczyciele języka 

polskiego  

wrzesień  • uczniowie 

poznają liczne 

dzieła i ich 

wyraz 

artystyczny 

• uczniowie 

integrują się 



podczas 

czytania , 

czytając z 

podziałem na 

role  

 

• Uroczyste Ślubowanie Klas I 

 

Nowi uczniowie zostali pięknie przywitani 

przez  p. Dyrektor nauczycieli i starszych 

uczniów. W miłej atmosferze zostali włączeni 

przez ślubowanie w społeczność szkolną. 

dyrektor  

wychowawcy kl. I  

opiekun SU  

październik  • uczniowie znają 

hymn szkoły  

• uczniowie potrafią 

zachować się na 

uroczystej akademii 

• uczniowie poznają 

nowych nauczycieli 

starsze koleżanki i 

kolegów z SU  

• Udział w licznych konkursach                             

i przedsięwzięciach organizowanych 

przez nauczycieli naszej szkoły : 

 

• Konkurs plastyczny dla klas I-IV 

„Moje ulubione książkowe 

zwierzątko”, 

 

• Konkurs fotograficzny dla klas V-VIII  

„Sleeveface, czyli ubierz się w książkę” 

 

 

Celem obu konkursów było zachęcanie dzieci 

do czytania, oswajanie się  z książką , 

poszukiwanie jej , promowanie czytania . 

Ponadto uczniowie wykazali się niesamowitą 

kreatywnością.  

 

 

 

 

 

bibliotekarz  

 

 

 

 

październik  

 

 

 

 

• uczniowie promując 

czytanie i 

odwiedzanie 

biblioteki 

prezentują własne 

talenty i 

kreatywność 

• uczniowie sami 

więcej czytają i 

promują czytanie  

• uczniowie 

zachęcają do 

czytania nie tylko 

lektur 

obowiązkowych ale 

również do innych 

ciekawych pozycji 

książkowych  



• Akcja „Biblioteczne polecajki” 

 

Uczniowie dowiedzieli się jak drogocenny 

wpływ na nasze zdrowie psychiczne ma 

książka . Pisali króciutkie streszczenia swoich 

ulubionych pozycji, które chcieli polecić 

znajomym ze szkoły . 

bibliotekarz  październik  • uczniowie 

reklamują książki  

• uczniowie 

odreagowują stres 

czytając ciekawe 

pozycje  

• Akcja „Wylosuj sobie książkę na 

jesienne dni” 

Uczniowie mieli możliwość wylosowania 

sobie książki spośród polecanych pozycji.  

Pomysł cieszył się dużym zainteresowaniem 

szczególnie wśród uczniów klas 3-6. 

bibliotekarz  październik  • uczniowie 

odkrywają nowe 

pozycje książkowe  

• uczniowie 

rozmawiają na 

temat książek, ich 

bohaterów.  

• Obchody Dnia Niepodległości i 

udział szkoły w projekcie „Szkoła 

do hymnu „ 

 

Uczniowie prezentowali godną postawę 

podczas śpiewów patriotycznych i uroczystej 

akademii. 

Z szacunkiem zachowywali się podczas 

śpiewania hymnu i przytaczania przez 

uczniów wydarzeń historycznych. 

Uczniowie potrafią upamiętnić poległych 

minutą ciszy 

Przygotowane zostało nagranie „Czym jest 

wolność”. 

grono 

pedagogiczne  

listopad • uczniowie godnie 

się zachowują 

podczas  

uroczystości  

patriotycznych  

• Udział uczniów w akcji  

" 8 milionów dobrych życzeń dla 

Agatki" .- kartka świąteczna 

 

Uczniowie włączyli się w akcje aby sprawić 

chorej Agatce ogromną radość okazać 

bliskość i podnieść na duchu  

wychowawcy  

opiekun SU 

listopad  • uczniowie potrafią 

okazać empatie  

• uczniowie potrafią  

zjednoczyć się w 

działaniu na rzecz 

• chorych i 

potrzebujących  

• uczniowie są 

bardzo kreatywni   



• Projekt ,,Dni Mickiewiczowskie” 

 

Corocznie szykując się do Uroczystego Dnia 

Patrona szkoła podejmuje szereg działań  

ramach Dni Mickiewiczowskich 

W tym roku należały do nich 

- Złożenie kwiatów pod płytą pamiątkową w 

rocznicę śmierci A. Mickiewicza 

-Nauka hymnu szkoły ,,Oda do młodości” 

--Szkolne eliminacje do XVIII Powiatowego 

Konkursu Recytatorskiego Twórczości Adama 

Mickiewicza we Wręczycy Wielkiej 

- XVIII Powiatowy Konkurs Recytatorski 

Twórczości Adama Mickiewicza we Wręczycy 

Wielkiej 

-Przygotowanie ilustracji do wybranych 

utworów Mickiewicza przez klasy 1- 8; 

przygotowanie wystawy 

-Przeprowadzenie wywiadu z Adamem 

Mickiewiczem przez Przewodniczącą Szkoły, -

Zapalenie zniczy pod płytą pamiątkową przez 

przewodniczący 

-Przygotowanie uroczystej oprawy Mszy św. 

w Dniu Patrona 

- Uroczyste obchody Dnia Patrona Szkoły- 21 

grudnia 2022r. 

-Wystawa zdjęć dokumentujących obchody 

Dnia Patrona 

 

dyrektor  

grono 

pedagogiczne 

pracownicy obsługi  

społeczność 

szkolna   

opiekun SU 

od 25 listopada 

do 21 grudnia  
• uczniowie 

podejmują  wspólne 

przedsięwzięcia 

 

• uczniowie poznają 

twórczość 

Mickiewicza 

bawiąc się i ucząc  

 

• uczniowie 

prezentują, potrafią 

docenić pracę           

i zaangażowanie 

innych 

• Szkolny konkurs na ,,Najpiękniejszą 

kartkę Bożonarodzeniową" 

organizowany przez świetlicę oraz 

bibliotekę szkolną.  

 

Konkurs pobudzał kreatywność uczniów , 

wprowadzał w świąteczny nastrój, uczył 

opiekun świetlicy i 

biblioteki  

grudzień  • uczeń potrafi 

wykonać 

świąteczne kartki       

i obdarować nimi 

sprawiając innym 

radość  



okazywania życzliwości, wskazywał na 

tradycje . 

• Międzynarodowy Projekt 

Edukacyjny ,,Czytam z klasą- 

lekturki spod chmurki”.   

 

Każda z klas 1-3 wybrała  sobie jedną lekturę. 

Uczniowie wykonali zadania obowiązkowe 

czyli uzupełnili lekturniki, wykonali chmurkę 

Tosię i poznali zawody związane z wybranymi  

lekturami. Ponadto wykonali szereg 

dodatkowych zadań, które były przewidziane 

do wyboru. Wykonali zakładki do książek, 

makiety przedstawiające sceny z przeczytanej 

książki, plakaty zachęcające do przeczytania 

danej lektury; stworzyli swoje ,,Lektury w 

pudełku”; przygotowali ciekawostki 

dotyczące wybranych lektur i zawodów  i 

zorganizowali Dzień Postaci z Bajek.  

wychowawcy klas 

I-III 

bibliotekarz  

styczeń  • uczniowie znają 

nowe lektury  

• uczniowie 

gromadzą rzeczy 

przypominające o 

treści wybranej 

pozycji  

• Pasowanie uczniów klas pierwszych 

na czytelników. 

Do grona starszych czytelników dołączyli 

młodsi. Zostali oni uroczyście pasowani, a 

następnie, pokazano im  wszystko co może być 

interesujące w bibliotece czy czytelni Dzieci 

poznały zasady zachowania się w bibliotece, 

wypożyczyły krótkie  książeczki do 

samodzielnego czytania oraz otrzymały 

pamiątkowe zakładki do książek. Podczas 

zabaw i zagadek czytelniczych uczniowie 

wykazali się świetną znajomością baśni, bajek 

i wierszyków. 

Dzieci obejrzały przedstawienie „Nowoczesna 

bajka o Kopciuszku” w wykonaniu uczennic z 

Aktywu bibliotecznego. 

bibliotekarz  luty • młodsi uczniowie 

chętniej odwiedzają 

bibliotekę i 

wypożyczają 

książeczki  



• Dzień kolorowej skarpetki czyli  

Światowy Dzień Osób z Zespołem 

Downa  

W dniu 21 marca nasi uczniowie założyli  

kolorowe skarpetki, które w tym dniu były 

symbolem solidarności z osobami chorymi na 

zespół Downa. Uczniowie poznawali 

specyfikę tej choroby ale również sylwetki 

osób na nią chorujących. Uczniowie 

dowiedzieli się jak bardzo otwarci i życzliwi 

są to ludzie i jak pięknie funkcjonują we 

współczesnym świecie.  

 

opiekun SU marzec • społeczność szkolna 

wyraża szacunek , 

otwartość i 

tolerancję wobec 

osób z zespołem 

Downa   

• Światowy Dzień Świadomości 

Autyzmu  

 

3 kwietnia uczniowie dowiedzieli się czym jest 

autyzm i jak należy się zachowywać wobec 

ludzi chorujących na tę chorobę  

 

Powiatowa Poradnia Psychologiczno- 

Pedagogiczna w Kłobucku zaprosiła  

rodziców dzieci z autyzmem i zespołem 

Aspergera w dniu 2 kwietnia 2022 r. na Dzień 

Otwarty organizowany w ramach 

„Światowego Dnia Świadomości Autyzmu” 

opiekun SU 

wychowawcy  

kwiecień  • uczniowie wiedzą 

co to jest autyzm  

• uczniowie wiedzą 

jak zachowywać się 

w obecności 

uczniów 

autystycznych  

• Warsztaty  w Bibliotece Publicznej 

w Gminnym Ośrodku Kultury we 

Wręczycy Wielkiej. 

Podczas warsztatów uczniowie poznali zasady 

wypożyczania książek. regulamin oraz 

historię powstania tutejszej biblioteki. Mieli 

również okazję poznać katalogi i ich 

zawartość, a następnie samodzielnie poszukać 

zaproponowanych przez bibliotekarza książek 

na regałach. Po obejrzeniu atrakcyjnego 

księgozbioru wiele osób zdecydowało się na 

wychowawcy  

bibliotekarz 

kwiecień  • uczniowie znają 

zasady 

wypożyczania 

książek w 

bibliotece 

publicznej  

• uczniowie potrafią 

korzystać z 

katalogu  



zapisanie do grona czytelników. Na 

zakończenie warsztatów dzieci otrzymały 

karty pracy na temat funkcjonowania 

biblioteki do rozwiązania na j. polskim. 

• Uroczysta akademia z okazji 3 Maja  

 

 

Wszyscy uczniowie w tym dniu przyszli do 

szkoły w odświętnych strojach, a następnie 

uczestniczyli w akademii, podczas której 

zapoznali się z najważniejszymi wydarzeniami 

historycznymi, które towarzyszyły uchwaleniu 

konstytucji. Uczniowie z dużym skupieniem 

wysłuchali montażu słowno- muzycznego, 

przygotowanego przez uczniów pod 

kierunkiem nauczycieli, w którym szczególnie 

zwrócono uwagę na trzy ważne słowa: 

WOLNOŚĆ, NARÓD, OJCZYZNA.W Święto 

Konstytucji 3 Maja i Uroczystość  

Najświętszej Marii Panny Królowej Polski 

Poczet sztandarowy Szkoły Podstawowej im. 

A. Mickiewicza wraz z innymi pocztami 

(Górników i Straży Pożarnej) wziął udział w 

patriotycznej Mszy św. i w uroczystym 

przemarszu w towarzystwie mażoretek oraz 

orkiestry z Gminnego Ośrodka Kultury we 

Wręczycy Wielkiej. 

nauczyciel historii 

nauczyciel języka 

polskiego  

 

maj  • uczniowie 

współpracują z 

nauczycielami 

• uczniowie swą 

postawą wyrażają 

szacunek do 

prezentowanych 

treści   

• szkoła zdobywa 

uznanie wśród 

zaproszonych gości 

za bogata część 

artystyczną  

• Dzień Matki  

 

Wszystkim mamom złożono piękne życzenia za 

pośrednictwem fanpage , a w klasach 1- 3 

Dzień Mamy świętowano na różne sposoby. 

Były też  niespodzianki.  

 

społeczność 

szkolna  

maj  • uczniowie 

pamiętają o 

rodzicach  

• uczniowie szanują 

rodziców i swoich 

bliskich 

• uczniowie są 

wdzięczni 

 



• Wystawa „Książka, która leczy…”. 

Każdy mógł wypożyczyć dla siebie 

„lekarstwo”, zależnie od nastroju. Zatem były 

książki jak lekarstwo na zły humor, na 

skołatane nerwy, na nudę…Zależy od 

przypadłości nękającej potencjalnego 

czytelnika. 

 

bibliotekarz maj  • uczniowie szukają 

odpowiedniej lektur 

na odpowiedni 

nastrój  

• Akcja „Bookself tour” 

 

Uczniowie biorący udział w akcji przysłali 

zdjęcia swoich domowych biblioteczek i 

zachęcali do czytania gromadzonych przez 

siebie pozycji . 

bibliotekarz  maj  • uczniowie więcej 

czytają  

• uczniowie promują 

czytelnictwo  

• uczniowie ładniej 

się wypowiadają  

 

• „Zakładka do książki”  

 

Konkurs uczył , że warto mieć ładną zakładkę 

w książce, że nie należy niszczyć książek i 

zaginać rogów. Uczniowie wykazali się 

pomysłowością. 

• „Drzwi do książki”,  

 

W ten sposób bibliotekarz i członkowie 

aktywu bibliotecznego zachęcali do czytania 

nie tylko lektur  

bibliotekarz  maj  • uczniowie potrafią 

pogratulować 

pomysłów 

• uczniowie szukają 

ciekawych pozycji  

• wzrasta 

czytelnictwo wśród 

uczniów klas III -V 

2. POPRAWA RELACJI WŚRÓD 

UCZNIÓW ORAZ MIĘDZY UCZNIAMI A 

NAUCZYCIELAMI I PRACOWNIKAMI 

OBSŁUGI. 

 

Wybory do Samorządu Uczniowskiego  

on-line  

 

Uczniowie i nauczyciele wybrali we wrześniu 

wśród przedstawionych kandydatów nowy 

Samorząd Uczniowski wraz z opiekunem. 

Przez cały rok uczniowie podejmowali liczne 

przedsięwzięcia, które wcześniej 

zaproponowali w swoim planie. 

opiekun SU wrzesień  

 

 

• uczniowie znają 

zasady demokracji  

• uczniowie potrafią 

zorganizować w 

milej atmosferze 

kampanię wyborczą  

• uczniowie biorą 

udział w życiu 

szkoły podejmując 

liczne 

przedsięwzięcia  



• Udział w  Międzynarodowym Dniu 

Kropki 

 

W ten dzień wszyscy chętni ubierali się w 

rzeczy w kropki lub malowali je na sobie czy 

też swoich rzeczach. Dzień Kropki był dniem , 

w którym każdy miał  uwierzyć w to , że jest 

wyjątkowy.  

grono 

pedagogiczne  

wrzesień • uczniowie dobrze 

się bawią tworząc 

rzeczy, które cieszą 

• atmosfera w szkole 

sprzyja 

kreatywności i 

szukaniu własnych 

pomysłów  

Dzień Chłopaka w szkole  

 

Został zorganizowany szkolny Dzień  

Chłopaka, w którym chłopcy przyjmowali 

życzenia, bony , prezenty niespodzianki. 

Klasach Niektóre klasy z okazji tego dnia 

zorganizowały wspólne wyjazdy czy ogniska. 

W każdej klasie odbywało się głosowanie na 

najsympatyczniejszego chłopaka. 

opiekun SU 

wychowawcy  

wrzesień • uczniowie 

otrzymują upominki 

z okazji Dnia 

Chłopca 

• panuje przyjemna 

atmosfera 

poprawiają się 

relacje między 

uczniami  

• Dzień Edukacji Narodowej  

 

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej odbyła się 

uroczysta akademia wraz z występem grup 

Cheerleaders. Ponadto przygotowano 

upominki dla nauczycieli, pracowników szkoły 

i zaproszonych gości. 

 

społeczność 

uczniowska , 

opiekun SU  

wychowawcy  

październik  • uczniowie składają 

życzenia , odnoszą 

się z szacunkiem do 

nauczycieli i 

pracowników 

szkoły  

• Dzień Uśmiechu  

zorganizowano Dzień Uśmiechu w naszej 

szkole Można było sobie zrobić super 

roześmiane zdjęcie w foto budce, zdjęcia 

koleżeńskie 

opiekun SU październik  • uczniowie wiedzą, 

że uśmiech zmusza 

innych do tego, aby 

się uśmiechali i 

wpływa na 

pozytywne relacje . 

• Dzień Postaci z Bajek  

 

Dla uczniów klas I-III został zorganizowany 

barwny Dzień Postaci z Bajek , w którym 

dzieci przebierały się za ulubionych 

wychowawcy 1-3 listopad  • uczeń zna 

bohaterów i potrafi 

ich naśladować  

• uczniowie się 

integrują we 

wspólnej zabawie  



bohaterów z bajekuczestniczyli w pięknych 

barwnych sesjach zdjęciowych.  
• uczniowie potrafią 

skomplementować 

ciekawy ubiór 

wzorując się na 

przeczytanej lub 

oglądanej bajce  

 

 

• Kolorowy Tydzień  

 

Kolor ma znaczenie, o tym jak wpływa na 

organizm dowiedzieli się nasi uczniowie gdy 

przedstawiano im wpływ koloroterapii na 

organizm człowieka.  Samorząd Uczniowski 

ogłosił więc  kolorowy tydzień, aby barwnie 

zintegrować społeczność szkolną i zaznaczyć , 

że każdy kolor jest ważny.  Dla każdego dnia 

przyporządkowany był inny kolor. 

Społeczność szkolna ubierała się w barwach 

wyznaczonych na dany dzień . 

opiekun SU listopad  • uczniowie integrują 

się ze sobą  

• uczniowie tworzą 

przyjazną atmosferę  

• Międzynarodowy Dzień Tolerancji. 

 

Obchodząc Dzień Tolerancji Samorząd 

Uczniowski zorganizował heppening pod 

hasłem ,,Piramida wartości". Uczniowie 

wykonali tzw.,, wartościowe cegiełki", które 

stworzyły piramidę życzliwości i szacunku. 

Oprócz tego uczniowie na zajęciach z 

wychowawcą rozmawiali o tym, jak ważne 

jest to, abyśmy pamiętali, że jesteśmy różni, 

lecz równie ważni. 

opiekun SU listopad  • uczniowie wiedzą, 

że każdy jest inny 

ale każdy jest 

ważną cząstką tego 

świata 

• uczniowie potrafią 

wymienić 

najważniejsze 

hasła, które kojarzą 

się z tolerancją  

• Dzień Życzliwości i Pozdrowień, 

 

Uczniowie mieli możliwość napisania czegoś 

miłego lub pozdrowienia kogoś przypinając 

karteczkę na drzewku lub ścianie pozdrowień.  

 

opiekun SU listopad  • uczniowie 

życzliwie traktują 

zarówno 

rówieśników jak i 

osoby starsze 



• uczniowie szanują 

nauczycieli i 

pracowników 

obsługi i używają 

wobec nich 

zwrotów 

grzecznościowych 

• nauczyciele budują 

pozytywne relacje z 

uczniami  

• uczniowie nie 

obrażają się 

nawzajem  

• uczniowie nie 

obrażają 

nauczycieli i 

pracowników 

obsługi  

 

• Dzień Pluszowego Misia – 

„Najstarszy miś w rodzinie” 

 

Zorganizowano z okazji Dnia pluszowego 

misia  akcję fotograficzną w formie online 

„Najstarszy miś w rodzinie” Uczniowie 

prezentowali fotografie najstarszych misiów, 

jakie znajdują się w ich rodzinie.  

 

bibliotekarz listopad  • uczniowie 

prezentują swoje 

pluszaki  

 

• uczniowie tworzą 

radosną atmosferę 

• Andrzejki w szkole  

Dyskoteka Andrzejkowa  

 

Nad andrzejkową atmosferą czuwali 

wychowawcy, bibliotekarz, opiekun 

samorządu  

-zorganizowano wróżby andrzejkowe dla 

wypożyczających; 

- kiermasz mufinek z wróżbami 

opiekun SU 

wychowawcy  

opiekun świetlicy  

listopad • uczniowie w 

różnym wieku 

integrują się przez 

zabawę  

• uczniowie poznają 

dawne pogańskie 

sposoby wróżenia i 

współczesne 

humorystyczne  



-oraz zwyczaje wróżenia na różne sposoby w 

klasach i na świetlicy  

 

 

 

• Mikołajki w szkole  

 

Zorganizowano wizytę św. Mikołaja w Szkole 

oraz przegląd fotograficzny na mikołajkowe 

przebranie. 

Cała szkoła świętowała Mikołajki, 

obdarowywano się prezentami. Mikołaj 

chodził po klasach z reniferami i aniołkami 

Panowała przemiła atmosfera. Nauczyciele wf 

zorganizowali też Mikołajkowy Turniej w 

Zbijaka 

wychowawcy 

opiekun SU 

nauczyciele wf 

grudzień  • uczniowie i 

nauczyciele 

obdarowują się 

prezentami  

• w szkole panuje 

radosna, życzliwa 

atmosfera 

• Warsztaty wykonywania 

Świątecznych kartek  

 

Samorząd Uczniowski zorganizował 

warsztaty, na których uczniowie wykonywali 

kartki świąteczne, które później przekazywano 

bliskim i zaprzyjaźnionym instytucjom. 

opiekun SU grudzień  • uczniowie 

obdarowują bliskich 

swoimi kartkami a 

część przekazują na 

kiermasz 

• Świąteczne występy cheerleaders 

 

Wszystkie grupy taneczne (4) przygotowały 

świąteczną niespodziankę prezentując w 

barwnych strojach układy taneczne do 

popularnych utworów bożonarodzeniowych 

polskich i zagranicznych.  

Nagrane układy wraz życzeniami zostały 

opublikowane na fanpage szkoły . 

opiekun gr. 

Cheerleaders 

grudzień  • uczennice 

prezentują swoje 

umiejętności 

• uczennice dbają o 

przyjemną 

atmosferę i 

życzliwość w 

szkole  

• Koncert kolęd i wigilie w klasach  

 

Grupa uczniów z koła wokalnego wraz z 

opiekunami przygotowała 

 ,,Koncert kolęd" pod hasłem „Hej kolęda 

kolęda” 

nauczyciel muzyki  

opiekun kola 

teatralnego  

styczeń  • uczniowie tworzą 

występami 

świąteczną 

atmosferę  

i prezentują talenty  



• w szkole panuje 

miła, życzliwa  

atmosfera  

• Wieczory filmowe – domówki online 

dla klas I-IV oraz V-VIII.  

 

Uczniowie za pomocą platformy Teams 

oglądali filmy o tematyce bożonarodzeniowej, 

a następnie dyskutowali na ich temat. 

 

opiekun SU grudzień  • uczniowie potrafią 

się zintegrować 

nawet przez 

platformę   

• uczniowie 

podejmują tematykę 

bożonarodzeniową 

tworząc świąteczny 

klimat w swoich 

domach  

• Świąteczne upominki i ozdoby  

 

Samorząd Uczniowski przygotował upominki 

świąteczne dla wszystkich pracowników 

naszej szkoły (słoiczki- lampiony świąteczne) 

Uczniowie klas I-VIII własnoręcznie 

przygotowali ozdoby choinkowe, którymi SU 

ozdobił choinki szkolne. 

opiekun SU  grudzień  • uczniowie 

obdarowują 

symbolicznymi 

upominkami 

nauczycieli i 

pracowników 

obsługi odnosząc 

się z życzliwością 

szacunkiem  

• uczniowie dbają o 

miłą atmosferę w 

szkole 

• Konkurs na fryzurę  i makijaż 

karnawałowy 

 

Zorganizowano konkurs dla klas I-III na 

fryzurę karnawałową, a dla klas IV – VIII na 

makijaż karnawałowy. Osoby biorące udział 

w tym konkursie robiły sobie zdjęcia, które 

poddawane były ocenie. 

 

opiekun SU  

wychowawcy 

grudzień 

/styczeń  
• uczniowie 

prezentują karna -

wałowe fryzury i 

makijaże  

• najciekawsza 

prezentacja fryzur i 

makijażu zostaje 

nagrodzona  

• Dzień Wszystkich Fajnych 

 

opiekun SU 

wychowawcy 

styczeń • uczniowie 

dostrzegają dobre 



W tym dniu proponowaliśmy  uczniom , by 

postarali się być mili dla każdego, by robili 

sobie fajne wesołe zdjęcia i sprawiali  

niespodzianki . 

cechy w drugim 

człowieku  

• uczniowie dbają o 

radosną atmosferę 

w klasie  

• Obchody Dnia Babci i Dnia Dziadka  

 

Z okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka i w trosce 

o ich  zdrowie Zespół ds. Promocji Zdrowia 

przygotował 50 paczuszek, które zawierały 

owoce, herbatkę, mały miodzik, nabierak do 

miodu i suszone śliweczki w czekoladzie. Ten 

mały kiermasz prezentów  miał być dla 

uczniów inspiracją do tego jak sprawić 

radość najbliższym z okazji ich święta i 

wyrazić w prosty sposób, że ich zdrowie jest 

dla nas bardzo ważne. (Paczuszki wykonane 

były w stylu proekologicznym.  Użyte zostały 

papierowe torebeczki , sznurki jutowe, 

fragmenty juty jasnej , rafia) 

Z okazji tego pięknego święta każda z klas I-

II1 przygotowała również niespodzianki: 

życzenia, laurki, pomysłowe upominki i 

piosenki, które zaprezentowała na fb. 

wychowawcy kl. I-

III 

styczeń  • uczniowie 

pamiętają o babci i 

dziadku  

• uczniowie 

przygotowują 

upominki  

• uczniowie 

prezentują piosenki 

i wiersze dla babci i 

dziadka  

•  Dzień Pozytywnego Myślenia 

 

To był dzień, w którym uczyliśmy się cieszyć z 

małych rzeczy, dbać o siebie, kolekcjonować 

miłe chwile, dostrzegać pozytywne strony, 

wyciągać wnioski z porażek, pielęgnować 

swoje mocne strony,  uśmiechać się do siebie i 

do ludzi wokół .  

W świetlicy szkolnej były prezentowane 

optymistyczne filmy dla dzieci. 

opiekun SU 

opiekunowie 

świetlicy  

luty • uczniowie potrafią 

znaleźć w każdym 

dniu pozytywne 

strony  

• uczniowie potrafią  

unikać sytuacji 

stresującej  

• uczniowie potrafią 

wyciągać wnioski z 

porażek szczególnie 

sportowych  

• Dzień Piżamy  

klasa IIb zorganizowała sobie Dzień Pidżamy 

wychowawca kl.II luty • uczniowie dbają o 

dobre relacje  



uczniowie ubrali się w pidżamy , 

zagospodarowali sobie przestrzeń w klasie w 

której znalazły się koce i poduszki . Najpierw 

były „Pogaduchy do poduchy i wspomnienia z 

przedszkola, a potem  

 była pouczająca bajka ,,Sekrety morza" i 

wspólne leniuszkowanie, żartowanie, 

przytulanie, relaksowanie. 

• uczniowie znają 

swoje historie z 

dzieciństwa  

• Walentynki – „W tym dniu wszyscy  

wyznają, że chcą kochać i kochają” 

 

Samorząd Uczniowski zaprosił wszystkich 

uczniów z kl. 1-4 do udziału w walentynkowej 

poczcie. Uczniowie mogli wrzucać Walentynki 

do przygotowanej skrzynki, a potem 

samorządowi listonosze dostarczyli wszystko 

do adresatów Starsze klasy wyrazy swojej 

sympatii przesyłali po feriach.  

opiekun SU  luty • uczniowie integrują  

się podczas 

dyskoteki  

• uczniowie potrafią 

nazwać uczucia  

• „Przez żołądek do serca „-

Walentynkowy kiermasz 

wyjątkowych potraw faszerowanych 

miłością  

 

Uczniowie przygotowali smaczne deserki 

nawiązujące kształtem lub kolorem do 

symboli miłości. Kiermasz cieszył się dużym 

zainteresowaniem.  

zespól ds. promocji 

zdrowia  

luty  • uczniowie potrafią 

wykonać barwne 

potrawy z 

motywem miłości 

• Bal Karnawałowy  

 

Dzieci z klas młodszych bawiły się doskonale 

na zorganizowanych w zespołach klasowych 

balach, dyskotekach czy też zabawach 

karnawałowych.  

wychowawcy I -III luty  • uczniowie integrują 

się poprzez zabawę  

• Dzień kobiet i kobietek w naszej 

szkole  

 

opiekun SU 

wychowawcy  

 

marzec  • uczniowie 

pamiętają o 

nauczycielkach i 

paniach z obsługi 



Z okazji Dnia Kobiet, panowie z Samorządu 

Uczniowskiego przygotowali niespodzianki. 

Dziewczęta zakładając koronę, diadem, lub 

ciekawą opaskę  unikały pytania na lekcjach   

Dostały specjalny kupon, który miał ułatwić 

szkolne życie. Wszystkie kobietki miały 

możliwość wykonania sobie zdjęcia w foto 

budce, a od  kolegów z klasy otrzymały 

upominki.  

podczas Dnia 

Kobiet składając 

życzenia  

• dziewczęta 

otrzymują 

niespodzianki, 

potrafią wyrazić 

wdzięczność 

 

 

 

• Dzień Samorządności. -21 marca - 

Pierwszy Dzień Wiosny- 

 

Pierwszy Dzień Wiosny upłynął w wesołej 

atmosferze i bardzo wiosennie. Uczniowie 

wykonywali wiosenne zakładki do książek, 

piosenki o tematyce wiosennej, klasowe 

uprawy roślinek, las w słoiku.  

Niektóre lekcje prowadzone były przez 

uczniów. Przedstawiane były skecze, scenki o 

tematyce szkolnej lub wiosennej. Każda klasa 

wykonywała „Marzannę ”, wiosenne flagi, 

transparenty, banery. Niektórym 

nauczycielom przyznano specjalne tytuły.  

Na koniec odbył się , quiz  nt. ciekawostek 

dotyczących naszej szkoły i happening w 

poszukiwaniu zwiastunów wiosny.  

opiekun SU 

wychowawcy  

marzec • uczniowie 

podejmują działania 

proekologiczne 

wykonując żywe 

kompozycje 

kwiatowe i małe 

hodowle roślin  

• uczniowie integrują 

się we wspólnych 

przedsięwzięciach  

•  Dzień  Otwarty w naszej szkole . 

 

Mieliśmy przyjemność gościć w naszej szkole 

cudownych gości: dzieci wraz z 

wychowawczyniami z Przedszkola im. Małego 

Księcia we Wręczycy Wielkiej oraz uczniów 

klasy trzeciej wraz z wychowawczynią ze 

Szkoły Podstawowej im. E. Orzeszkowej w 

Grodzisku Specjalnie na ten dzień 

nauczyciele wf 

wychowawcy 

nauczyciel techniki  

marzec • uczniowie naszej 

szkoły występują 

dla gości 

• zaproszone dzieci 

znają bazę 

dydaktyczną w 

naszej szkole i miło 

spędzają w niej czas 



przygotowaliśmy niespodzianki: 

przedstawienie ,,Kopciuszek inaczej", zagadki 

czytelnicze, układ taneczny Cheerleaders. 

Dzieci zwiedziły szkołę, poznały bazę 

dydaktyczną, mogły także uczestniczyć w 

warsztatach tanecznych ,,Wyginam śmiało 

ciało"; w warsztatach plastycznych 

,,Wiosenne kwiaty" czy też w zajęciach 

interaktywnych.  

 

 

uczestnicząc w 

różnych zajęciach  

• 1 kwietnia – Dzień żartów i Dzień 

bez plecaka  

Nasi uczniowie, w tym dniu  prześcigali się w 

pomysłach dotyczących spakowania książek: 

były klatki , opony , mikrofala, walizki , 

chlebak , kosz na śmieci …  

opiekun SU kwiecień • uczniowie 

wprowadzają 

radosną atmosferę 

na przerwach  

• uczniowie 

przedstawiają swoje 

pomysły na 

spakowanie książek  

• Składanie  Wielkanocnych życzeń 

 

Samorząd Uczniowski w imieniu wszystkich 

uczniów naszej szkoły złożył wszystkim 

najserdeczniejsze świąteczne życzenia 

wielkanocne przekazując kartki świąteczne 

wykonane przez uczniów na warsztatach.   

opiekun SU  kwiecień  • uczniowie i 

nauczyciele 

pamiętają o sobie 

nawzajem składając 

świąteczne życzenia  

• Dzień  Dziecka z Czerwonym 

Kapturkiem  

 

Z okazji Dnia Dziecka koło teatralno-

recytatorskie przygotowało sceniczną 

niespodziankę dla uczniów ze świetlicy 

szkolnej -współczesną wersję bajki o 

Czerwonym Kapturku. Humorystyczna wersja 

przygód Kapturka i jej koleżanek bardzo 

spodobała się młodej widowni wywołując 

grono 

pedagogiczne 

Samorząd 

Uczniowski wraz z 

opiekunem    

czerwiec  • uczniowie i 

nauczyciele miło 

spędzają ze sobą 

czas 

• uczniowie 

odbudowują relacje 

rówieśnicze  

• uczniowie dbają o 

dobre relacje                     

z wychowawcą   



uśmiech na ustach. Szkolni aktorzy 

nagrodzeni zostali gromkimi brawami. 

Ponadto została zorganizowana Szkolna 

Olimpiada Sportowa  

 

• Bal klas ósmych- Komers.  

 

Uroczysty bal rozpoczął się dostojnym 

Polonezem. Eleganccy uczniowie stworzyli 

niecodzienną, podniosłą atmosferę. Zebrani 

goście, nauczyciele, rodzice podziwiali 

przygotowaną choreografię. Pani Dyrektor 

wyraziła słowa uznania dla wspaniałej 

postawy młodzieży. A później nadszedł czas 

na zabawę. To był wieczór pełen emocji, 

wrażeń i wzruszeń. 

wychowawcy  

nauczyciele 

wychowania 

fizycznego  

czerwiec  • uczniowie integrują 

się podczas zabawy  

• uczniowie tańczą 

pięknego Poloneza  

• Dzień Rodziny  

 

Uczniowie klasy III obchodzili Dzień Rodzinki 

Było wspólne pieczenie kiełbasek, szaleństwa 

na dmuchańcu, zabawy sportowe oraz 

mnóstwo śmiechu podczas robienia zdjęć w 

foto budce. Dzieci miały również okazję 

zaprezentować przygotowaną specjalnie na 

ten wyjątkowy dzień piosenkę oraz wręczyć 

rodzicom symboliczne upominki.  

wychowawca kl.III czerwiec  • uczniowie i ich 

rodzice tworzą 

wspaniałą 

atmosferę 

współpracując ze  

sobą i świętując  

• uczniowie odnoszą 

się z szacunkiem do 

swoich rodziców. 

• Pamiętamy o Tatusiach  

 

Z okazji Dnia Ojca uczniowie złożyli swoim 

tatusiom najserdeczniejsze życzenia, na 

fanpage szkoły oraz wręczyli symboliczne 

upominki w domach. 

wychowawca  czerwiec  • uczniowie z 

szacunkiem 

odnoszą się do 

rodziców 

pamiętając o 

życzliwości w dniu 

ich święta  

• Poprawa wzajemnych relacji i 

kształtowanie pozytywnych postaw  

podczas wycieczek i wyjść szkolnych  

 

 



 

• „Pożegnanie lata – magia skał”-

wycieczka dydaktyczna do Złotego 

Potoku  

wychowawca klasy 

III 

wrzesień  • uczniowie znają 

ciekawe formy 

skalne  

• uczniowie znają 

legendy Jury  

• uczniowie dbają o 

bezpieczeństwo 

podczas podróży 

znają oznaczenia 

szlaków 

turystycznych  

• Rajd pieszy trasą Pierzchno – 

„Dzicze Bagno”- Wręczyca Wielka  

opiekun Koła  

Turystyczno - 

Krajoznawczego  

wrzesień  • uczniowie znają 

walory 

krajobrazowe i 

przyrodnicze 

najbliższych okolic  

• uczniowie integrują 

się podczas rajdu  

• uczniowie aktywnie 

spędzają czas 

wolny  

• Wyjazd na mecz  Raków -Radomiak 

do Częstochowy z okazji Dnia 

Chłopca 

 

wychowawca  

nauczyciel 

wspomagający  

wrzesień  • uczniowie znają 

kulturę kibicowania 

na stadionie 

• uczniowie integrują 

się w sportowych 

przedsięwzięciach   

• Wycieczka przedmiotowa do 

Muzeum Produkcji Zapałek i 

Muzeum Kopalnictwa w Parku 

Staszica w Częstochowie.  

wychowawcy klas 

IV 

październik  • uczniowie znają 

miejsca zabytkowe 

w naszej okolicy  

• uczniowie znają 

różne zawody  

• Rajd pieszy Olsztyn – Góry 

Towarne z elementami surviwalu w 

terenie.  

opiekun Koła 

Turystyczno -

Krajoznawczego  

październik  • uczniowie znają 

krajobraz krasowy 

tamtych terenów  



• uczniowie potrafią 

zastosować 

wyuczone 

czynności 

surwiwalu  

• Wycieczka dydaktyczna do 

Auschwitz  

wychowawcy klas 

VIII nauczyciel 

historii 

listopad  • uczniowie znają 

historię związaną ze 

zbrodniami 

niemieckimi na 

polskich ziemiach  

• uczniowie potrafią 

uczcić godną 

postawą pamięć 

ofiar II wojny 

światowej  

 

• Wycieczka w Beskid Śląski z PTTK  opiekun Koła  

Turystyczno -

Krajoznawczego  

listopad • uczniowie znają 

krajobraz Beskidu 

Śląskiego 

• uczniowie integrują 

się podczas 

pieszych wędrówek 

• uczniowie aktywnie 

spędzają czas 

wolny  

• Wyjazd na spektakl teatralny 

„Zemsta” 

wychowawcy klas 

VIII 

marzec  • uczeń zna teatralne 

środki wyrazu , 

porównuje sztukę z 

dziełem literackim  

• Wyjazd integracyjny do kina na 

film pt. „Skarb Mikołaja” 

wychowawcy klas 

V 

marzec  • uczniowie integrują 

się ze sobą mile 

spędzając czas  

• uczniowie 

prezentują wysoką 

kulturę zachowania 

się w kinie  



• Wyjazd integracyjny do kina na 

film pt. „Ups 2” 

wychowawcy klas I marzec  • uczniowie integrują 

się ze sobą mile 

spędzając czas  

• uczniowie 

prezentują wysoką 

kulturę zachowania 

się w kinie   

• Lekcja w kinie- warsztaty o filmie 

animowanym ,,Od ołówka do 

programu komputerowego" i 

obejrzenie filmu ,,To nie wypada” 

wychowawcy klas I marzec  • uczniowie wiedzą  

jak powstaje film 

animowany  

• uczniowie 

kulturalnie 

zachowują się w 

kinie  

• Wycieczka  Szkolnego Koła 

Turystyczno-Krajoznawczego do 

Krakowa.(zwiedzanie Muzeum 

Przyrodniczego PAN oraz zabytków 

na  Starym Mieście,) 

opiekun Koła  

Turystyczno -

Krajoznawczego  

marzec  • uczniowie integrują 

się w grupie  

• uczniowie znają 

zabytki Krakowa  

• uczniowie zgłębili 

wiedzę w Muzeum 

Przyrodniczym 

PAN 

• Wycieczka turystyki kwalifikowanej 

w Beskid Mały z PTTK 

Częstochowa  

opiekun Koła  

Turystyczno -

Krajoznawczego  

maj • uczniowie potrafią 

orientować się w 

terenie  

• uczniowie znają 

walory 

przyrodnicze i 

kulturowe Beskidu 

Małego  

• uczniowie aktywnie 

spędzają czas 

wolny  

• Wycieczka edukacyjna do Centrum 

Nauki i Techniki  EC1 W Łodzi. 

(poznawanie rzeczywistości dotykiem, 

zabawą, doświadczeniem i eksperymentami - 

nauczyciel 

informatyki  

maj  • uczniowie 

doświadczają 

innego przekazu 

wiedzy  



interaktywny świat nauki. Nietypowa lekcja 

przyrody w "Orientarium"; obserwowanie 

zwierząt z trzech perspektyw: podwodnej, 

lądowej oraz z góry.) 
Wycieczka zorganizowana została w ramach realizacji 

projektu „Bezpieczny Internet STOP CYBERPRZEMOCY”. 

• uczniowie integrują 

się zdobywając 

wiedzę techniczną i 

przyrodniczą  

• Wycieczka do Krakowa „Poznaj 

Polskę”(Ogród Doświadczeń, 

Muzeum i Kopiec Kościuszki) 

wychowawcy klas 

III 

czerwiec  • uczniowie znają 

dziedzictwo 

kulturowe w 

Krakowie w ramach 

programu  

uczniowie integrują 

się w zespołach 

klasowych podczas 

wycieczki  

• Wycieczka do zamku w 

Ogrodzieńcu  

wychowawcy klas 

IV 

czerwiec  • uczniowie znają 

tajemnice zamku , 

wykorzystują teren 

a aby mile spędzić 

czas   

• Wycieczka do Wrocławia. (Ogród 

Botaniczny Uniwersytetu 

Wrocławskiego, Muzeum Wody 

,,Hydropolis, Stary Rynek, Ogród 

Zoologiczny i Afrykarium.) 

wychowawcy klas 

II 

czerwiec  • uczniowie znają 

ciekawe miejsca 

Wrocławia  

• uczniowie integrują 

się podczas 

wycieczki  

• uczniowie zgłębiają 

wiedzę 

przyrodniczą  

• Wycieczka klas V do Warszawy 

(Centrum Nauki Kopernik, Muzeum 

Sportu i Turystyki, Stare Miasto, 

Krakowskie Przedmieście, Łazienki 

Królewskie, Pomnik Nieznanego 

Żołnierza. ) 

wychowawcy klas 

V 

czerwiec • uczniowie integrują 

się podczas 

wycieczki  

• uczniowie znają 

atrakcje turystyczne 

Warszawy  

• Wycieczka klas siódmych do 

Kotliny Kłodzkiej 

wychowawcy klas 

VII 

czerwiec  • uczniowie dbają o 

pozytywne relacje 

rówieśnicze  



( Kopalnia Złoty Stok -  Sztolnia 

„Gertruda” oraz „Sztolnia Czarną 

Górną”, Twierdza Kłodzko ,Błędne 

Skały, Park zdrojowy w Kudowie, 

Kaplica Czaszek w Czermnej, 

Ruchoma szopka oraz Bazylika 

Nawiedzenia NMP w 

Wambierzycach). 

• uczniowie znają 

walory turystyczno- 

-krajoznawcze 

Kotliny  Kłodzkiej  

• Wycieczka klas IV do Wieliczki i 

Krakowa w ramach projektu 

MENiS ,,Poznaj Polskę". (Kopalnia 

Soli w Wieliczce, Tężnia Solankowa, 

Wawel, Dzwon Zygmunta, Rynek ). 

wychowawcy klas 

IV 

czerwiec  • uczniowie mile 

spędzają czas  

• uczniowie znają 

walory turystyczne 

Krakowa i 

zdrowotne 

Wieliczki  

• Wycieczka klas VIII do Torunia i 

Trójmiasta. 

(Starówka Toruń, Muzeum 

Toruńskiego Piernika, Westerplatte, 

Gdynia, okręt Dar Pomorza. Starówka 

w Gdańsku z Kościołem Mariackim, 

Stocznia Gdańska, Muzeum w 

Sztutowie –wycieczka została 

zrealizowana w ramach programu 

rządowego ,,Poznaj Polskę") 

wychowawcy klas 

VIII 

czerwiec  • uczniowie integrują 

się ze sobą podczas 

wycieczki dbając o 

przyjemną 

atmosferę  

• uczniowie znają 

sposób wyrabiania 

ciasta na pierniki  

• uczniowie znają 

walory turystyczno-

krajobrazowe 

Trójmiasta i 

Torunia  

• Wycieczka integracyjna do 

Radzionkowa 

(Muzeum Chleba w Radzionkowie). 

wychowawcy klas I czerwiec • uczniowie szanują 

pracę rąk ludzkich 

•  uczniowie mają 

szacunek do chleba 

• uczniowie odnoszą 

się z uznaniem do 

założycieli muzeum   

• Zorganizowanie Akcji Sprzątania 

świata 2021. 

wychowawcy  

nauczyciel LOP 

październik  • uczniowie dbają o 

porządek  



3. PODEJMOWANIE DZIAŁAŃ 

PROEKOLOGICZNYCH W TROSCE O 

PRZYJAZNE ŚRODOWISKO. 

 

Chętni uczniowie aktywnie uczestniczyli  w 

akcji Sprzątanie Świata. 

Wyznaczone tereny zostały posprzątane. 

uczniowie posadzili  kwiaty, krzewy i drzewa 

przy domowych posesjach i na  wyznaczanych 

miejscach . Zrobili zdjęcia z pielęgnacji 

ogrodów i segregacji śmieci.  

• uczniowie 

segregują śmieci  

• uczniowie 

podejmują działania 

proekologiczne  

• Warsztaty przyrodnicze w terenie w 

Nadleśnictwo Herby  

wychowawcy klas 

VII 

październik  • uczniowie znają 

zbiorowiska leśne i 

gatunki drzew w 

okolicy  

• uczniowie znają 

korzyści zdrowotne 

wynikające z 

przebywania w 

lasach i obcowania 

z naturą  

• uczniowie lubią 

spędzać czas na 

łonie natury  

• „Warzywa i owoce o nietypowych 

kształtach” 

 

Przynoszone do szkoły przez uczniów w 

okresie jesiennym warzywa i owoce o 

nietypowych kształtach stanowiły atrakcyjne 

kąciki ekologiczne  

opiekun LOP październik  • uczniowie znajdują 

warzywa i owoce 

różnej wielkości i 

kształtów 

• uczniowie potrafią 

wykonać dekoracje 

z owoców i warzyw 

• Konkurs fotograficzny „Piękno 

jesieni” 

 

Uczniowie wzięli udział w konkursie 

wykonując przepiękne fotografie otaczającej 

przyrody w barwach jesieni. Najpiękniejsze 

fotografie zostały wyróżnione. 

bibliotekarz  

opiekun LOP 

listopad  • uczniowie 

odkrywają swoje 

pasje  

• uczniowie są 

wrażliwi na 

otaczające piękno  

• uczniowie potrafią 

się zachować w 

sytuacji sukcesu i 

porażki  



• Dokarmianie ptaków 

Uczniowie naszej szkoły zadbali o to, by 

karmniki nie stały puste i systematycznie 

dosypywali pokarm dla ptaszków.  

opiekun LOP 

wychowawcy klasy 

I-III 

grudzień -luty  • uczniowie dbają o 

ptaszki zaopatrując 

karmniki we 

właściwy pokarm   

• „Najpiękniejszy stroik świąteczny” 

 

Uczniowie wzięli udział w konkursie na 

najpiękniejszy stroik świąteczny wykazując się 

pomysłowością i zmysłem artystycznym. 

Następnie stroiki te były wystawione na 

kiermasz lub stanowiły dekoracje naszej 

szkoły tworząc świąteczny klimat.  

opiekun LOP 

opiekun Szkolnego 

Klubu Wolontariatu  

grudzień  • uczniowie 

wykonują 

atrakcyjne stroiki  

• uczniowie 

pomagają ludziom 

w potrzebie  

• uczniowie potrafią 

tworzyć świąteczną 

dekoracje  

• Szkolny Konkurs Wiedzy 

„Przyroda powiatu kłobuckiego „. 

 

Uczniowie opanowali wiedzę z pożarnictwa   

wzięli udział w konkursie prezentując się 

zarówno w części teoretycznej jak i 

praktycznej. 

opiekun LOP  wg 

harmonogramu 
• uczniowie 

prezentują wiedzę 

na temat przyrody 

powiatu uzyskując 

wysokie lokaty   

• V edycja Szkolnego Konkursu 

Fotograficznego "Zimowe klimaty"   

 

Uczniowie mający zamiłowanie do robienia 

zdjęć pokazali piękno natury zimą . Została 

stworzona ciekawa wystawa anajlepsze prace 

nagrodzono .  

opiekun LOP luty • uczniowie 

zachwycają się 

pięknem przyrody 

• uczniowie 

prezentują swój 

talent fotograficzny  

• Dzień Ziemi 2022 

 

Najmłodsi uczestniczyli od rana w zajęciach 

przyrodniczych, zabawach interaktywnych czy 

też w zwiadzie ekologicznym w terenie. 

Obejrzeli film edukacyjny ,,Dbaj o naturę"; 

przygotowali na zajęciach plastycznych 

piękne kartki dla Ziemi oraz odznaki Młodego 

Ekologa 

 

wychowawcy 

opiekun LOP 

kwiecień  • uczniowie mają  

świadomość 

ekologiczną  

• uczniowie chcą 

brać udział w 

działaniach 

proekologicznych 

• uczniowie dbają o 

porządek wokół  



Ponadto uczniowie wykonali plakaty do hasła 

„Zainwestuj w naszą Planetę” 

Przeprowadzony został IV Szkolny Konkurs 

Wiedzy „Przyroda powiatu kłobuckiego”, 

Odbył się wykład „Woda środowiskiem 

życia” z pokazem fizyczno-chemicznym, który 

dla klas 7-8 przeprowadziła pani dr Beata 

Karwowska - pracownik Politechniki 

Częstochowskiej. 

 

• uczniowie zgłębiają 

swoją przyrodniczą 

wiedzę są wrażliwi 

na piękno przyrody 

• Uroczystość rozstrzygnięcia 

Konkursu "Zielona pracownia 

2022", 

7 czerwca Wojewódzki Fundusz Ochrony 

Środowiska i Gospodarki Wodnej w 

Katowicach zaprosił nas na• Uroczystość 

rozstrzygnięcia Konkursu "Zielona pracownia 

2022",  która odbyła się na zamku w 

Ogrodzieńcu. Szkoła otrzymała dotację na 

utworzenie szkolnej ekopracowni o nazwie 

"Zielona wyprawa po zdrowie". Na miejscu 

uczestniczyliśmy w zorganizowanym na tę 

okoliczność pikniku ekologicznym i nasza 

mała delegacja wraz z panią dyrektor Danutą 

Lamik miała okazję sprawdzić swoje 

umiejętności w warsztatach ekologicznych, 

konkursach z nagrodami i innych atrakcjach.  

dyrektor szkoły  

opiekun LOP 

 

czerwiec  • uczniowie spędzają 

miło czas na łonie 

natury i sprawdzają 

swoją przyrodniczą 

wiedzę  

• szkoła posiada  

fundusze na 

utworzenie 

„Zielonej 

pracowni”  

• I Gminny Konkurs Ekologiczny - 

,,Szklane ogrody" 

Nasza szkoła wzięła udział w  

zorganizowanym w Szkole Podstawowej im. 

Orła Białego w Kulejach  konkursie „Szklane 

ogrody”  Kulejach, w którym zajęła I miejsce: 

opiekun LOP  czerwiec • uczniowie 

prezentują swoje 

umiejętności i 

promują szkołę w 

gminie  

• XXI Powiatowy 

KonkursFotograficznym 

„Ekospotkania 

z przyrodą”  

opiekun  czerwiec • uczniowie 

są wrażliwi na 

piękno przyrody  



 

Uczniowie naszejszkoły wzięli udział w 

Powiatowym konkursie fotograficznym 

„Ekospotkania z przyrodą” zorganizowanym 

w Szkole Podstawowej nr 3 w Kłobucku pod 

patronatem Nadleśnictwa Kłobuck. 

Uczniowie otrzymali kolejno: II miejsce, III 

miejsce i  wyróżnieni. 

• uczniowie 

reprezentują szkołę 

w powiecie  

 

• „Zbiórka makulatury”,  

 

Cała społeczność szkolna wzięła udział w 

zbiórce makulatury, która składowana była w 

szkole,  a następnie wywieziona do zakładu 

przerobu makulatury.  

opiekun LOP 

grono 

pedagogiczne  

czerwiec  • uczniowie 

segregują śmieci, 

znają wtórne 

wykorzystanie 

makulatury   

• „Kubusiowi Przyjaciele Natury” 

jeden z największych 

ogólnopolskich programów 

edukacyjnych 

 

Uczniowie z klas 1- 3 z naszej szkoły wzięli  

udział w tym roku szkolnym w programie 

edukacyjnym „Kubusiowi Przyjaciele 

Natury”poświęconym tematyce ekologicznej, 

organizowany przez markę Kubuś;.  Jego 

celem była proekologiczna edukacja dzieci i 

zachęcenie ich do ruchu już od najmłodszych 

lat. Najmłodsze klasy wzięły udział w 

zajęciach tematycznych, podczas których 

nauczyły się troszczyć o środowisko 

naturalne, poznały podstawowe zasady 

ekologii i dowiedziały się, dlaczego warto jeść 

owoce i warzywa oraz poznały korzyści 

płynące z ruchu. Zrealizowano scenariusze, 

zapoznano dzieci z filmami i audiobookami w 

tematyce: ,,Oszczędzam dla natury, to się 

podwójnie opłaca”; ,,Dbam o segregację 

śmieci i tworzę z nich coś nowego”; ,, Dbam 

wychowawcy klas 

I-III 

na bieżąco  • uczniowie znają 

podstawowe zasady 

ekologii 

• uczniowie znają 

wartości odżywcze 

owoców i warzyw  

• uczniowie znają 

korzyści płynące z 

ruchu  

• uczniowie 

segregują śmieci  

• uczniowie dbają o 

piękno otaczającej 

przyrody  

• uczniowie 

oszczędzają wodę 

• uczniowie 

oszczędzają energię   



o czystość wody”; ,,Dbam o powietrze”; 

,,Dbam o siebie, jem owoce i warzywa”; 

,,Dbam o aktywność fizyczną” i ,,Dbam o 

rośliny i zwierzęta, nawet te najmniejsze”. 

Wszystkie te zajęcia zostały zrealizowane na 

bieżąco, dzieci na koniec roku szkolnego 

otrzymały dyplomy, a szkoła otrzymała 

certyfikat.  
4. POPRAWA WARUNKOW 

FIZYCZNYCH SZKOŁY DLA 

UZYSKANIA KOMFORTU I WYSOKIEJ 

HGIENY PRACY I NAUKI ZARÓWNO 

UCZNIÓW JAK I PRACOWNIKÓW 

SZKOŁY. 

• Gromadzenie funduszy na poprawę 

warunków fizycznych szkoły 

poprzez współpracę z rodzicami , 

organizacjami samorządowymi 

firmami, udział w licznych projektach 

 

dyrektor, 

grono 

pedagogiczne  

na bieżąco • uczniowie                     

i nauczyciele uczą 

się i pracują                

w korzystnych 

warunkach podczas 

nauki stacjonarnej  

• wzbogacona baza 

dydaktyczna 

wpływa pozytywnie 

na wszechstronny 

rozwój uczniów 

 

• Nabywanie nowego sprzętu 

sportowego. 

• Wzbogacanie bazy dydaktyczno-

sportowej z projektu ,,Pho3nix 

Active School”  

 

Zostały zakupione  nowe rakietki do 

badmintona.  

Z nagród szkoła pozyskała piłki do nogi.  

 

• z Pho3nix Active School” otrzymaliśmy: 

sportowe znaczniki, worki do skakania, 

„grzybki”, szarfę metrową, baner zewnętrzny 

i wewnętrzny oraz plakaty promujące konkurs 

dyrektor 

nauczyciele wf 

na bieżąco • uczniowie na 

bieżąco korzystają       

z nowego sprzętu 

sportowego 

• uczniowie biorą 

udział w 

atrakcyjnych 

lekcjach 

wychowania 

fizycznego 

• nauczyciele 

wykorzystują nowy 

sprzęt w celu 

podniesienia 

atrakcyjności zajęć 

i wzbogacenia 



swojego warsztatu 

pracy 

• Renowacja sali polonistycznej( 68) 

 

Podczas ferii zimowych wyremontowana 

została sala polonistyczno-teatralna 68-

wykonano cyklinowanie podłogi, malowanie 

ścian, wymieniono rolety okienne, a nowe 

tablice korkowe zostały sfinansowane przez 

rodziców uczniów kl.6a. 

dyrektor szkoły 

nauczyciel  

rodzice   

kwiecień  • szkoła ma kolejną 

odnowioną sale  

• uczniowie uczą się 

w lepszych 

warunkach  

• Nabywanie książek i innych pomocy 

dydaktycznych: 

 

Do naszej biblioteki zostały zakupione nowe 

książki,a biblioteka stworzyła piękne kąciki 

czytelnicze zachęcające do czytania lektur i 

innych ciekawych pozycji. 

bibliotekarz  na bieżąco  • uczniowie chętniej 

czytają nowe 

pozycje książkowe, 

• uczniowie potrafią 

dzięki ciekawym 

lekturom walczyć 

ze stresem  

• większa liczba 

książek ułatwia ich 

wypożyczanie w 

reżimie sanitarnym  

• Dekoracja okazjonalna w szkole  

 

W okresie jesiennym, zimowym, wiosennym, w 

okresie Świąt Bożego Narodzenia i 

Wielkanocy jak również innych świąt tj. 

Walentynki, Andrzejki itd.   w szkole 

pojawiała się tematyczna dekoracja. 

Korytarze były kolorowe, na piętrach, 

parterach i  przy hali gimnastycznej 

stworzone były okazjonalne kąciki, a w nich 

lampiony , stroiki , kwiaty ,choinki  

Dekoracją szkolnych korytarzy były często 

prace uczniów lub estetyczne gazetki 

wykonane przez nauczycieli i uczniów.  

 

 

nauczyciel techniki, 

nauczyciele klas 

młodszych 

zespół ds. promocji 

zdrowia  

 

 

 

 

na bieżąco • uczniowie i 

nauczyciele dbają o 

wygląd naszej 

szkoły 

• uczniowie są 

zainteresowani 

przygotowanymi 

wystawami 

tematycznymi  

• Uczniowie 

doceniają wysiłek 

innych uczniów  

• uczniowie włączają 

się w pomoc 

podczas 

dekorowania szkoły  



• okazjonalne 

dekoracje 

wprawiają 

społeczność szkolną 

w dobry nastrój   

3. Pomagam nie jestem obojętny  - działanie na rzecz potrzebujących. 
KSZTAŁTOWANIE WŚRÓD UCZNIÓW 

POSTAWY BEZINTERESOWNOŚCI W 

SYTUACJI SŁUŻENIA POMOCĄ INNYM. 

 

• Współpraca ze stowarzyszeniami           

i fundacjami.  

 

Szkoła podejmowała liczne przedsięwzięcia  

włączając się w różne akcje charytatywne 

dbając o ludzi w potrzebie i zaniedbane 

zwierzątka.  

opiekun Szkolnego 

Klubu Wolontariatu  

wychowawcy  

na bieżąco  • uczniowie i 

nauczyciele 

współpracują ze 

stowarzyszeniami i 

fundacjami 

podejmując 

działania na rzecz 

potrzebujących 

zarówno ludzi jak i 

zwierząt 

• „Światełko dla zapomnianych” 

 

Zbiórka zniczy w szkole  odbywa się co roku 

przed Świętem Wszystkich Świętych i w tym 

roku uczniowie przynosili znicze, aby później 

zapalić je na grobach zaniedbanych i 

opuszczonych jak również na grobach 

bohaterów wojennych.  

opiekun 

wolontariatu  

uczniowie  

 

listopad  • opuszczone groby 

są uporządkowane 

przez naszych 

uczniów  

• uczniowie zapalają 

znicze na 

zapomnianych 

grobach  

• uczniowie oddają 

cześć poległym 

żołnierzom  

• Ogólnopolska akcja „Szlachetna 

Paczka” 

 

Po raz kolejny szkoła przystąpiła do 

ogólnopolskiej akcji „Szlachetna paczka” 

wspierającej rodziny znajdujące się w trudnej 

sytuacji życiowej. Cała społeczność szkolna 

postanowiła pomóc jednej z rodzin w 

potrzebie Zorganizowano zbiórkę potrzebnych 

rzeczy i kolejna rodzina otrzymała pomoc 

opiekun Szkolnego 

Klubu Wolontariatu 

grono 

pedagogiczne 

 

grudzień • uczniowie, rodzice, 

pracownicy szkoły, 

włączają się w 

akcję(zbierane były 

ubrania pościel, 

żywność, potrzebne 

przedmioty 

domowego użytku )  

 



oraz mogła cieszyć się nadchodzącymi 

świętami. 

 

• Udział szkoły w akcji ,,Góra grosza” 

 

Uczniowie w zespołach klasowych włączyli 

się w akcję ,,Góra grosza” Towarzystwa Nasz 

Dom, które zebrane pieniążki przekazało na 

pomoc psychologiczną i rzeczową dla dzieci 

w trudnej sytuacji rodzinnej  

opiekun Szkolnego 

Klubu 

Wolontariatu, 

opiekun SU 

luty  • uczniowie 

pomagają dzieciom 

w trudnej sytuacji 

rodzinnej  

• uczniowie integrują 

się w zespołach 

klasowych na rzecz 

potrzebujących 

• Armia walecznej Agatki  

 

Dzieci naszej szkoły miały zaszczyt i 

przyjemność zatańczyć dla ciężko chorej 

Agatki i zebrać pieniążki kwestując potrzebne 

na jej leczenie i rehabilitacje.  

 

wychowawcy  

zespół ds. promocji 

zdrowia  

nauczyciele 

wychowania 

fizycznego  

marzec  • uczniowie potrafią 

zatańczyć wspólnie 

układ, by pomóc 

zebrać pieniążki  

• uczniowie są 

empatyczni  

• Akcja ,,Wyprawka dla koleżanki, 

kolegi z Ukrainy”  

 

Uczniowie naszej szkoły wraz z rodzicami i 

nauczycielami  zorganizowali  wyprawkę dla 

uczniów z Ukrainy . W skład wyprawki 

wchodziły: plecaki szkolne, piórniki, 

długopisy, ołówki, kredki, mazaki, gumki, 

temperówki, zeszyty, bloki, farby, pędzle, 

wycinanki, bibuła, plastelina. Pomoc 

koleżankom i kolegom z Ukrainy sprawiała 

dzieciom radość. Czuły się potrzebne.  

 

. 

wychowawcy  marzec  • uczniowie 

pomagają kolegom 

i koleżankom z 

Ukrainy  

• Solidarni z Ukrainą – Pomagamy  

 

Nasza szkoła odpowiedziała w trybie 

natychmiastowym na apel o potrzebną 

żywność, środki higieniczne, okrycie , 

dyrektor  

wychowawcy  

marzec  • społeczność lokalna 

jednoczy się 

pomagając Ukrainie 

• uczniowie w 

klasach zbierają 



pościele , koce , śpiwory, baterie, pawerbanki, 

zapałki i inne potrzebne do życia rzeczy  

Zorganizowała zbiórkę w szkole, do której 

przyłączyli się nauczyciele, rodzice i 

uczniowie  

Wszyscy okazali zatroskanie i wielkie serce.  

 

potrzebne sąsiadom 

rzeczy  

• uczniowie wyrażają 

swoją solidarność z 

Ukrainą pisząc 

słowa otuchy, w 

krótkich listach 

dzieci   

• Żonkilowe Pola Nadziei  

 

Uczniowie włączyli się w akcje na rzecz 

hospicjum. Stworzono żonkilowe pola i 

przekazano fundusze na potrzeby chorych w 

hospicjum. Dzięki żonkilowi -

międzynarodowemu symbolowi nadziei, dzieci 

i młodzież w sposób przystępny mogły 

dowiedzieć się o chorobie, przemijaniu, 

stracie ale także o nadziei i radości jaką może 

dać człowiek wrażliwy i otwarty na los 

drugiego człowieka. 

opiekun Szkolnego 

Klubu Wolontariatu 

marzec  • uczniowie wraz z 

rodzicami włączają 

się w zbiórkę na 

rzecz hospicjum  

• uczniowie uczą się 

wrażliwości wobec 

ludzi z różnych 

środowisk z 

różnymi 

problemami 

• Kartki na Święta  

Uczniowie wykonali kartki bożonarodzeniowe 

i wielkanocne dla instytucji charytatywnych 

współpracujących ze szkołą. 

opiekun Szkolnego 

Koła Wolontariatu   

marzec 

kwiecień  
• uczniowie 

pamiętają o 

podopiecznych 

fundacji   

•  „Zbieram to w szkole” 

Akcja charytatywno – ekologiczna  

prowadzona przez Zgromadzenie 

Księży Najświętszego Serca Jezusa 

 

Szkoła wzięła udziałw zbiórce surowców 

wtórnych, elektrośmieci, baterii, starych 

monet, zepsutych łańcuszków, aby wesprzeć 

akcje charytatywno-ekologiczną, której celem 

jest pomoc rozwojowa w najbiedniejszych 

krajach w Afryce, Azji, Ameryce Łacińskiej. 

opiekun Szkolnego 

Koła Wolontariatu   

cały rok • uczniowie zbierają  

baterie, łańcuszki, 

monety, stare 

telefony i inne 

surowce wtórne  

 

• społeczność szkolna 

pomaga dzieciom w 

Azji, Afryce i 

Ameryce 

Południowej  
2. KSZTAŁTOWANIE WRAŻLIWOŚCI I 

CHĘCI NIESIENIA POMOCY INNYM W 
• Współpraca z Caritas  

 

opiekun Szkolnego 

Klubu Wolontariatu 

listopad  • uczniowie 

pielęgnują tradycję  



SPOŁECZEŃSTWIE SZKOLNYM I 

LOKALNYM, ZWALCZANIE POSTAWY 

EGOISTYCZNEJ ZE WSKAZANIEM NA 

POTRZEBY MYŚLENIA O INNYCH. 

Szkolny Klub Wolontariatu współpracując z 

parafialnym Caritas oraz Grupą 

Wolontariuszy Miłosierdzia z parafii św. 

Józefa we Wręczycy Wielkiej uczestniczył w 

przedświątecznej zbiórce żywności, która 

została przekazana potrzebującym z Wręczycy 

i okolicznych miejscowości; Paczki 

świąteczne z tej okazji otrzymała również 

jedna z rodzin, której dzieci uczęszczają do 

naszej szkoły. 

• uczniowie 

pomagają 

potrzebującym  

• Kiermasz Świąteczny „Podaruj 

dzieciom odrobinę radości” 

 

Szkolne Koło Wolontariatu wraz z 

nauczycielami zorganizowało kiermasz, 

podczas którego sprzedawano wypieki 

przyniesione przez uczniów oraz świąteczne 

ozdoby wykonane przez uczniów na lekcjach 

techniki i pracach ręcznych. Zgromadzone 

pieniążki przekazano dla uczniów 

potrzebujących.  

opiekun Szkolnego 

Klubu Wolontariatu 

chętni nauczyciele  

grudzień • uczniowie 

przygotowują 

wypieki na 

kiermasz 

• uczniowie 

przygotowują 

świąteczne stroiki 

na kiermasz  

• uczniowie 

pomagają 

potrzebującym 

• Kiermasz Wielkanocny  

 

Uczniowie wraz z opiekunem Szkolnego Koła 

Wolontariatu i chętnymi nauczycielami 

przygotowali kiermasz wielkanocny, podczas 

którego sprzedawane były przygotowane 

wcześniej wypieki i elementy dekoracji 

wielkanocnej. 

opiekun Szkolnego 

Klubu Wolontariatu   

marzec, 

kwiecień 
• uczniowie potrafią 

wykonać 

świąteczne stroiki 

• uczniowie pieką 

ciasta i ciasteczka 

na kiermasz  

• uczniowie 

współpracują z 

nauczycielami  
3. KSZTAŁTOWANIE WRAŻLIWOSCIW  

ODNIESIENIU DO POKRZYWDZONYCH 

ZWIERZĄT.  

• Współpraca z Fundacją ,,Psia 

Duszka” 

 

Uczniowie wsparli potrzebujące zwierzęta z 

Fundacji  

opiekun Szkolnego 

Klubu Wolontariatu   

I semestr • uczniowie i 

nauczyciele 

współpracują ze 

stowarzyszeniami 

troszcząc się o 

zwierzęta 



• uczniowie 

gromadzą karmę, 

koce, zabawki  

 

• Dokarmianie Ptaków 

 

Uczniowie dokarmiali ptaki zapełniając 

karmniki  przy szkole , na terenie kościoła 

parafialnego i przy własnych posesjach. 

wychowawcy 

opiekun LOP 

grudzień -luty  • uczniowie 

wykonują karmniki 

i dbają o ptaki zimą 

• Wdrażanie do właściwych zachowań 

wobec zwierząt 

 

Uczniowie bardzo chętnie rozmawiali o 

zwierzętach i ich potrzebach. Dzielili się 

pomysłami jak można pomagać schroniskom i 

różnym fundacjom oraz jak należy 

zachowywać się wobec nieznanych zwierzą 

nauczyciele  na bieżąco  • uczniowie troszczą 

się o zwierzęta 

własne i cudze 

4. Jestem aktywny na co dzień - popularyzacja aktywności fizycznej. 
 

1.NABYWANIE UMIEJĘTNOŚCI 

ORGANIZOWANIA AKTYWNEGO 

WYPOCZYNKU I UKAZANIE ZALET 

AKTYWNEGO SPĘDZANIA CZASU 

WOLNEGO.  

• Wycieczka turystyki kwalifikowanej 

sposobem na aktywne spędzania 

czasu wolnego 

 

 

Uczniowie należący do Szkolnego Koła 

Turystycznego brali udział w licznych rajdach 

i wycieczkach. Spędzali czas bardzo aktywnie 

dużo maszerując i  obcując z naturą. Uczyli 

się również metod survivalu, orientowania się 

w terenie za pomocą mapy i kompasu oraz 

zastosowania w praktyce rozpoznawanych w 

terenie roślin. 

 

opiekun Szkolnego 

Koła Turystyczno-

Krajobrazowego  

na bieżąco  • uczniowie wiedzą  

jak ważny jest ruch 

w okresie rozwoju 

dla młodego 

organizmu 

• uczniowie lubią 

spędzać czas w 

otoczeniu przyrody  

 

• Pho3nix Active School, 

 

Nasza szkoła wzięła udział wProjekcie 

Aktywnych Szkół ,,Pho3nix Active School” 

wychowawcy klas 

I-III 

nauczyciele wf 

na bieżąco • uczniowie 

podejmują liczne 

wyzwania sportowe  



Uczniowie podejmowali szereg wyzwań, które 

miały zachęcić je do uprawiania różnej 

aktywności fizycznej na co dzień.. Stworzona 

została fotorelacja i film  

• uczniowie  

aktywnie spędzają 

czas wolny  

• ,,Dni Pustej Klasy” 

 

Akcja miała na celu propagowanie aktywnych 

form nauki poprzez zabawę w innych 

miejscach niż sala lekcyjna. Niektóre klasy 

podjęły wyzwanie i na lekcjach wyszły w 

teren, czytały swoje ulubione książki lub 

przeprowadziły zabawy i ćwiczenia. 

wychowawcy  czerwiec  • uczniowie lubią 

ruch na świeżym 

powietrzu   

• Gry i zabawy ruchowe na 

przerwach  

Samorząd Uczniowski zorganizował w 

czerwcu dla kolegów i koleżanek, młodszych 

i starszych aktywne przerwy. 

 Były zabawy z chustą animacyjną, tańce 

integracyjne /,,Belgijka"; ,,Macarena"; 

,,Kaczuszki"/; gry interaktywne czy też 

puszczanie ogromnych baniek. 

opiekun SU 

 

na bieżąco  • uczniowie 

poprawiają spraw 

2.WSPOMAGANIE ROZWOJU 

FIZYCZNEGO I MOTORYCZNEGO 

UCZNIA PODEJMOWANIE DZIAŁAŃ 

PROMUJĄCYCH AKTYWNOŚĆ . 

• Atrakcyjne lekcje wf oraz 

różnorodne zajęcia  pozalekcyjne.  

 

Organizowane były zajęcia SKS z zakresu 

zespołowych gier sportowych dla chłopców i 

dziewcząt klasy IV-VI i dla chłopców i 

dziewcząt klas VII-VIII. 

Ponadto na lekcjach wychowania fizycznego 

wykorzystywano różne przybory gimnastyczne 

i stosowano nowoczesne formy i metody 

nauczania. 

nauczyciele wf na bieżąco  • uczniowie 

uczestniczą w 

atrakcyjnych 

zajęciach 

sportowych 

• uczniowie 

wykorzystują sprzęt 

sportowy dla 

poprawy własnej 

sprawności 

• Sportowe zajęcia pozalekcyjne  

ramach programu MEN WF z AWF 

– ,,Aktywny powrót do szkół” 

 

nauczyciele wf na bieżąco  • uczniowie aktywnie 

uczestniczą w 

zajęciach SKS 

• uczniowie wracają 

do formy  



Uczniowie wzięli udział  w sportowych 

zajęciach organizowanych z zakresu gier 

zespołowych i rekreacyjnych  

• Zajęcia cheerleaders dla dziewcząt 

klas IV -VI i VII -VIII oraz zajęcia  

taneczno-gimnastycznych dla 

uczennic klas I-III 

 

Uczennice licznie wzięły udział w zajęciach 

taneczno-gimnastycznych oraz w zajęciach 

cheerleaders. Podczas tych zajęć tworzyły 

choreografię, doskonaliły swoją sprawności i 

umiejętności gimnastyczne, ponadto uczyły się 

samodyscypliny, porządku i współpracy w 

grupie.  

nauczyciele  

wf 

na bieżąco  • uczennice 

uczestniczą w 

zajęciach taneczno- 

gimnastycznych  i  

zajęcia cheerleaders 

• uczennice aktywnie 

spędzają czas po 

lekcjach 

• uczennice znają 

układy taneczne i 

prezentują się 

podczas różnych 

uroczystości  

 

 

• Organizowanie zajęć korekcyjnych 

dla dzieci  

 

Dzieci z wadami postawy miały możliwość 

uczestniczenia w zającach korekcyjnych, 

organizowanych w specjalnej sali z 

przeznaczonym do korekcji sprzętem 

nauczyciel  

wf 

na bieżąco • uczniowie dbają o 

swoją postawę 

podczas ćwiczeń z 

przyborem i 

wykonują 

ćwiczenia również 

w domu  

• Gry i zabawy dla klas I- III 

 

Uczniowie klas I-III mieli możliwość 

uczęszczania na zajęcia zgier ich zabaw , 

które wspaniale przygotowywały ich do lekcji 

wf w klasach starszych i doskonaliły ich 

sprawność .  

nauczyciel wf na bieżąco  • uczniowie są 

sprawni i chętni do 

poznawania 

nowych aktywności 

ruchowych  

• Udział uczniów w zawodach 

sportowych 

 

Uczniowie wzięli udział w zawodach 

sportowych na szczeblach: międzygminnym, 

nauczyciele 

wf 

zgodnie z 

harmonogra-

mem zawodów   

• uczniowie 

zdobywają wysokie 

lokaty na 

wszystkich 



powiatowym, rejonowym i wojewódzkim 

zgodnie z harmonogramem Szkolnego 

Związku Sportowego  

 

 
Międzygminny Turniej Piłki Nożnej Chłopców  – 

Igrzyska Dzieci   I miejsce 

Międzygminny Turniej Piłki Nożnej Chłopców  – 

Igrzyska Młodzieży Szkolnej II miejsce 

IX Igrzyska Młodzieży w pływaniu -udział 

XXII Mistrzostwa Powiatu Kłobuckiego SZS Piłka 

Ręczna Chłopcy Szkół Podstawowych - Igrzyska 

Dzieci - I miejsce 

XXII  Mistrzostwa Powiatu Kłobuckiego SZS 

Piłka Ręczna Dziewcząt Szkół Podstawowych - 

Igrzyska Dzieci – II miejsce  

XXII Mistrzostwa Powiatu Kłobuckiego SZS Piłka 

Ręczna Chłopców Szkół Podstawowych - Igrzyska 

Młodzieży Szkolnej – III miejsce 

XXII Mistrzostwa Powiatu Kłobuckiego SZS Piłka 

Ręczna dziewcząt Szkół Podstawowych - Igrzyska 

Młodzieży Szkolnej – III miejsce 

Międzygminne  Mistrzostwa w Halowej Piłce 

Nożnej Chłopców- Igrzyska dzieci I miejsce  

Gminnym Turnieju Halowej Minipiłki -III miejsce  

XXII Mistrzostwa Powiatu Kłobuckiego SZS Piłka 

Koszykowa Chłopców Szkół Podstawowych – 

Igrzyska Dzieci – II miejsce 

XXII Mistrzostwa Powiatu Kłobuckiego SZS Piłka 

Koszykowa Dziewcząt Szkół Podstawowych – 

Igrzyska Dzieci – III miejsce 

Szkolne Mistrzostwa Województwa Śląskiego 

Zawody Rejonowe Igrzyska Dzieci W Piłce 

Ręcznej Chłopców – II miejsce 

Powiatowy Czwórbój Lekkoatletyczny Igrzyska 

Dzieci – Dziewczęta – III miejsce 

Powiatowy Czwórbój Lekkoatletyczny Igrzyska 

Dzieci – Chłopcy – V miejsce 

Powiatowy Czwórbój Lekkoatletyczny Igrzyska 

Dzieci – Chłopcy – I miejsce  

szczeblach 

sportowych  

• uczniowie potrafią 

zachować się w 

sytuacji sukcesu i 

porażki 

• uczniowie dbają o 

swój rozwój 

psycho-fizyczny  



XXII Powiatowe Mistrzostwa SZS W Halową 

Piłke Nożną Chłopców – Igrzyska Dzieci – I 

miejsce 

XXXII Gminnym Czwórbój Lekkoatletyczny w 

Kalei-I miejsce 

 

• Organizowanie wyjazdów na basen 

do Tarnowskich Gór w ramach 

projektu ,,By uchronić się przed 

zagrożeniami współczesnego 

świata”. 

 

Uczniowie naszej szkoły mieli możliwość 

cyklicznych wyjazdów na basen do Aquaparku 

w Tarnowskich Górach  w celu popularyzacji 

aktywności fizycznych i ucieczki od 

uzależnień. 

 

opiekun SU  

wychowawca I-III  

wg 

harmonogramu 
• uczniowie aktywnie 

spędzają czas  

• uczniowie 

doskonalą swoje 

umiejętności 

pływackie  

• uczniowie integrują 

się podczas 

wyjazdów 

• Mikołajkowy Turniej w Zbijaka 

 

Wszyscy uczniowie wzięli udział w turnieju 

mikołajkowym w „Zbijaka po polsku” 

Stroje uczniów były czerwone, mikołajkowe. 

Były emocje, dużo radości, dyplomy i trochę 

słodkości.  

nauczyciele wf grudzień  • uczniowie integrują 

się w zespole 

klasowym podczas 

aktywnej 

rywalizacji z inną 

klasą  

• Sparing w piłkę ręczną chłopców 

między klasą VIIc a  VIIab 

 

Mnóstwo emocji dostarczył mecz chłopców w 

piłkę ręczną. Widownia cieszyła się 

zaangażowaniem zawodników i grą fair play.  

 

 

nauczyciele wf marzec -maj  • uczeń aktywnie 

uczestniczy w 

zajęciach 

pozalekcyjnych  

• uczniowie dbają o 

sportowe emocje i 

dobre relacje 

koleżeńskie  

• Szkolna Olimpiada Sportowa  

 

Nauczyciele wychowaniafizycznego 

zorganizowali Olimpiadę sportową, podczas 

zespół ds. promocji 

zdrowia  

czerwiec  • uczniowie znają 

ceremoniał igrzysk 

olimpijskich  

• uczniowie dbają o 



której uczniowie uczestniczyli w uroczystej 

ceremonii otwarcia bogatej w  taneczno-

sportową część artystyczną. 

Następnie przygotowane były dla dzieci 

sportowe potyczki, tory przeszkód, Turnieje w 

zbijaka oraz sportowe krzyżówki i rebusy.    

swój rozwój 

psychofizyczny  

• uczniowie chętnie 

występują w 

sportowych 

zmaganiach  

• uczniowie integrują 

się w zespołach 

klasowych  

• Skakankowe show   

 

Uczniowie podjęli jedno ze sportowych 

wyzwań Pho3nix Kids Poland czyli 

skakankowy challange. Został nagrany 

atrakcyjny filmik.  

nauczyciele  

wf 

kwiecień  • uczniowie klas 

młodszych 

podejmują 

wyzwanie skakania 

na skakance do 

muzyki  

• uczniowie 

poprawiają swoją 

skoczność 
3. ZAPOBIEGANIE SZKODLIWYM 

BIOLOGICZNIE NASTĘPSTWOM 

OGRANICZEŃ AKTYWNOŚCI 

RUCHOWEJ ZWIĄZANYCH Z 

PANDEMIĄ I WARUNKAMI 

WSPÓŁCZESNEGO ŻYCIA , 

POPULARYZACJA AKTYWNOŚCI 

FIZYCZNEJ W SPOLECZNOŚCI 

LOKALNEJ. 

• Fitness dla społeczności lokalnej 

 

Już od wielu lat nasza szkoła promuje zdrowy 

styl życia wśród społeczności lokalnej dlatego 

dwa razy w tygodniu prowadzone były zajęcia 

dla kochających ruch i taniec.  

Ponadto prowadzone były rozmowy na temat 

ziołolecznictwa, pielęgnacji ciała i diety 

zbilansowanej.  

 

koordynator ds., 

promocji zdrowia  

od października 

do czerwca   
• dorośli walczą z 

nadwagą  

• dorośli znają trendy 

w fitnessie  

• społeczność 

wręczycka dba o 

zdrowie   

5. Zdrowo się odżywiam - zmiana złych nawyków żywieniowych. 
1.WDRAŻANIE DO DBAŁOŚCI O 

HIGIENĘ I ZDROWIE, WSKAZYWANIE 

NA ESTETYKĘ SPOŻYWANYCH 

POSIŁKÓW.   

•Szacunek do chleba i drugie 

śniadanie  . 

 

Nauczyciele, pracownicy obsługi , 

opiekunowie świetlicy zwracali uwagę na 

drugie śniadanko uczniów. Zachęcano do 

spożywania większej ilości owoców, do 

zmniejszenia spożywania słodyczy . 

wszyscy 

nauczyciele i 

pracownicy obsługi  

na bieżąco  • uczniowie 

urozmaicają 

śniadanie o owoce  

• uczniowie z 

szacunkiem 

odnoszą się do 

chleba  



Pilnowano, aby młodzież i dzieci z 

szacunkiem odnosili się do chleba oraz 

właściwie zachowywali się podczas 

spożywania posiłków zarówno śniadania jak i 

obiadu.  

 

• uczniowie potrafią 

kulturalnie 

spożywać posiłek  

• •uczniowie reagują 

na niewłaściwe 

zachowanie 

podczas 

spożywania posiłku   

• Wystawa i konkurs „Stół pięknie 

nakryty”- „Barwy jesieni” 

 

Uczniowie klas 8i 7 zaprezentowali piękne 

dekoracje stołów motywem były:  

dynie, wrzosy i owoce lasu . 
Uczniowie mogli zagłosować na 

najpiękniejszy stół.  

zespól ds. promocji 

zdrowia  

październik  • uczniowie wiedzą 

jak ważną rolę 

odgrywa stół w 

każdym domu  

• uczniowie 

wykazują się 

kreatywnością 

potrafią z darów 

natury wykonać 

piękne dekoracje  

• Konkurs  „Savoir vivre”na świetlicy  

 

27.04.2022r. odbyła się kolejna edycja 

Szkolnego konkursu klasowego „Savoir – 

vivre, czyli o zachowaniu się przy stole i nie 

tylko”. W konkursie brały udział trzyosobowe 

drużyny z klas IV – VI. Uczniowie musieli 

wykazać się znajomością zasad „Savoir 

vivre” w różnych sytuacjach ( w kontaktach z 

rodziną, z przyjaciółmi, na uroczystościach, w 

teatrze czy w kinie )  wszyscy  świetnie sobie 

poradzili, gdyż różnica zdobytych punktów 

była naprawdę niewielka.  

opiekunowie  

świetlicy  

 

kwiecień • uczniowie biorą 

udział w 

warsztatach  

higieny i estetyki 

spożywanych 

produktów 

• uczniowie znają 

zasady Savoir vivre 

w kontaktach z 

rodziną, z 

przyjaciółmi, na 

uroczystościach, w 

teatrze czy w kinie 

2.NABYWANIE UMIEJĘTNOŚCI 

WYBORU ZDROWYCH POSIŁKÓW 

JAKO PODSTAWY PRAWIDŁOWYM 

FUNKCJONOWANIU. 

• Realizacja edukacji zdrowotnej na 

lekcjach wychowania fizycznego            

i innych zajęciach 

 

nauczyciele 

wychowania 

fizycznego  

na bieżąco  uczniowie realizują 

tematykę dotyczącą 

anoreksji, bulimii, diety 

zbilansowanej w 



Podczas zajęć wychowania fizycznego 

realizowane były tematy z zakresu edukacji 

zdrowotnej w tym: diety zbilansowanej, 

anoreksji, bulimii, używek , do której 

wykorzystywane były materiały z programu 

„Trzymaj formę”oraz ciekawe prace uczniów 

stworzone na podstawie wiarygodnych portali 

internetowych. 

ramach zajęć z edukacji 

zdrowotnej 

• ,,Dzień Zdrowego Śniadania" 

 

Uczniowie z klas 1-3 zorganizowali   

  ,,Dzień Zdrowego Śniadania". Dzieci 

zadbały, aby w drugim śniadaniu nie 

brakowało owoców i warzyw. Nauczyciele 

zwracali uwagę na to, co dzieci i młodzież 

spożywali podczas przerw. 

nauczyciele kl. I-III  grudzień  • uczniowie wiedzą , 

że drugie śniadanie 

powinno zawierać 

owoce i warzywa 

• uczniowie wiedzą, 

że ważne jest picie 

wody  

3.POPULARYZOWANIE ZDROWEGO 

ODŻYWIANIA WŚRÓD NAJBLIŻSZYCH   
• „Dzień jabłuszka i szarlotki”. 

 

Z okazji Światowego Dnia Jabłka, który u nas 

w szkole obchodzony jest pod hasłem „Dzień 

jabłuszka i szarlotki” zespól ds. promocji 

zdrowia częstował uczniów i pracowników 

szkoły jabłuszkiem przedstawiając jego 

wartości odżywcze oraz zachęcał do zakupu 

jabłuszkowych smakowitości 

zespół ds. promocji 

zdrowia  

wrzesień  • uczniowie potrafią 

urozmaicać własną 

dietę o warzywa             

i owoce, znają 

wartości odżywcze 

jabłka 

• uczniowie znają 

liczne potrawy i 

przekąski z 

jabłkiem  

 

• Dzień Miodu  

 

Z okazji obchodzonego w naszej szkole Dnia 

Miodu przygotowana została gazetka o 

różnych rodzajach miodu i jego 

właściwościach. Zorganizowany był kiermasz 

miodów oraz poczęstunek z małych 

miodowych przekąsek .  

zespól ds. promocji 

zdrowia  

luty  • uczniowie znają 

właściwości miodu 

• uczniowie częstują 

się przekąskami z 

miodem   



• „Przez żołądek do serca.” 

 

W ramach akcji walentynkowej uczniowie 

przygotowali wspaniałe przekąski i deserki w 

kolorach czerwieni , różu ,dekorowane 

sercem lub w kształcie serca. Wszystkie 

pyszności można było zakupić na kiermaszu . 

zespół ds. promocji 

zdrowia 

luty  • uczniowie 

prezentują swoje 

potrawy na fb 

szkoły  

 

• Śniadanko z wychowawcą  

 

Klasa IVa na zajęciach z wychowawcą 

przygotowywała zdrowe śniadanko. 

Uczniowie rozmawiali o wpływie zdrowego 

odżywiania na życie człowieka. Na zdjęciach 

widać było zaangażowanie i zadowolenie 

dzieci.  

wychowawca kl.IV luty • uczniowie dbają o 

zdrowie i dobre 

relacje w klasie i z 

wychowawcą  

• „Piękna i fit" – zdrowa i 

uśmiechnięta  

 

Zorganizowaliśmyz okazji Dnia kobiet 

kiermasz, w którym w sprzedaży były 

fitnessowe desery, marchewkowe ciasta, 

bananowe chlebki , szarlotka z dużą ilością 

jabłuszka, zbożowe ciasteczka i owocowe 

galaretki. Zarobione pieniążki zostały 

przekazane dla potrzebujących uczniów 

naszej szkoły.  

 

zespól ds. promocji 

zdrowia 

marzec  • uczniowie znają 

sposób 

przygotowania 

zdrowych 

przekąsek  

• kobietki dbają o 

siebie zdrowo się 

odżywiając 

• Smaczny pomysł 

 

W ramach zajęć promujących zdrowe 

odżywianie klasa IIa przygotowała sałatki i 

szaszłyki owocowe, a potem zorganizowali 

zdrowy poczęstunek  

wychowawca  marzec • uczniowie 

samodzielnie 

wykonują zdrowe 

przekąski  

• uczniowie znają 

wartości odżywcze 

owoców i warzyw   

• Tydzień Zdrowia  

 

zespół ds.. promocji 

zdrowia  

maj  • uczniowie dbają o 

swoje zdrowie 



 

Promując zdrowie wśród całej społeczności 

uczniowskiej, Zespół ds. Promocji Zdrowia 

podjął liczne działania, aby wprawić w dobry 

nastrój dzieci, młodzież i dorosłych.  

- w poniedziałek odbył się  ,,Dzień 

Marchewki", który przypominał o odżywczych 

walorach marchewki.  
-we wtorek klasy przygotowywały gazetki o 

zdrowiu,  

-w środę „Czekoladowe szaleństwo”- odbył 

się czekoladowy kiermasz, który przypominał 

że czekolada spożywana tylko w niewielkiej 

ilości ma liczne zdrowotne korzyści.  

- w czwartek ,,Owocowy  zawrót głowy" -

kiermasz owocowych koktajlów. 

Uzupełniliśmy witaminy na wiosnę i lato pijąc 

pyszne koktajle. 

-  piątek – „Dzień tańca” Uczniowie nie tylko 

uczyli się choreografii Jerusalem, ale również 

odbywali podróż po różnych stylach 

tanecznych.  

• uczniowie znają 

właściwości 

odżywcze 

marchewki, 

owoców 

sezonowych,  

• uczniowie znają 

zdrowotne korzyści 

spożywania 

czekolady  

• uczniowie potrafią 

tańczyć taniec 

Jerusalem 

• Warsztaty kulinarne klas I 

 

Uczniowie klas I uczestniczyli w warsztatach 

kulinarnych, podczas których wykonały 

pyszny koktajl i pyszną kolorową sałatkę 

owocową.  

wychowawca  czerwiec • uczniowie wiedzą 

jak prosto 

przygotować 

zdrowy posiłek  

• „Mali i Duzi Kucharze” 

 

Podczas zajęć kulinarnych w ramach 

innowacji „Mali kucharze” uczniowie 

przygotowywali pyszne różnorodne potrawy, 

przekąski i desery .  

opiekun  

grupy „Mali 

kucharze”  

 

na bieżąco   

• uczniowie chętnie  

gotują i szykują dla 

siebie innych  

• uczniowie znają 

proste i smaczne 

przepisy.  

 



Projekty i programy : 

1.Międzynarodowy Projekt Edukacyjny wspierający rozwój czytelnictwa wśród uczniów kl. I-III " Czytam z klasą Lekturki spod chmurki" III edycja - 

poznajemy zawody 

2.Program ekologiczny "Kubusiowi Przyjaciele Natury" 

3. Program „Akademia Bezpiecznego Puchatka 

4.Program MEN Aktywny powrót uczniów do szkół "Wf z AWF " 

6.BohaterON, który ma na celu upamiętnienia i uhonorowania uczestników Powstania Warszawskiego oraz promocję historii Polski XX w. 

7."Gdy gaśnie pamięć ludzka, dalej mówią kamienie - 13 grudnia 2021 – Pamiętamy!" dotyczący 40 rocznicy wybuchu stanu wojennego 

8.VI edycja Programu edukacyjnego „Być jak Ignacy”, którego organizatorem jest Fundacja PGNiG. 

9.Projekt grantowy „Śląskie z TIK - III edycja” realizowany w ramach projektu „Lekcja: Enter” 

10.CodeWeek Europejski Tydzień Kodowania 

11.Dzień Bezpiecznego Internetu 

12.Projekt Ekopracowni „Zielona pracownia” „Zielona wyprawa po zdrowie” 

13.Laboratoria PrzyszłościMinisterstwo Edukacji i Nauki we współpracy z Centrum GovTech w Kancelarii Prezesa Rady Ministrów 

14.Projekt profilaktyczny „Spójrz życzliwie” 

15.Projekt –” Szkoła pamięta” 

16.Projekt „Chce mi się chcieć” 

17.,,By uchronić przed zagrożeniami współczesnego świata”- projekt spędzania wolnego czasu /dla chętnych uczniów z kl. 1-8, / 

18.,,Trzeźwość- to u nas rodzinne!”- kampania profilaktyczna /dla chętnych uczniów z kl. 1-8,. 

19.Szkolny Program Promocji Zdrowia: "W trosce o zdrowie 4 komfort i bezpieczeństwo pracy i nauki." 

20.Bezpieczny Internet STOP CYBERPRZEMOCY – projekt działań profilaktycznych 

21.Szkolny Program „W trosce o zdrowie 4 -komfort i bezpieczeństwo pracy i nauki”. Realizowany w ramach projektu Śląskiej Sieci Szkól Promujących 

Zdrowie 

 

Osoby i instytucje wspierające działania szkoły i współpracujące ze szkołą: 

• Tomasz Osiński- Wójt Gminy Wręczyca Wielka.  

• PTTK Częstochowa 

• Fundacja PGNiG im. Ignacego Łukasiewicza – realizacja ogólnopolskiego programu ,,Być jak Ignacy” 

• Krajowego Zrzeszenia Producentów Rzepaku i Roślin Białkowych 

• GOPS  - dofinansowanie do obiadów dla dzieci uboższych  

• GKRPA (Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych) – wspieranie podczas projektów, warsztaty ,szkolenia  

• PPP – P (Poradnia Psychologiczna Pedagogiczna w Kłobucku) – warsztaty szkoleniowe, opinie o uczniach ,wspieranie uczniów z opinią, doradztwo  



• Urząd Gminy – wspieranie szkoły w działaniach , szkolenia, projekty  

• PSSE (Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Kłobucku ) – materiały do edukacji zdrowotnej. 

• Stowarzyszenie Ekologiczno - Kulturalne – ,,Klub GAJA” – prelekcje, warsztaty, konkursy  

• GOK (Gminny Ośrodek Kultury we Wręczycy Wielkiej) – prelekcje ,warsztaty biblioteczne  

• WOM (Wewnątrzszkolny Ośrodek Metodyczny) – doskonalenia nauczycieli 

• SOD – doskonalenie nauczycieli  

• ROME ,,Metis” Katowice – doskonalenie nauczycieli, wspieranie w działaniach na rzecz promocji zdrowia  

• Sokół Wręczyca – współpraca z klubem, klub kibica   

• WOŚP – Materiały do programu ,,Ratujemy, uczymy ratować” 

• Przedstawiciele policji i straży – prelekcje i spotkania z uczniami 

• Teatr Adama Mickiewicza w Częstochowie – wycieczki szkolne 

• Klub Politechnik w Częstochowie lekcja w kinie 

• Muzeum Miejsca Pamięci Auschwitz – Birkenau  

• Szkoła ZS 3 im. Kazimierza Kosińskiego w Kłobucku – udział w Dniach Otwartych  

• Politechnika Częstochowska – warsztaty programistów  

• Ośrodek Edukacyjny Zespołów Parków Krajobrazowych woj. Śląskiego w Kalinie – warsztaty przyrodnicze  

• SP nr. 3 w Kłobucku, Nadleśnictwo Kłobuck, Zarząd Oddziału LOP w Kłobucku – Ekospotkania z przyrodą  

• Towarzystwo Nasz Dom – Góra Gorsza  

• Hospicjum Częstochowskie – Żonkilowe Pola 

• Zgromadzenie Księży Sercanów – Akcja charytatywna ,,Zbieram to w szkole” 

• Fundacja ,,Psia Duszka” – zbiórka karmy  

• SP w Borowem – konkurs ,,Wygraj zdrowie” 

• Szkolny Powiatowy Zawiązek Sportowy – organizacja zawodów sportowych  

• Rodzice -organizacja kiermaszów   

 

Uwagi i wnioski wynikające z rocznej ewaluacji : 

 

Po zrealizowaniu zadań w roku szkolnym 2021/2022  zaobserwowaliśmy, że po trudnym okresie pandemii wzmaga się pragnienie kontaktu z rówieśnikami 

oraz chęć poprawy własnej sprawności. 



Brak ruchu w okresie pandemii spowodował znaczny spadek kondycji, częste zmęczenie i problemy z mobilnością mięśni u dzieci i u dorosłych. Dzieci i 

młodzież naszej szkoły odczuwały, więc potrzebę aktywnego spędzania czasu wolnego. Wiedząc, jakie korzyści niosą ze sobą sport, rekreacja, aktywny 

wypoczynek oraz znając skutki wynikające z braku odpowiedniej dawki ruchu uczniowie na nowo zaczęli licznie uczestniczyć w pozalekcyjnych zajęciach  

sportowych, które pozwalały uczniom stopniowo wracać  do formy. 

Wszyscy czuwali nad bezpieczeństwem dzieci i młodzieży zarówno na terenie szkoły lub na zewnątrz budynku. Nauczyciele i pracownicy obsługi czujnie 

pełnili dyżury, by zapobiegać, niewłaściwym zachowaniom uczniów,  przeciwdziałać pojawiającym się trudnym wychowawczo sytuacjom. Przestrzegano  

również wszystkich procedur mających  na celu uniknięcie rozprzestrzenianiu się chorób.  

Liczne akcje charytatywne  przeprowadzone w szkole nie pozostawały bez odpowiedzi. Uczniowie pomagali starszym i młodszym, chorym i biednym. 

Integrowali się pomagając Ukrainie i Polakom na Kresach. Okazywali serce zarówno ludziom jak i zwierzątkom. Zwiększyła się liczba wolontariuszy i 

wrażliwość uczniów. 

Organizowane kiermasze, warsztaty kulinarne przekazywane ciekawostki o jedzeniu wpłynęły na zainteresowanie uczniów zdrową żywnością. Zwiększyła się 

świadomość dzieci i młodzieży na temat spożywania owoców i warzyw, dostarczania organizmowi witamin szczególnie w okresie obniżonej odporności.  

Wspólne spotkania uczniów z rodzicami i wychowawcami przyczyniły  się do integracji naszej szkoły ze środowiskiem lokalnym i do odbudowy relacji po 

trudnym okresie pandemii.  

Nowoczesna baza szkoły poprawiające się nieustająco warunki pracy wpływały korzystnie na  rozwój młodych utalentowanych uczniów naszej szkoły, którzy 

zdobywali wysokie lokaty w różnych konkursach . 

 Wszystkie ukończone przez nauczycieli formy doskonalenia zawodowego przyczyniły  się do podnoszenia jakości procesu dydaktyczno-wychowawczego w 

naszej szkole. Wiele szkoleń dotyczyło promocji zdrowia, w tym również pomocy uczniom w okresie pandemii i po pandemii.  Nauczyciele dzielili się 

zdobytymi wiadomościami na posiedzeniach zespołów samokształceniowych i zespołów wychowawczych.  


